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APLICAMOS LO 05°

APRENDIDO »

EN DIFERENTES Les explico.

TIPOS DE TEXTOS: Los maynas fueron Si. pero yo

EL TEXTO indios que vivian en la selva ' P J
hace muchos afios. Ja qutero gar.

INFORMATIVO

L
%
°

097_119 Loreto U1.indd 98

APRENDEMOS A LEER UN TEXTO INFORMATIVO

jTengo
una mejor idea! ¢Maynas?

- Juguemos a que éQué juego
omos los maynas! es ese?

jJuguemos a
las escondidas!

Ya recuerdo,
en tu biblioteca lei
algo sobre ellos.

Claro que
vamos a jugar. Por
eso, les estoy expllcando
cémo vivian.

Se defendian...
jcon lanzas y flechas!

jnosotros

somos los
maynas! Nos
defenderemos

desde la

2/3/09 11:04:26 AM



jBravo,
ganamos!

maynas peleaban mejor en
el agua que en la tierra.

iQué
vivos! Se fueron
en la canoa.

Yo tengo
un libro que dice
cémo vivian y cémo
se vestian.

divertido jugar
a los maynas.

iTenian iDormian
cabello en petates!
largo!

jCazaban jCollares
y pescaban! de colores!
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Recuerda que,

" J antes de empezar a leer un texto, debemos \
\ fijarnos en el titulo y observar las imdgenes )
" para imaginar de qué se trata. También es '
S momento de trabajar el vocabulario. )
i 1] AcTiviDAD
ANTICIPAMOS @® Ubica y lee el titulo.
@® Dialoga con un(a) compafiero(a) y anota tres ideas que se te vengan a la
HABILIDAD mente sobre el titulo.
® Predecimos el Respuesta libre. Ejemplos:  Vivian en casas de madera.
tema y los hechos
relevantes de los Trabajaban todos juntos.
textos a partir
A s Para alimentarse, cazaban animales.
experiencias y de
lo que sabemos.
A @ éCOMO VIVIAN LOS MAYNAS? A @
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='.':2.] AcTIVIDAD

@® Vuelve a leer el titulo de la pdgina anterior y observa la ilustracién.

i De qué crees que trata el texto que leeremos en esta unidad?

Respuesta libre. Ejemplo: El texto trata de la vida de una comunidad

conocida como los maynas.

ESTRATEGIAS

® A partir del titulo
de un texto y de
lo que sabemos,

discutimos y
) ¢A qué crees que se dedicaban los maynas? planteamos

B {Qué personas conoces que se vistan asi?

Respuesta libre.

Respuesta libre. Ejemplo: A pescar y cazar. RIECRLEES

m Exploramos un
texto a partir de
figuras y dibujos.

='.',57 AcTIVIDAD

@® Lee las preguntas que aparecen a continuacién.
@® Luego, colorea la respuesta correcta.

B ien qué lugar del Perti crees que vivieron estos personajes?

costa sierra selva x

B {Cerca de qué lugar construyeron sus viviendas?

un nevado un rio x una montana

a ¢En qué época crees que vivieron estas personas?

Peri antiguo x Peru virreinal Peru republicano

3 ¢Qué usaban como medio de transporte?

mototaxis canoas x caballos

@® Observa a las personas de la imagen y escribe dos preguntas que les podrias
hacer.

n Respuesta libre. Ejemplo: ¢éA qué se dedican?

E Respuesta libre. Ejemplo: éDénde viven?
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71-7 AcTIVIDAD

@® Busca el significado de las siguientes palabras en el diccionario.

..-'

@® Luego, escribelo, con tus propias palabras, en el recuadro.

sobrio Sencillo, ni llamativo ni exagerado.

NOS

ANTICIPAMOS cerbatana Tubo, cafia estrecha o canuto que se usa para arrojar dardos.

presa Cualquier persona, animal o cosa que puede ser atrapado, cazado.
Reconocemos el
vocabulario y los rs
conceptos nuevos, prospero Que se desarrolla favorablemente.
identificamos
el significado petate Estera de hojos de palmera. Se usa para echarse.
de las palabras
y las usamos o
en diferentes décil Obediente, tranquilo, fécil de educar.

contextos.

@® Ahora, escribe una oracién con cada una de las palabras anteriores.

fil Sobrio: Respuesta libre.

ﬂ Cerbatana: Respuesta libre.

a Presa: Respuesta libre.

ﬂ Préspero: Respuesta libre.

B Calido: Respuesta libre.

ﬁ Décil: Respuesta libre.
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='.':5.] AcTIVIDAD

® Relaciona cada palabra con su sinénimo. Unelos con una linea.

® Recuerda que los sinénimos son palabras que tienen un significado parecido.
® En caso de dudas, utiliza el diccionario.

ESTRATEGIAS

m Utilizamos el

u Dibujamos y

Palabras Sinénimos
orilla y vestidos
trajes >< borde

decorar -y pulsera
brazalete >< > adornar
diverso ><y osado
valiente — diferente

57 AcTIVIDAD

® Observa las palabras que aparecen a continuacién.
® Relaciona cada palabra con su anténimo. Unelos con una linea.
® Recuerda que los anténimos son palabras que tienen significado opuesto.

Palabras Anténimos
guerrero - igual
escasez _ N pacifico
alto _ abundancia
variado - N bajo
0Cioso — Ly angosto
ancho — >< > trabajador

’77 AcTIVIDAD

® Escribe las palabras “lanza” y “flecha” debajo del dibujo que les corresponde:
® Si tienes dudas sobre el significado, utiliza el diccionario.

@ e e e e € e € e e e e ¢

@ e e @ e e e e e e e e @

lanza
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diccionario.

ponemos las
palabras en otro
contexto para
confirmar que
comprendemos
su significado.

Identificamos
sinonimos y
anténimos
para el nuevo
vocabulario.
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UNIDAD

S .~ Recuerda que, mientras “\
. 4 .
s T~ leemos, debemos estar atentos a las ideas que Y
\\ se desarrollan en cada uno de los pdrrafos para '
. \ asegurarnos de que estamos comprendiendo. ,
! ‘. También es momento de hacer inferencias. !
BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION cr c c c c Cc C C C C C C C
MIENTRAS s . >
LEEMOS ¢éCOMO VIVIAN LOS MAYNAS?

'Las personas de Maynas vivian en la orilla del rio Maraiién. Sus tierras
quedaban pasando el pongo de Manseriche, antes de llegar al rio Ucayali. Era
gente tranquila, no eran grandes guerreros, sino trabajadores y pacificos.

?Los hombres maynas eran altos y fuertes. Llevaban el cabello largo y arreglado
con cola de caballo. Las mujeres también llevaban el pelo largo. El traje que
usaban era una camiseta larga hasta la rodilla, con muchos colores y dibujos.
Estos trajes estaban hechos de telas de algodén que tejian las mujeres. Los
decoraban con coloridas plumas de loros y papagayos. Tanto los hombres como
las mujeres usaban brazaletes en las mufiecas. También usaban collares muy
bonitos. Estaban hechos de tela, de colores sobrios y elegantes.

3Las casas de los maynas eran grandes. Estaban techadas con hojas de palma,
ten{an muchas puertas y no estaban cercadas. Vivian entre 20 y 30 personas
en la misma casa. De tres a cinco familias vivian juntas bajo el mismo techo.
Dentro de las casas, los maynas usaban petates para sentarse y dormir.

“Para alimentarse, los hombres se dedicaban a la caza y a la pesca. Los hombres
cazaban en el monte y pescaban en el rio. Los maynas eran grandes pescadores
y les encantaba comer pescado. En sus rios, vivian peces en abundancia y de
diverso tipo. También comian tortugas y a todos les gustaban sus huevos, los

I que buscaban en las playas. Otro animal que comian era el mono, que cazaban

con cerbatanas.
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>Los maynas comian muchos pldtanos. También consumian papaya y chonta.
Otra fruta que les gustaba era la pifia muy dulce. Junto a los rios, habia pequefias
chacras de cultivo. Ahi se sembraba yuca, maiz, zapallos, camote, frijoles, mani
y varias raices comestibles. Sembraban productos variados en la misma chacra.
Nunca sembraban toda la chacra de la misma planta. Las mujeres sembraban y
limpiaban los cultivos. También cuidaban algunos animales en corrales junto a
sus casas. Estos animales eran aves y cerdos del monte.

®Para defenderse de sus enemigos, los maynas usaban flechas. También tenian
unas lanzas que eran mds grandes que una persona: median dos metros de alto.
Para protegerse de las flechas que les lanzaban sus enemigos, usaban escudos
redondos de madera. Pero los maynas peleaban mejor en el agua que en la
tierra. Eran muy buenos manejando sus canoas. Las movian como si fuesen
caballos.

’Los maynas no tenian reyes. Solamente los mandaban sus curacas, pero no los
obedecian en todo. Los curacas maynas pedian lo que querian y la gente solo
los obedecia si estaba de acuerdo.

o

( ]

®
8La tierra de los maynas era cdlida y lluviosa. Habia mucha y buena madera de P
cedro. Ademds, se servian de otros tipos de madera, toda muy fuerte y til para R
carpinteria. El bosque estaba lleno de verde y de luz. Los maynas eran gente R
préspera y tenian de todo. No les faltaba comida ni vestido. Estaban contentos o
de su condicién de vida. °
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UNIDAD

{717 ACTIVIDAD

® Lee el primer parrafo del texto “éCémo vivian los maynas?” (pp.104-105)
de principio a fin. Cuando alguna idea no esté clara, vuelve a leerla.

® Al terminar de leer el pdrrafo, visualiza o imagina lo que has leido.

~

~ L d

BUSCAMOS Y ® Luego, continla haciendo lo mismo con los otros pdrrafos.

RECONOCEMOS ’7

INFORMACION £ 2] AcTivipAD

MIENTRAS ® Lee los parrafos del texto “éCémo vivian los maynas?” que te presentamos

LEEMOS a continuacién.
Escribe una pregunta para cada uno de los parrafos.
Después, trabaja con un(a) compaifiero(a).

°
°
® Hazle las preguntas que has escrito y apunta sus respuestas.
°

#® Buscamos ,
J Luego, contesta las preguntas que él o ella te hace.

reconocemos
informacién Siainaaiuaiaiaiainteeiieiieiei et e e e e e e L
general y I 3Las casas de los maynas eran grandes. Estaban techadas con hojas de palma, '
1 Y
especifica, . tenian muchas puertas y no estaban cercadas. Vivian entre 20 y 30 personas en |
identificando ' lamisma casa. De tres a cinco familias vivian juntas bajo el mismo techo. Dentro |
personajes, i de las casas, los maynas usaban petates para sentarse y dormir. I
I I
hechos, datos, . .

temas, lugares

e indicaciones.
Pregunta Respuesta
Respuesta libre. Ejemplo: Respuesta libre. Ejemplo:
¢Coémo eran las casas de los Las casas de los maynas eran
maynas? grandes y tenian techos de palma.

8La tierra de los maynas era cdlida y lluviosa. Habia mucha y buena madera de
cedro. Ademds, se servian de otros tipos de madera, toda muy fuerte y util para
carpinteria. El bosque estaba lleno de verde y de luz. Los maynas eran gente
préspera y tenian de todo. No les faltaba comida ni vestido. Estaban contentos
de su condicién de vida.

Pregunta Respuesta
Respuesta libre. Ejemplo: Respuesta libre. Ejemplo:
‘ ¢Cémo era el clima? El clima era cdlido_y_ lluvioso.
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='.°,_’.37 AcTIVIDAD

@® Vuelve a leer cada pdrrafo del texto “éCémo vivian los maynas?” (pp.
104-105), pero esta vez subraya aquello que creas mds importante.

@® Luego, lee los pdrrafos que te presentamos y responde las preguntas.
@® Contesta las preguntas con tus propias palabras.

@® Al final, compara tus respuestas con las de tus compafiero(als. ESTRATEGIAS

s g ® Releemos una
idea presente en
una oraciéon o
un parrafo para
aclarar dudas.

'Las personas de Maynas vivian en la orilla del rio Marafién. Sus tierras
quedaban pasando el pongo de Manseriche, antes de llegar al rio Ucayali. Era
gente tranquila, no eran grandes guerreros, sino trabajadores y pacificos.

® Construimos

n éDénde vivian las personas de Maynas? imdgenes

o ) ) . mentales.
La gente de Maynas vivia en la orilla del rio Marafién.

m Comprobamos
nuestra
comprension
haciéndonos
preguntas y

trabajadoras. contestando

las preguntas
de otros.

ﬂ ¢Coémo eran los maynas?

Los maynas eran personas, tranquilas, pacificas y

® Subrayamos y

®Para defenderse de sus enemigos, los maynas usaban flechas. También
resaltamos.

tenian unas lanzas que eran mds grandes que una persona: median dos
metros de alto. Para protegerse de las flechas que les lanzaban sus enemigos,
usaban escudos redondos de madera. Pero los maynas peleaban mejor en el
agua que en la tierra. Eran muy buenos manejando sus canoas. Las movian
como si fuesen caballos.

D U U I U |

{2 {Qué instrumentos usaban los maynas para defenderse de sus enemigos? o

Para defenderse, los maynas empleaban lanzas, flechas y escudos i

redondos de madera.

B ¢Por qué peleaban mejor en el agua que en la tierra?

Porque eran hdbiles manejando sus canoas; parecia que montaban

caballos.

107
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BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

® Inferimos
informacién
importante y
el tema de los
textos a partir
de los indicios y
detalles de dichos
textos y de lo
que sabemos.

®

4to 2da Parte Loreto U1.indd 108

{?U ACTIVIDAD

UNIDAD

® Responde las siguientes preguntas utilizando las pistas que te da el texto
“éCémo vivian los maynas?” (pp.104-105) y tus conocimientos sobre el
tema.

® Luego, indica con tus propias palabras la o las partes del texto que te dieron
las pistas para obtener tus respuestas y en qué pdrrafo las encontraste.

n ¢En qué lugar del Pert vivian los maynas?

En la reqgién de la selva.

. La parte del texto que me dio la pista fue.. "--SUs tierras quedaban (...) antes

de llegar al rio Ucayali”. Y yo sé que el rio Ucayali estd en la selva.

- Pdrrafo en el que encontré la pista: 1

B iLes interesaba a los maynas su apariencia?

Si, les gustaba estar bien vestidos y arreglarse.

- La parte del texto que me dio la pista fue.. Todo lo que dice el parrafo 2.

. Pdrrafo en el que encontré la pista: “

=f,57 AcTIVIDAD

® Segun el texto leido y lo que conoces, dibuja lo que se te indica.

Animales de rio que servian

de alimento a los maynas. Frutas preferidas por los maynas.

Dibujardn peces y tortugas. Dibujardn papaya, pifia y pldtanos.
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='.°,_’.67 AcTIVIDAD

@® Subraya las oraciones que contengan informacién que ya conocias antes de
leer el texto “éCémo vivian los maynas?”. Respuesta libre.

-Los maynas fueron un grupo de personas que antiguamente habitaron la
selva peruana.

-Los maynas tenian casas grandes, vivian numerosas personas en cada una.
-Los antiguos peruanos conocieron varios colores.

-Los antiguos peruanos también se dedicaron a la pesca y a la caza como los
maynas.

@® Ahora, comenta con tu profesor(a) y tus compafiero(a)s cémo conociste dicha
informacién.

='.°:7.7 AcTIVIDAD

@® Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F) siguiendo
las pistas que te da el texto “éCémo vivian los maynas?” (pp.104-105) y
empleando tus conocimientos sobre el tema.

Ellos dormian en petates.

Los maynas dormian
en camas.

El clima en la época Si, porque actualmente también el
de los maynas era Vv

igual al clima actual.

clima de la selva es cdlido y lluvioso.

En cada casa, vivian No, porque el texto dice que bajo el

solo personas de una F
misma familia.

mismo techo vivian de tres a cinco

familias.

Los maynas conocian
frutas diferentes de

las que comemos F
actualmente.

Sequn el texto, ellos conocian las

mismas frutas que nosotros: pldtanos,

papayas y pifas.

ESTRATEGIAS

# Relacionamos,

4to 2da Parte Loreto U1.indd 109

comparamos y
contrastamos
informacién del
texto con nuestra
experiencia y con
lo que sabemos.

Identificamos

los detalles

y las pistas
contextuales que
el autor incluye
en el texto.

109
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ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

# Analizamos
el texto leido
y damos
informacién sobre
él para asegurar
que lo hemos
comprendido.

4to 2da Parte Loreto U1.indd 110

UNIDAD

- e - - - .- - ®®®- " - " - - == -,
- - -
-

Recuerda que, una .
o vez que has leido el texto, debes verificar si has \
*, comprendido las ideas que escribié el autor. También es ,
+_ momento de interpretar el texto y opinar sobre él. !

S -
..............................

i 1] AcTiviDAD

® Completa el siguiente organizador grdfico con la informacién que te pedimos
acerca del texto “éCémo vivian los maynas?” (pp.104-105).

CARACTERISTICAS FISICAS

éCémo eran?

ALIMENTACION
éQué comian?

- Altos y fuertes. - Pescado.

- Llevaban cabello largo. - Frutas, como pifia y papaya.

- Tortugas y sus huevos.

- Yucas, maiz, zapallo, etc.

N\ /

TITULO

“¢Cémo vivian los maynas?”

/ AN

CULTIVOS CLIMA
¢Qué sembraban en sus chacras?

- Yuca, maiz, zapallo, camote, - Cdlido y lluvioso.

frijoles, mani y otras raices

comestibles.
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=f:2.J AcTIVIDAD

@® Lee nuevamente el texto “éCémo vivian los maynas?” (pp.104-105). Ten
en cuenta la informacién que has subrayado en cada pdrrafo anteriormente.

@® En el siguiente cuadro, coloca un titulo para cada pdrrafo guidndote por la
informacién central de cada uno de ellos.

@® No olvides que el titulo debe resumir el tema en pocas palabras. Te damos el ESTRATEGIAS
ejemplo correspondiente al pdrrafo 1.

m Completamos
organizadores
grdficos sobre
la base de la
informacién que

o _ da el texto.
1 Ubicacién de sus tierras
® Seleccionamos
5 . . la idea mas
Caracteristicas de su vestimenta adecuada para
resumir el texto.
3 Vivienda o construcciones
4 Caza y pesca, actividades diarias
5 Alimentacién y cultivos.
6 Defendiéndose de los enemigos
7 Los maynas y sus curacas
8 Una vida préspera

='.£’>) AcTIVIDAD .

@® Lee con atencidn las siguientes ideas y subraya la que mejor resume el o
contenido del texto.

maynas vivian en casas grande e numerosas familias. aban
Los S sas desy d osas lias. Usab
petates para dormir.

ﬁ Los maynas vivian contentos y tranquilos. Ten{an todo lo necesario para
vivir bien.

ﬂ Las mujeres maynas cuidaban los animales.

M
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UNIDAD

"U AcTIVIDAD

@® ¢Qué datos te parecieron mds interesantes del texto que leiste?
@® Escribe tres de ellos en los espacios de la izquierda.

@® Escribe las razones por las que crees que son interesantes en los recuadros de
la derecha.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los personajes,
hechos, ideas,
datos, temas, etc.

Me parecié interesante... Porque...

Me parecié interesante... Porque...

Me parecié interesante... Porque...

4to 2da Parte Loreto Ul.indd 112 1/31/09 7:24:27 AM



='.':5.] AcTIVIDAD

@® Recuerda lo leido en el texto “éCémo vivian los maynas?” y piensa: écrees que
se describen situaciones parecidas a las de la vida actual en la selva peruana?

@® Ahora, lee las afirmaciones que aparecen a continuacién.

@® Subraya las afirmaciones que muestren el parecido entre la vida de los maynas
y la vida actual en la selva peruana.

ﬂ Vivian en la orilla del rio. ESTRATEGIAS

ﬁ Usaban collares y pulseras de colores.

® Indicamos y
@ Las casas eran grandes, con muchas puertas y en ellas vivian 30 personas. comentamos
&) Se dedicaban a la caza y a la pesca. las partes del
texto que nos
parecieron mas

I3 Para defenderse de sus enemigos usaban flechas, lanzas y escudos.

@® En cada recuadro, dibuja lo que mencionan las afirmaciones que subrayaste. interesantes.

e 1

i O O | ® Reconocemos las
' caracteristicas

culturales propias
de cada texto.

]

13

4to 2da Parte Loreto U1.indd 113 1/31/09 7:24:27 AM



UNIDAD

=Zf67 ACTIVIDAD

@® Completa las oraciones con alguna de las opciones que te damos.

@® Subraya tu respuesta.
® Luego, lee la oracién completa para confirmar que tu eleccién fue correcta.
)
i El texto “éComo vivian los maynas?” se escribié principalmente, para..

ﬂ .entretener al lector.

ANALIZAMOS Y ﬂ ..informar sobre algo.

COMPRENDEMOS a ..opinar sobre un tema.
LO QUE LEEMOS &) -contar una historia.
HABILIDAD B Un texto informativo tiene como objetivo ofrecernos datos acerca de
un hecho, un texto narrativo cuenta una historia, un texto instructivo
# Reconocemos nos brinda indicaciones para hacer algo. El texto “éCémo vivian los
distintos tipos maynas?” es..
de textos por ﬂ ..narrativo.
su estructura B -argumentativo.

e intencion.

a .instructivo.

ﬂ -informativo.

@® Ahora, responde la siguiente pregunta: ésobre qué aspectos de la vida de los
maynas nos informa el texto que hemos trabajado?

@® Recuerda el organizador grdfico que completaste en la Actividad 1 de la
pagina 110.

c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C

Ejemplos de respuesta:

El lugar donde vivian.

Cémo se vestian.

A qué se dedicaban y de qué se alimentaban.

Cémo eran sus viviendas.
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='.':7.] AcTIVIDAD

® Lee los siguientes pdrrafos incompletos.

DEFINICION DE LOS TEXTOS INFORMATIVOS

Un texto informativo es un tipo de texto a través del cual se
transmite informacion sobre algin hecho ESTRATEGIAS

® Resaltamos frases
y palabras para
determinar frente

. . a qué tipo de

Cuando hablamos de un texto informativo , nos referimos texto estamos.

situacion o circunstancia.

inicamente a aquel texto que ha sido escrito por una persona

cuya intencién principal es dar a conocer algo sin que

intervengan sus emociones ni deseos. y

® Ahora, completa los pdrrafos con las palabras del recuadro.

EMOCIONES - INFORMACION -

INFORMATIVO —- INTENCION - HECHO

® Vuelve a leer los pdrrafos para verificar tus respuestas.

='.':8.] AcTIVIDAD

® Marca con un aspa (X) los textos que podrian ser informativos.

a. Las instrucciones para armar un juguete « )

b. Un libro de cuentos C ) ..'..
c. Folletos para turistas (x) d

d. Las enciclopedias (X)

e. Periédicos (X)

f. Las recetas de cocina

15
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ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

B Leemos en voz

alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.
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UNIDAD

=Z°,.’.97 AcTIVIDAD

Forma un grupo de tres con tus compafiero(als.
Por turnos, cada uno(a) leerd en voz alta el pdrrafo que aparece abajo.

Respeta los signos de puntuacién para que la lectura sea facil de entender
para tus compaiiero(a)s.

Luego de leer el pdrrafo, tus compafiero(a)s te dardn sugerencias para
mejorar.

También puedes subrayar las palabras que te resultan dificiles de pronunciar.

® Después de haber trabajado con este parrafo, practica la lectura de todos los

demds parrafos del texto “éCémo vivian los maynas?” (pp. 104-105).

c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C

Los maynas comian muchos pldtanos. También consumian papaya y chonta.
Otra fruta que les gustaba era la pifia muy dulce. Junto a los rios, habia
pequefias chacras de cultivo. Ahi se sembraba yuca, maiz, zapallos, camote,
frijoles, man{ y varias raices comestibles. Sembraban productos variados en
la misma chacra. Nunca sembraban toda la chacra de la misma planta.
Las mujeres sembraban y limpiaban los cultivos. También cuidaban algunos
animales en corrales junto a sus casas. Estos animales eran aves y cerdos del
monte.

Escribe en las lineas en blanco las sugerencias de tus compafiero(a)s.

Respuesta libre. Ejemplos:

Vocaliza mejor.

Levanta la voz.

Respeta los signos de puntuacion.

Debes leer con mayor fluidez, sin trabarte.
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='.'f@ AcTIVIDAD

Practica la lectura de todo el texto “éCémo vivian los maynas?” (pp. 104-

105).

Recuerda hacer una pausa en los signos de puntuacién y vocalizar las
palabras.

Lee el texto frente a un(a) compafiero(a) y con su ayuda marca donde
corresponde.

Criterios Muy bien Bien

Debo mejorar

Vocalizacion

Fluidez

Respeto de
los signos de
puntuacion

Volumen de voz

T‘D AcTIVIDAD

Trabaja con un(a) compafiero(a).

Lee el texto completo y que tu compafiero(a) anote el tiempo que te toma.

Luego, tu compaiiero(a) leerd y tu anotards su tiempo.

Después, practiquen su lectura en voz alta e individualmente.

Vuelvan a leer el texto por turnos y vean si su tiempo de lectura mejoré.

Lecturas Tiempo
Primera lectura
Segunda lectura
o7 - Recuerda RN
~<. que no se trata de leer |
' muy rdpido, sino de J

. U
N hacerlo con fluidez. y
N 4
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ESTRATEGIAS

® Respetamos
los signos de
puntuacion
y entonacion
al leer.

m Identificamos
nuestra velocidad
lectora para
plantearnos
nuevas metas.

17

1/31/09 7:24:33 AM



ME AUTOEVALUO

I. Hemos visto que hay tres momentos de la lectura. éCudles son estos
momentos?

[ 1] Antes de leer

leemos

ﬂ Mientras

B Después  de leer

II. Coloca V (verdadero) o F (falso) en los paréntesis sequn sea el caso.

2 ( F ) Un texto informativo narra una historia incluyendo inicio, problema y final.
B ( V) Un texto informativo transmite informacién sobre algun hecho, situacién o circunstancia.
B ( V) Un texto informativo ha sido escrito por una persona cuya intencién es dar a conocer algo.

n( F ) Un texto informativo ha sido escrito por una persona cuya intencién es dar instrucciones.

III. Indica cudl de estos dos parrafos podria pertenecer a un texto informativo.
Coloca un aspa (X) en el espacio en blanco.

Para un buen entablillado, primero se coloca el brazo con cuidado sobre una

superficie plana. Luego, se forra una tablita con algodén y tela, y se coloca debajo del brazo.
Después, se ata la tabla al brazo de manera firme, con pafiuelos o con tela. Finalmente, se sujeta

el brazo entablillado al cuello por medio de un pafuelo largo.

X

Como los animales y las personas, las plantas necesitan alimentarse y respirar
para vivir. Las plantas se alimentan de forma muy diferente de la de los animales. La diferencia
mds importante es que las plantas no necesitan tomar sus alimentos del medio, sino que los fabrican

ellas mismas.
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IV. Completa el siguiente cuadro mencionando cudles son las estrategias que
mads te han ayudado a comprender el texto trabajado (buscalas en la
parte derecha de las pdginas del libro).

Momentos | Estrategias

o —
—

Después de leer

V. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica con un aspa (X) en qué
crees que has mejorado y en qué crees que podrias mejorar.

Habilidades He mejorado | Debo mejorar

e I
e I S
e R
e e gty opetie ||
[reyTr—T R I S
[y R S
[T I S
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UNIDAD

APRENDEMOS A LEER UN TEXTO INSTRUCTIVO

. . Yo he visto
. iEs increible Vgrdad, CONs un hueco enorme en un
coqrr:lz ?: ?nflc')qsttizrrlnel')qres . arbol gigante. Era raro...
hasta h
APLICAMOS LO
APRENDIDO
EN DIFERENTES i
TIPOS DE TEXTOS: Estuvimos , fue 7
EL TEXTO jugando a ser muy divertido,

pobladores antiguos. nos vestimos
INSTRUCTIVO como ellos.

Entremos 5
para ver qué hay. ¢Addnde nos
lleva? jEstd oscuro!

Miren, hay
una fiesta. a hablar
B con ellos.
—
L
..0 Entiendo. y
y , Al entrar No te
L] ,
* al hueco,  preocupes. Yo
iEstamos C( Yy vigamosen ¢Estas | he leido que son
en la época 2| £ el tiempo. = seguro? No los J§ amables con sus
antigual! — ]

conocemos. invitados.
:Quiénes :
son ustedes? Sirvanse,
;De dénde tendrdn sed.
vienen?

&

Viajamos
en el tiempo
y aparecimos
aqui.
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Es masato,
una bebida que tomamos
aqui para dar la bienvenida
a nuestros visitantes.

Vamos, a
bailar, estamos
de fiesta.

Me gustaria
saber si en este tiempo hacen el
masato como lo hace mi mamad.

;Cémo
se prepara?

Te doy
la receta
después de
la fiesta.

jQué rico
he dormido!

jClaro!
Después de
tanto bailar...

Ya amanecio,
jdespierten!

ime puede dar la receta
del masato para ver si lo
preparan como mi mama?

Alli esta
el arbol con el
hueco gigante.

Vamos
a buscar a mi
mamd para darle la
"\ receta del masato.

lo pasamos
muy bien con los
maynas.

se siente volver
al presente!

120_141 Loreto U2.indd 121 1/31/09 8:09:13 AM



NOS
ANTICIPAMOS

HABILIDAD

B Predecimos el
tema y los hechos
relevantes de los
textos a partir
de nuestras
experiencias y de

lo que sabemos.

120_141 Loreto U2.indd 122

N
-

"U AcTIVIDAD

® Lee el titulo del texto y fijate en las imdgenes.
@® Observa con detenimiento el texto e identifica las palabras clave que te
ayudardn a saber de qué tipo es el texto.

.7 leeremos un texto instructivo: se trata de una
\" receta. Para asegurarnos de que comprendemos lo

que leemos, debemos estar atentos al orden y a la

P ettt I

\
I

I e e e e e e e e e e R R I

secuencia en que aparecen las indicaciones. También

es momento de hacer inferencias, es decir, de sacar
. conclusiones a partir de lo que nos dice el texto.

c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ Cc Cc €

éCOMO PREPARAR EL MASATO?
Introduccién

'En tiempos antiguos, el masato o “chicha de yuca” era la bebida principal
de la selva amazénica. Todos tomaban masato, incluso los nifios y las
nifias, porque era una bebida hervida sin gérmenes. El agua cruda era muy
peligrosa. Ademas, en la selva, las reglas de conducta ensefiaban a brindar
con masato. Si un familiar o amigo nos visitaba, se comenzaba brindando
con masato. Toda conversacién empezaba tomando masato.

20tra razén que explica el consumo de masato de esos tiempos era la
necesidad de disolver los alimentos secos. Como no habia refrigeracién, la
comida no duraba mucho tiempo. Solo duraba la comida seca o salada,
que era pesada para la digestion. Por eso, las personas necesitaban una
bebida poderosa, que ayudara al estémago a procesar la comida. Esa
bebida poderosa era el masato, que facilitaba la digestién de los ali

3La preparacién del masato no es muy dificil. A continuacién, presentamos
la receta tradicional y su preparacion.

“Ingredientes:

yuca agua

.=~"  Recuerda que, antes de leer TSs
*~."  un texto, debemos fijarnos en su titulo Y
‘. y observar las imdgenes que lo acompafian
', para predecir el tema que tratard. Ademds, |

‘. es momento de trabajar el vocabulario. ¢

4
-

@ @ @ @ @ e e @ @ @ e e @

SPreparacién

Primero, se sancochan las yucas peladas en una olla. En la selva, se usa lefia
y ollas de barro para esta preparacién. La yuca se deja hervir por unos veinte
minutos o hasta que esté suave.

P

“En segundo lugar, cuando la yuca esté sancochada, se retira la olla del
{:Sego y se deja’enfriar. Segiin el modo tradicional de preparacién, se muelen

lgucus en un batan de piedra para, después, masticarlas y arrojarlas en un

balde o cualquier recipiente.

>

7Luego, se agrega una buena cantidad de agua sobre la yuca masticada
se deja reposar. Debido a los elementos deé la saliva, esta mezcla estard
?ermenmda al dia siguiente, es decir, tendrd cierto grado de alcohol.

®Finalmente, una vez que el masato estd ligeramente fermentado, se cuela
y se puede servir. En la selva, se servia en pocillos de’calabaza. Cuando se
Vva a celebrar una Flestu, la bebida se deja f’ermentur durante mas dias para
que el grado de alcohol sea mayor. Por eso y Torque ahora ya no tenemos
que comer siempre alimentos secos o salados, los nifios y las nifias ya no
toman masato.

%En la actualidad, el masato se preglmm con un poco de azicar y, en otros
jt a.

casos, se le agrega jugo de frut masato se bebe sobre todo en

comunidades nafivas. Si un’vigjero las visita, le invitan masato y este decide

rechazar la bebida, el rechazo s interprtado com'una ofensa debido a g es un acto
e bienvenida.

) De qué crees que trata el texto?
El tema es la preparacién del masato.

@® Ahora, responde las siguientes preguntas.

ﬂ Fijate en todo el texto. Hay tres subtitulos con letra mds grande. Cépialos aqui.

Tiene tres partes: introduccién, ingredientes y preparacion.

B {Qué tipo de texto crees que es?
Una receta. Un texto instructivo.

1/31/09
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='.':2.] AcTIVIDAD

@® Observa los dibujos y encierra en un circulo los ingredientes y materiales que
crees que se necesitan para elaborar el masato.

ESTRATEGIAS

® A partir del titulo
de un texto y de
lo que sabemos,
discutimos y
respondemos
preguntas.

® Exploramos un
texto a partir de
figuras y dibujos.

@® Ahora, trabaja con un(a) compariero(a).
@® Fijense si escogieron los mismos ingredientes y materiales.

@® Conversen sobre los dibujos que eligieron y completen las siguientes oraciones.

n Escogi el dibujo de _, porque
ﬂ Escogi el dibujo de , porque
a Escogi el dibujo de , porque
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OE=E0

NOS
ANTICIPAMOS

#® Reconocemos el
vocabulario y los
conceptos nuevos,

identificamos

el significado

de las palabras

y las usamos

en diferentes
contextos.

120_141 Loreto U2.indd 124

3’ AcTIVIDAD

@® Lee las palabras del recuadro y clasificalas en el siguiente cuadro segin sean

sustantivos, adjetivos o verbos.

@® Sino conoces el significado de alguna palabra, consulta el diccionario.

gérmenes poderosa mezclar
receta salada rechazar
comunidades peligrosa brindar

@® Ahora, usa las palabras del cuadro para completar las siguientes oraciones. Si

tienes alguna duda, puedes volver a consultar el diccionario.

{J Beto decidié rechazar la propuesta de Pepa para ver
televisién, porque tenia una razén poderosa : queria
terminar el cuento que estaba leyendo.

|B) Lavate bien las manos, porque hay unos germenes
que causan una peligrosa enfermedad al estémago.

B Brindar con bebidas tipicas es una costumbre de
nuestras comunidades nativas.

Bla receta era muy simple: solo habia que

mezclar los ingredientes, pero Beto no la siguié y la
salada.

comida resulté muy
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@7 AcTIVIDAD

@® A continuacién, observa las palabras de los recuadros.

@® Agrupalas por familias segtn la raiz que tengan; luego, escribelas en los
recuadros que aparecen debajo.

digerir

reposar

actualidad

digestién

tradiciones

actualmente

Raiz: “tradicién”

tradiciones

tradicion

tradicional

Raiz: “repos”

reposar

reposo

reposado

@® Escoge una palabra de cada recuadro y escribe una oracién con cada una de

tradicidn

reposo

digestivo

Raiz: “dige”
digerir

actualizar

tradicional

reposado

digestion

digestivo

Raiz: “actual”

actualidad

actualmente

actualizar

ellas. Si tienes alguna duda, puedes consultar el diccionario.
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ESTRATEGIAS

u Clasificamos y
categorizamos las
palabras nuevas.

® Utilizamos el
diccionario.

® Ponemos las
palabras en otro
contexto para
confirmar que
comprendemos
el significado.

® Elaboramos una
lista de familia de
palabras para las
palabras nuevas.
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UNIDAD

PR e Ahora, leeremos un ~
4

.o texto instructivo: se trata de una receta. Para ‘\

- ~
A .
\d N 9
. . asegurarnos de que comprendemos lo que leemos,
*, debemos estar atentos al orden y a la secuencia en que |
. v aparecen las indicaciones. También es momento de ¢
00
~ o o L4

. . . . 4
‘. hacer inferencias, es decir, de sacar conclusiones
4

N

N a partir de lo que nos dice el texto. _.’

BUSCAMOS Y

RECONOCEMOS cCCc ¢ c ¢ cc ¢ ¢ ¢ «c
INFORMACION

MIENTRAS {COMO PREPARAR EL MASATO?

LEEMOS Introduccion

'En tiempos antiguos, el masato o “chicha de yuca” era la bebida principal
de la selva amazénica. Todos tomaban masato, incluso los nifios y las
nifias, porque era una bebida hervida sin gérmenes. El agua cruda era muy
peligrosa. Ademads, en la selva, las reglas de conducta ensefiaban a brindar
con masato. Si un familiar o amigo nos visitaba, se comenzaba brindando
con masato. Toda conversacién empezaba tomando masato.

?Otra razén que explica el consumo de masato de esos tiempos era la
necesidad de disolver los alimentos secos. Como no habia refrigeracién, la
comida no duraba mucho tiempo. Solo duraba la comida seca o salada,
que era pesada para la digestién. Por eso, las personas necesitaban una
bebida poderosa, que ayudara al estémago a procesar la comida. Esa
bebida poderosa era el masato, que facilitaba la digestién de los alimentos.

3La preparacién del masato no es muy dificil. A continuacién, presentamos
la receta tradicional y su preparacién.

‘Ingredientes:

®

yuca agua
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c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

*Preparacién
Primero, se sancochan las yucas peladas en una olla. En la selva, se usa lefia

y ollas de barro para esta preparacién. La yuca se deja hervir por unos veinte
minutos o hasta que esté suave.

<

®En segundo lugar, cuando la yuca esté sancochada, se retira la olla del
{uego y se deja enfriar. Segin el modo tradicional de preparacién, se muelen
as yucas en un batdn de piedra para, después, masticarlas y arrojarlas en un
balde o cualquier recipiente.

1

’Luego, se agrega una buena cantidad de agua sobre la yuca masticada
se deja reposar. Debido a los elementos de la saliva, esta mezcla estard
Jl‘Jermentada al dia siguiente, es decir, tendrd cierto grado de alcohol.

8Finalmente, una vez que el masato estd ligeramente fermentado, se cuela y o
se puede servir. En la selva, se servia en pocillos de calabaza. Cuando se va of
a celebrar una fiesta, la bebida se deja fermentar durante mds dias para que o
el grado de alcohol sea mayor. Por eso’y porque ahora ya no tenemos que ¢
comer siempre alimentos secos o salados, los nifios y las nifias ya no toman é
masato. .

o
o
[ ]
o
o
®
En la actualidad, el masato se prEpara con un poco de azicar y, en otros R
casos, se le agrega jugo de fruta. El masato se bebe sobre todo en las R,
comunidades nativas. Si un’vigjero las visita, le invitan masato y este decide
rechazar la bebida, el rechazo es interpretado como una ofensa debido a que .
es un acto de bienvenida. 1 27
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UNIDAD

{717 ACTIVIDAD

® Lee atentamente el texto “éCémo preparar el masato?” (pp. 126-127).

® Para cada pdrrafo, témate unos minutos para imaginar lo que estds leyendo.
® Cuando alguna idea no esté clara, vuelve a leerla.

~

~ L d

BUSCAMOS Y ’7
RECONOCEMOS 2 ACTIVIDAD
INFORMACION ® Lee atentamente los dos primeros parrafos del texto “éCémo preparar el

masato?” (pp. 126-127).
® Subraya la idea principal de cada pdrrafo.

MIENTRAS

LEEMOS
Para encontrar la idea principal, te puedes preguntar: éde qué me hablé el

parrafo?, équé informacién no puede faltar para entender el parrafo?

® Escribe en las lineas punteadas la idea principal, pero con tus propias
palabras. No copies lo subrayado.

® Buscamos y

reconocemos ® Luego, haz lo mismo con el resto de los pdrrafos. Usa tu cuaderno.
informacién

generfll J Pdrrafo 1

especifica,

identificando e 1

En tiempos antiguos, el masato o “chicha de yuca” era la bebida principal
de la selva amazénica. Todos tomaban masato, incluso los nifios y las nifias,
porgue era una bebida hervida sin gérmenes. El agua cruda era muy peligrosa.
Ademds, en la selva, las reglas de conducta ensefiaban a brindar con masato.
Si un familiar o amigo nos visitaba, se comenzaba brindando con masato.
Toda conversacién empezaba tomando masato.

personagjes,

hechos, datos,
temas, lugares
e indicaciones.

amazonica. Era una bebida sana y, ademds, era costumbre brindar con masato.

Otra razén que explica el consumo de masato de esos tiempos era la necesidad
de disolver los alimentos secos. Como no habia refrigeracién, la comida no
duraba mucho tiempo. Solo duraba la comida seca o salada, que era pesada
para la digestién. Por eso, las personas necesitaban una bebida poderosa
que ayudara al estémago a procesar la comida. Esa bebida poderosa era el
masato, que facilitaba la digestién de los alimentos.

-Idea principal:

Se tomaba el masato para poder digerir los alimentos.
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='.f37 AcTIVIDAD

@® Imagina y dibuja, en cada recuadro, las siguientes frases extraidas del texto
“éComo preparar el masato?” (pp. 126- 127)

n “Todos tomaban masato, incluso los nifios..”.

El/la profesor(a) debe verificar que los dibujos reflejen al menos un
aspecto de la frase citada.

ESTRATEGIAS

# Releemos una
idea presente en
una oracion o
un pdrrafo para
aclarar dudas.

® Construimos
imdgenes
mentales.

® Subrayamos y
resaltamos.

m Comprobamos
nuestra
comprension
parafraseando
partes del
texto leido.

B “-se muelen las yucas (.) para, después, masticarlas y arrojarlas en un
balde o cualquier recipiente”.

129
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UNIDAD

{?U ACTIVIDAD

® Lee las siguientes afirmaciones y marca con un aspa (X) las que ti ya conocias
segun tu experiencia. Respuesta libre.

A El masato se elabora con yuca y agua.

BUSCAMOS Y [B) La preparacién del masato es fdcil.

RECONOCEMOS a El masato ayuda a digerir los alimentos pesados.
INFORMACION &) Se mastica la yuca para que pueda fermentar.
MIENTRAS B La gente se siente ofendida si no le reciben el masato.

LEEMOS

® Ahora, responde las siguientes preguntas sobre la base de tus propios
conocimientos.

n En la actualidad, éla gente toma masato en las fiestas?

® Inferimos
informacién
importante y
el tema de los

Respuesta libre de acuerdo con su experiencia.

textos a partir B {Qué pasa cuando alguien bebe demasiado masato?

de los indicios y Respuesta libre de acuerdo con su experiencia.

detalles de dichos T
textos y de lo

que sabemos.

a éConoces otra bebida o comida que sea antigua como el masato? éCudl?

Respuesta libre de acuerdo con su experiencia.

5] AcTIVIDAD

® Lee la ultima oracién del texto (p. 127) y crea un didlogo entre un nativo y
un turista que llega de visita.

® Piensa en lo que tu sabes sobre el tema.

120_141 Loreto U2.indd 130 1/31/09 8:09:27 AM



/6] AcTIviDAD
@® Te presentamos algunas preguntas sobre el texto “éCémo preparar el
masato?” (pp. 126-127).

@® Respoéndelas e indica qué partes del texto te dieron una pista para encontrar
la respuesta.

f ¢Por qué el consumo de agua no hervida es peligroso?

Porque tiene gérmenes que se eliminan si se hierve el aqua.

-Parte del texto que me dio la pista:

“..era una bebida hervida sin gérmenes”.

B ipor qué la comida refrigerada dura mds tiempo?

Porque el frio demora el proceso de descomposicién; la comida toma mds

tiempo antes de podrirse.

-Parte del texto que me dio la pista:
“Como no habia refrigeracién, la comida no duraba mucho tiempo”.

a ¢Qué otras bebidas consumidas por adultos conoces que incluyan en su
preparacién la fermentacién?

Bebidas alcohdlicas, cerveza, vino, etc.

-Parte del texto que me dio la respuesta:

“..esta mezcla estard fermentada al dia siguiente, es decir, tendrd cierto

grado de alcohol”.

ﬂ Piensa en alguna vez en que te hayas sentido ofendido o que hayas visto
a alguien ofenderse. Responde: épor qué cuando un vigjero rechaza la

invitacién a beber el masato, la gente de la comunidad se siente ofendida?

Porque siente el rechazo de la invitacién como un rechazo a la comunidad y

sus costumbres.

-Parte del texto que me dio la pista:

“Si un vigjero las visita, le invitan masato y este decide rechazar la bebida,

el rechazo es interpretado como una ofensa”.
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ESTRATEGIAS

Relacionamos,
comparamos Yy
contrastamos la
informacién del
texto con nuestra
experiencia y con
lo que sabemos.

Identificamos los
detalles y pistas
contextuales que
el autor incluye

en el texto.
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=Z°:17 ACTIVIDAD

® Completa el siguiente organizador grdfico sobre el texto “¢Cémo preparar
el masato?” (pp. 126-127) con los ingredientes y materiales que se necesitan

para preparar y servir el masato.

ANALIZAMOS Y Ingredientes Materiales
COMPRENDEMOS

LO QUE LEEMOS
Olla de barro

Lefia

HABILIDAD

# Analizamos
el texto leido
y damos
informacién sobre
él para asegurar
que lo hemos
comprendido.

Batdn de piedra

<
=
(&)
Q
(%]

Balde o recipiente
Colador

Pocillos de calabaza

e ]

i 2] AcTIVIDAD

@® Observa los dibujos y escribe con tus propias palabras los pasos de la preparacién
del masato segun el texto “éCémo preparar el masato?” (pp.126-127).

@® Ten en cuenta que cada dibujo incluye varias acciones.

Se pelan las yucas y se hierven en una olla de

barro hasta que se cocinen bien.

Se deja enfriar la yuca; luego, se muele en un

batdn, se la_mastica y se echa a un balde.

Se le agrega aqua y se la deja reposar para que se

fermente.

Finalmente, se cuela y se sirve en pocillos de

calabaza.
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=f.3] AcTIVIDAD

puedes considerar verdaderas (V) o falsas (F)?

@® De acuerdo con la informacién de la receta, écudles de las siguientes oraciones

1. Antiguamente, los nifios no tomaban el masato por ser una F
bebida muy fuerte para ellos.

2. Las yucas se sancochan con cdscara. F
3. La saliva permite que la yuca se fermente. \%
4. En las fiestas se sirve masato fermentado por varios dias. \%
5. El masato es tipico en todo el Peru. F
6. El masato ayuda a digerir la comida pesada. Y,

='.'Zf7 AcTIVIDAD

@® Piensa en los ingredientes del masato y en su consumo en la época antigua y

en la actualidad. {Qué semejanzas y diferencias hay?

@® Completa los siguientes cuadros.

Epoca antigua y época actual

EPOCO. antigua EPOCO. actual

Se preparaba con yuca y agua

solamente. Solo lo toman los adultos.

Lo tomaban los nifios.
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ESTRATEGIAS

m Completamos
organizadores
grdficos sobre
la base de la
informacién que
da el texto.

® Contamos lo
que dice el texto
con nuestras
propias palabras.

m Identificamos los
momentos o las
ideas principales
de la lectura
contestando
preguntas,
indicando qué
es verdadero o
falso sobre el
texto, ordenando
y relacionando
informacién, etc.
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{_’.57 AcTIVIDAD

: @® Responde las siguientes preguntas.

i {Qué te parecié mds interesante de la receta del masato?

ANALIZAMOS Y B Crees que esa es la dnica forma de preparar el masato? Explica tu

COMPRENDEMOS respuesta.
LO QUE LEEMOS e

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los personajes,
hechos, ideas, a éCrees que un turista siempre debe tomar el masato, aunque no quiera?
datos, temas, etc. éPor qué?

@] AcTIVIDAD

@® Lee los dos textos que te presentamos a continuacién.

Ademds, en la selva, las reglas de Hola, Nina:
conducta ensefiaban a brindar con
masato. Si un familiar o amigo nos

\
A
A
A . "
i No dejes de recibir el masato. Ocurre
A
. . A
visitaba, se comenzaba brindando
A
A
A
A
A
i
A

que en las comunidades de la selva
es costumbre que te lo inviten, sino

con masato. Toda conversacion lo recibes se ofenderdn. Saludos,

empezaba tomando masato.
Beto

-_— e e = e e = = = == === d

@® Piensa qué elementos en comun tienen los textos y subraya las oraciones que
los expresen.

ﬂ Ambos textos mencionan la preparacién del masato.

ﬂ La costumbre de invitar masato se mantiene hasta ahora.

I3 Se presenta la receta del masato.

ﬂ En la selva, se toma masato.

E Los amigos te visitan para que les invites masato.
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='.':7.] AcTIVIDAD

® Explica qué te llevé a elegir el restaurante que marcaste.

® Piensa en las caracteristicas culturales de la selva que presenta el texto que
hemos trabajado.

® Observa las siguientes imdgenes y coloca un aspa (X) en la imagen del
restaurante en el que podrian vender masato.

| |

| N |

® Menciona por lo menos tres bebidas tipicas de la selva que podrias encontrar
en ese restaurante.

8] AcTIVIDAD

® Completa la siguiente oracién marcando con un aspa (X) la alternativa correcta.

-El propésito principal del autor al escribir la receta del masato es..

LoR ol oW >
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.contarnos la historia del masato.
~dar instrucciones sobre cémo se prepara el masato. X
~informarnos sobre los nativos que toman masato.

informar sobre las razones por las que se toma.

ESTRATEGIAS

® Indicamos y
comentamos
las partes del
texto que nos
parecieron mas
interesantes.

® Reconocemos las
caracteristicas
culturales propias
de cada texto.

u [dentificamos

el propésito
del autor.
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=Z°,_’.97 AcTIVIDAD

@® Los diferentes tipos de texto tienen una estructura particular que puede ser
identificada.

@® Completa los recuadros en blanco segtn el texto “éCémo preparar el
masato?” (pp. 126-127).

@® Recuerda que debes utilizar tus propias palabras.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS _
LO QUE LEEMOS

En la antigiiedad, el masato era la bebida mds importante,

HABILIDAD Introduccién

B Reconocemos
distintos tipos
de textos por
su estructura Ingredientes

e intencion.

porque era sana y ayudaba a la digestién de los alimentos.

Tan solo se necesitan yuca y agua.

Primero, se debe sancochar las yucas peladas por

aproximadamente veinte minutos hasta que estas queden suaves.

Segundo, se dejan enfriar, para luego molerlas con un batdn

y masticarlas.

Preparacién
Tercero, se debe echar bastante agua para que luego de un
proceso quimico el preparado se fermente.
Finalmente, se debe colar el masato y servir en pocillos
para que pueda ser consumido.
- Actualmente, la preparacién ha cambiado un poco. Invitar
ierre

masato es muy importante en las comunidades nativas.

@® Juntate con un(a) compaiiero(a) y compara tus respuestas.
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='.',@ AcTIVIDAD

El texto “éCémo preparar el masato?” (pp. 126-127) tiene tres partes
claramente diferenciadas con un subtitulo cada una.

Identifica esas tres partes y escribe sus subtitulos en el siguiente espacio.
Introduccién, ingredientes, preparacién.

Los pdrrafos de la parte “Preparacién” empiezan con expresiones que se
llaman “conectores de secuencia”. Ellos nos indican los pasos de la preparacién
del masato y el orden en que debemos realizarlos.

Busca esas expresiones y cépialas en el siguiente recuadro.

Guiate por el ejemplo.
c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ c C C C

g Primero

En segundo lugar

Luego

s Finalmente

='.EI] AcTIVIDAD

® Completa la siguiente oracién marcando con un aspa (X) la alternativa

correcta sobre la estructura del texto leido.

i La receta del masato se caracteriza por..

.tener un titulo, pdrrafos de desarrollo de la informacién y conclusién.
..presentar una historia con inicio, nudo y final.

.tener necesariamente ilustraciones.

(o) o) =) >

..contener ingredientes, preparacion y usar conectores de secuencia. X

ﬂ Una receta es un texto...
~informativo.
..narrativo.
.instructivo. X

(o) o) o) >

..argumentativo.

® Ahora, lee la siguiente definicién.

120_141 Loreto

Un texto instructivo nos presenta, de manera sencilla y ordenada, los pasos
por seguir para realizar actividades diversas. Ejemplos: recetas de cocina,
instrucciones para un juego, manual para instalar un artefacto, para armar
juguetes, etc.
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ESTRATEGIAS

® Resaltamos frases
y palabras para
determinar frente
a qué tipo de
texto estamos.

® Elaboramos la

plantilla del texto
que hemos leido.
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12] AcTivibap

® Escucha atentamente a tu profesor(a) mientras lee el texto “éCémo preparar
el masato?” (pp. 126-127).

@® Ahora, trabajards con un(a) compafiero(a). Para hacerlo, intercambien sus
libros.

@® Cada uno(a) tendrd un turno para leer el texto en voz alta tratando de
hacerlo lo mds parecido al modelo.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS @® Mientras tu lees del libro de tu compafiero(a), él o ella anotard en tu libro las

LO QUE LEEMOS palabras que son dificiles de pronunciar para ti.

@® Luego, intercambien roles.

e | Pelbresdfiles depronunciarparami |
® Leemos en voz
alta con fluidez,
entonacién

y velocidad
apropiadas.

@® Ahora, practica la lectura de las palabras que tu compafiero(a) anoté en tu
libro.

@® Lee cada una de las palabras hasta que las pronuncies sin trabarte.
@® Puedes ir agregando mds palabras hasta leer oraciones completas. Por
ejemplo:
-refrigeracién
-no habia refrigeracién
-Como no habia refrigeracién, la comida

-Como no habia refrigeracién, la comida no duraba mucho tiempo.
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='.',a AcTIVIDAD

126-127).

® Ademds de tomar el tiempo, pongan atencién a la lectura de su compafiero(a)

@® Trabaja nuevamente con un(a) compaifiero(a). Esta vez, por turnos, medirdn el
tiempo que les toma la lectura del texto “éCémo preparar el masato?” (pp.

para que le hagan sugerencias para que mejore su lectura. Fijénse en los

siguiente aspectos:

{3 Vocalizacién o pronunciacién clara de las palabras.

ﬂ Volumen de la voz.

ﬁ Respeto de los signos de puntuacion.

® Enel siguiente cuadro, anoten el tiempo que se demoran y marquen con un

aspa (X) los aspectos en los que pueden mejorar.

@® Luego, repitan el ejercicio dos veces mds y comparen sus tres lecturas.

@® Recuerden que no se trata de leer muy rdpido, sino de encontrar una
velocidad adecuada. La idea es leer con fluidez y sin trabarnos.

Nombres Lectura

Tiempo

Aspectos de la lectura por mejorar

Lectura 1

Yo:

Vocalizacién ( )
Volumen de la voz ( )

Respeto de los signos de
puntuacién ( )

Lectura 2

Vocalizacién ( )
Volumen de la voz ( )

Respeto de los signos de
puntuacion ( )

Lectura 3

Vocalizacién ( )
Volumen de la voz ( )

Respeto de los signos de
puntuacion ( )

Lectura 1

Mi compaiiero(a):

Vocalizacién ( )
Volumen de la voz ( )

Respeto de los signos de
puntuacién ( )

Lectura 2

Vocalizacién ( )
Volumen de la voz ( )

Respeto de los signos de
puntuacion ( )

Lectura 3

Vocalizacién ( )
Volumen de la voz ( )

Respeto de los signos de
puntuacion ( )
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ESTRATEGIAS

® Escuchamos a
un buen lector
leer un texto
para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado:
lectura en parejas.

® Vocalizamos las
palabras dificiles
de pronunciar
antes de leer
en voz alta.

m Identificamos
nuestra velocidad
lectora para
plantearnos
nuevas metas.
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ME AUTOEVALUO

I. Con tus propias palabras, escribe la definicién de un texto instructivo.

Respuesta libre. Ejemplo:

El texto instructivo presenta pasos ordenados para realizar una actividad. Brinda instrucciones

?

II. éCudles son las caracteristicas de un texto instructivo? Nombra algunas de
ellas.

que debemos sequir paso a paso.

Presenta un titulo y explica los pasos que debemos seguir.

Presenta conectores de secuencia.

Es claro y ordenado.

III. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica qué actividades te
gusté mads hacer y en qué te ayjudaron a comprender mejor la receta del
masato.

Actividad que me gqusté Esa actividad me ayudé a..
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IV. A continuacién, aparecen algunas estrategias trabajadas en esta unidad.
Coloca un aspa (X) en las que crees que te ayudaron mds a comprender el
texto.

Estrategias

A partir del titulo de un texto y de lo que sabemos, discutimos, planteamos preguntas y construimos
organizadores grdficos.

Exploramos un texto a partir de palabras clave, figuras, dibujos, grdficos, cuadros, etc. -
Utilizamos el diccionario. -

Dibujamos y ponemos las palabras en otro contexto para confirmar que comprendemos el
signiflcado.

Releemos una idea presente en una oracién o un pdrrafo para aclarar dudas. -
Construimos imdgenes mentales. -
Comprobamos nuestra comprensién parafraseando partes del texto leido. -

Relacionamos, comparamos y contrastamos informacién del texto con nuestra experiencia y con lo
que sabemos.

Identificamos los detalles y pistas contextuales que el autor incluye en el texto. -
Completamos organizadores grdficos sobre la base de la informacién que da el texto. -
Contamos lo que dice el texto con nuestras propias palabras. -

Identificamos los momentos/ideas principales de la lectura contestando preguntas, indicando qué es
verdadero o falso sobre el texto, ordenando y relacionando informacién, etc.

[r———————r N
[ I
D
[ I
[ I
e ———— I
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UNIDAD

APRENDEMOS A LEER UN TEXTO DESCRIPTIVO
Tengo una
adivinanza: “mi cuerpo estd hecho de arcilla,
tengo adornos de muchos colores por encima y,
en mi interior, nada tengo”. ;Quién soy?

iUn
vestido...? Mmm.
— iMdscaras...? No sé,

i
.x -3 e rindo.
APLICAMOS LO "
APRENDIDO
EN DIFERENTES
TIPOS DE TEXTOS:
EL TEXTO
DESCRIPTIVO

,Clerto' En
el Museo de la Nacion,
que estd en Lima, he visto
muchas vasijas de cerdmica
diferentes adornos.

Les doy
una pista: se usan
desde épocas antiguas.

jSuban,

vamos a
conocer mds
lugares!

Vamos a visitar

a los chayahuita. Es una
comunidad nativa que vive
en Balsapuerto.

O Debemos
llegar al rio Cachiyacu en
Alto Amazonas. Los chayahuita
viven en sus riberas.

Antes de que
llegaran los espafioles, aqui ya vivia gente.

Por los restos
arqueoldgicos que se encontraron.

142_163 Loreto U3.indd 142

1/31/09 8:23:11 AM




En

Si, se han
Ayacucho,

hallado piezas

de cerdmica de también iCémo Podri
. encontraron odriamos
esa época. wrd podemos preguntar
ceramica. saber como a los

chayahuita.

era la ceramica
de aqui?

Pero no
serdn iguales,
cada lugar tiene
sus propias
caracteristicas.

Oiral
Museo Municipal.

regresemos a
Iquitos lo averiguamos.
Ahora, saludemos a
los chayahuita.

jHola,
amigos!

Entremos
IQué al museo. Hay

increible lo que que buscar una
nos contaron sobre ; B descripcion de la

o {6 cerdamicay de
los piruros.

Si, scomo
podian fabricar hilos
con ese instrumento?
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NOS
ANTICIPAMOS

B Predecimos el
tema y los hechos
relevantes de los
textos a partir
de nuestras
experiencias y de

lo que sabemos.
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R ittt T

*~." empezar a leer un texto, debemos prestar atencion  *
“. altitulo y a las imdgenes que lo acompafan. Esto nos 1
A} s s e . !
. ayudard a descubrir de qué trata el texto. Ademads, es ,
*._ el momento de trabajar el vocabulario nuevo. .’
-~

i 1] AcTiviDAD

® Lee el titulo y observa la imagen que te presentamos.

@® CERAMICAS Y PIRUROS EN BALSAPUERTO @®

@® Ahora, contesta las preguntas. Para ello, apéyate en la informacién que te
brindan las imdgenes, en el titulo y en tu experiencia.

[ {Qué observas en la imagen?

Respuesta libre. Ejemplo. Observo cerdmica de diferentes clases.

B ¢Qué dibujos tienen las vasijas en su superficie?

Respuesta libre. Ejemplo. Tienen figuras geométricas como lineas,

tridngulos, etc.

ﬁ ¢Qué relacion encuentras entre el titulo y la imagen?

Respuesta libre. Ejemplo. Las piezas de cerdmica y los piruros han sido

encontrados en Balsapuerto.
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='.':2.] AcTIVIDAD

® Observa el mapa politico de Loreto.
® Marca la provincia en que se encuentra el distrito de Balsapuerto.

A

='.',737 AcTIVIDAD

® A partir del titulo y las imdgenes que has observado en la pdgina anterior,

haz una lista de lo que te gustaria saber sobre la cerdmica y los “piruros” de

Balsapuerto.

c c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ <« <« «c c

Respuesta libre. Ejemplo.

~

¢Qué tendrd de especial la cerdmica de Balsapuerto?

éDesde qué época existird esta cerdmica?

¢Cémo serdn los piruros?

¢éPara qué usarian la cerdmica y los piruros?

¢En qué otros lugares habrdn encontrado esta clase de ceramica?
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ESTRATEGIAS

® A partir del titulo
de un texto y de
lo que sabemos,
contestamos
preguntas.

m Exploramos un
texto a partir de
figuras, dibujos
y grdficos.

® Elaboramos una
lista con nuestras
expectativas
sobre lo que
aprenderemos, lo
que leeremos o
lo que sucederd
en el texto.
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NOS
ANTICIPAMOS

#® Reconocemos el
vocabulario y los
conceptos nuevos,

identificamos

el significado

de las palabras

y las usamos

en diferentes

contextos.
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7 ACTIVIDAD

@® Lee las oraciones y fijate en las palabras destacadas.

Descubre el significado de cada palabras destacada utilizando las pistas que te
brindan las oraciones. Luego, escribelo.

Cuando termines, compara tus respuestas con las de un(a) compafiero(a) de
clase.

Por dltimo, confirmen sus respuestas con ayuda del diccionario.
n La cultura prehispdnica mds grande de América del Sur es la cultura inca.

-“Prehispdnica” significa.. anterior a la conquista y colonizacién

espafiolas.

ﬂ Los chayahuita habitan en la cuenca del rio Cachiyacu.

-“Cuenca” significa.. territorio cuyas aguas afluyen a un mismo rio, lago

O mar.

B La superficie de la cerdmica de Nasca presenta adornos coloridos.

-“Superficie” significa.. aspecto externo de algo.

[ Faltaron piezas para armar mi rompecabezas.

. “Piezas” signiﬁca... pGI’tGS que componen un COI’]JUI’]tO.

a En mi sala, los objetos decorativos se ven lindos.

- “Decorativos” significa.. 94€ adornan.

ﬁ Sirve la chicha que estd en el cdntaro grande.

- “Céntaro” significa.. V0s1ja grande de barro o metal, angosta de boca, ancha

por la barriga, estrecha por el pie y con asas.

@® Ahora que ya comparaste tus respuestas con las de un(a) compaiiero(a) y que
revisaste el diccionario, éen cudntos significados acertaste? Mdrca las palabras
con un aspa (X).

prehispdnica piezas
cuenca decorativos
superficie cdntaro
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='.':5.] AcTIVIDAD

® Lee con atencién las palabras que te presentamos en la primera columna.

® Luego, lee los significados de la sequnda columna.

® Relaciona las palabras con sus significados. Escribe dentro del paréntesis la

letra que corresponda.

® Si tienes dudas sobre alguna palabra, consulta el diccionario.

Palabras Significados
, Instrumento de madera o metal con forma
a. etnia CFY |0 . ]
cilindrica y alargada. Sirve para hilar.
b. hilado ( d ) | Tosco, hecho a la ligera.
L Conjunto de individuos humanos pertenecientes
¢. cerdmica (a) . o
a una misma raza, lengua, religién y cultura.
d. ristico ( e ) | Dejar suave una superficie.
: Vasijas y otros objetos fabricados
e. pulir (c) 495 9 jetos §
con barro, loza y porcelana.
Porcién de material textil, como lino, lana, seda,
f. huso (b) ) . .
algodén, etc., que ha sido transformado en hilo.
g. refinamiento | ( g ) | Perfeccionar o hacer mds fino algin objeto.

® Elige tres palabras del cuadro anterior y escribe con ellas tres oraciones.

Palabra: Respuestas libres.

Oracién:

Palabra:

Oracién:

Palabra:

Oracioén:
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ESTRATEGIAS

m Usamos pistas
que nos da
el contexto,
hacemos
predicciones y
verificamos el
significado de
las palabras.

® Utilizamos el
diccionario.

® Ponemos las
palabras en otro
contexto para
confirmar que
comprendemos
el significado.
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UNIDAD

- -

S \‘ .o _',' debes leer con mucha atencion todo el texto. N
. ' Sino entiendes una idea, regresa al parrafo donde la |
', encontraste y vuélvela a leer. Ademds, recuerda que, |
; ', mientras lees, puedes hacer inferencias, es decir, sacar
e ‘. conclusiones a partir de las ideas del texto. L’
BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION § CERAMICAS Y PIRUROS EN BALSAPUERTO i
MIENTRAS
LEEMOS 'En la cuenca del rio Cachiyacu, en el distrito de Balsapuerto, se han encontrado

restos de ceramica y “piruros” de arcilla que eran usados en el proceso de hilado.
Estos tienen una antigiiedad de 1 000 a 1 200 afios después de Cristo. Esta zona
estd habitada por la etnia chayahuita, que ocupa las riberas del rio Cachiyacu.

’Los pedazos de cerdmica hallados corresponden a una gran variedad de
objetos. Se trata de vasijas, jarros y cdntaros que sirvieron en la vida cotidiana
de las comunidades amazénicas. No muestran un gran refinamiento, porque son
objetos que se usaban diariamente.

3El arquedlogo Santiago Rivas Panduro ha estudiado esta cerdmica y la ha
llamado “balsapuerto”. A él, le debemos muchas descripciones y dibujos de los
restos encontrados. A continuacion, describiremos la ceramica.

“Los tipos de cerdmica encontrados por los arqueélogos son, por lo general,
ollas, vasijas, cdntaros, jarros y recipientes. Los cdntaros y jarros se caracterizan
por llevar asas de varios tamafios. Ademds, tienen cuellos cortos y rectos.

°La superficie de estas ceramicas ha sido decorada con figuras geométricas en
alto relieve. Predominan las lineas, los rectdngulos y los tridngulos. Estos se
colocan formando hileras rectas y diagonales. Los decorados de estas cerdmicas

son algo rusticos y no han sido pulidos. Las figuras son muy parecidas a las
‘ figuras que actualmente se pueden observar en los tejidos de las comunidades

amazonicas.
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2

®Los “piruros” estan hechos de arcilla. Fueron usados durante el proceso de
hilado. Los piruros sirven para hacer peso y estirar los hilos. Las comunidades
amazénicas hacian sus tejidos de algodén y utilizaban un instrumento de madera
llamado “huso” para crear los hilos. Estos hilos podian ser gruesos y delgados,
segun lo que se necesitaba. Mientras mds delgado se deseara el hilo, el piruro
debia ser mds grande.

’Los piruros hallados tienen forma alargada, aunque también se encontraron dos
de ellos con la forma de pequefias tingjas. Estos instrumentos tienen un agujero
en el centro por donde se amarra el hilo. La superficie de estos instrumentos
presenta decoraciones parecidas a las que tienen las cerdmicas. Algunas de las
tinajas han sido pintadas de color negro.

8Las cerdmicas prehispanicas de Loreto
tienen sus propias caracteristicas. No
hay grandes diferencias entre las piezas
decorativas y las utilitarias. Esto ocurre
porque las comunidades amazénicas
vivieron en grupos pequefios y medianos,
siempre en movimiento e integrados a
los bosques. No crearon organizaciones
sociales o politicas muy complicadas.
Por eso, no era necesario tener ceramica
decorativa para ocasiones especiales.
Lo mds importante era usar la cerdmica
para producir los objetos que se usaban
en la vida diaria.

(Adaptado de: Rivas Panduro, Santiago (2003). Los asentamientos prehispdnicos
de la cuenca del rio Cachiyacu. Lima: Instituto Cultural Runa).
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UNIDAD

=Z',_’.17 ACTIVIDAD

® Una de las estrategias para comprender un texto mientras leemos es
imaginarnos lo que sucede.

® Lee con atencién los siguientes pdrrafos extraidos del texto “Cerdmicas y
piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149) e imagina lo que vas leyendo.

~

~ L d

o=

BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION T }
MIENTRAS “Los tipos de cerdmica encontrados por los arquedlogos son, por lo
LEEMOS general, ollas, vasijas, cdntaros, jarros y recipientes. Los cdntaros y jarros
se caracterizan por llevar asas de varios tamafios. Ademds, tienen cuellos
cortos y rectos.

® Sitienes dudas sobre alguna palabra, consulta el diccionario.

® Buscamos y
reconocemos
informacién
general y
especifica,
identificando
personagjes,
hechos, datos,
temas, lugares

e indicaciones.

® Ahora, haz un dibujo de lo que imaginaste cuando leiste el parrafo anterior.

No olvides los detalles de los cdntaros y jarros.

°La superficie de estas ceramicas ha sido decorada con figuras geométricas
en alto relieve. Predominan las lineas, los rectdngulos y los tridngulos. Estos
se colocan formando hileras rectas y diagonales. Los decorados de estas
cerdmicas son algo rusticos y no han sido pulidos. Las figuras son muy
parecidas a las figuras que actualmente se pueden observar en los tejidos de
las comunidades amazonicas.

® Decora las ceramicas con las caracteristicas que menciona el pdrrafo anterior.

) &
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’7 AcCTIVIDAD

@® Lee atentamente cada pdrrafo del texto “Cerdmicas y piruros en
Balsapuerto” (pp. 148-149).

@® Recuerda que, si no comprendes alguna idea, puedes releerla varias veces.
@® Subraya la informacién mds importante de cada pdrrafo.

@® Guiate por el ejemplo del primer parrafo.

'En la cuenca del rio Cachiyacu, en el distrito de Balsapuerto, se han
encontrado restos de cerdmica y “piruros” de arcilla que eran usados en
el proceso de hilado. Estos tienen una antigiiedad de 1 000 a 1 200 afios
después de Cristo. Esta zona estd habitada por la etnia chayahuita, que
ocupa las riberas del rio Cachiyacu.

e |

P - ——

3] AcTivibAD

@® Trabaja con un(a) compariero(a).

@® Cada uno(a) escribird dos preguntas sobre las ideas centrales del texto
“Cerdmicas y piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149).

@® Elaboren sus preguntas a partir de las ideas que subrayaron en la actividad
anterior.

@® Anoten las respuestas en sus cuadernos.

Pregunta 1 Pregunta 2

Respuesta libre. Ejemplo. éDénde se Respuesta libre. Ejemplo.

encontraron las cerdmicas y piruros? | ¢Qué tipos de cerdmica se hallaron?

Pregunta 1 Pregunta 2
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ESTRATEGIAS

® Construimos
imagenes
mentales.

® Releemos una
idea presente en
una oracién o
un pdrrafo para
aclarar dudas.

® Subrayamos y
resaltamos.

m Comprobamos
nuestra
comprension
haciéndonos
preguntas y
contestando
las preguntas
de otros.

151
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UNIDAD

{?U ACTIVIDAD

® Responde las preguntas de Beto, Coco y Nina sobre el texto “Cerdmicas y
piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149).

® Antes de responder cada pregunta, piensa en las experiencias que has vivido o
en lo que has escuchado, leido o visto sobre el tema.

~

~ L d

BUSCAMOS Y e .
RECONOCEN,IOS éPor qué los objetos de cerdmica usados
INFORMACION diariamente no eran refinados?

MIENTRAS

Respuesta sugerida. Porque se empleaban en

LEEMOS

actividades comunes en las que podian echarse

a perder y no, en ocasiones especiales.

® Inferimos
informacién
importante y
el tema de los
textos a partir
de los indicios y e e e e
detalles de dichos
textos y de lo

que sabemos.

éQué crees que puede significar que las figuras
de los objetos encontrados sean muy parecidas
a las figuras que hoy se pueden observar en los
tejidos de las comunidades amazénicas?

Respuesta sugerida. Ese hecho demuestra

que en esa zona se mantienen las costumbres

antiguas.

éCrees que todavia se utilicen los piruros en la
actualidad? éPor qué?

Respuesta libre. Ejemplos.

Creo que si, porque es una manera antigua y

tradicional de hilar. Creo que no, porque hoy

existen maneras mds rdpidas de hilar.

®
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’7 AcCTIVIDAD

Lee con atencion las SLgulentes preguntas

Piensa cuidadosamente en lo que leiste en el texto “Cerdmicas y piruros en
Balsapuerto” (pp. 148-149).

Luego, responde las preguntas.

Después, sefiala la oracién que te sirvié para responder la pregunta.

{l Por qué si se queria que el hilo sea mds delgado, el piruro debia ser mds
grande? .
-Respuesta: Porque habia que estirarlo mds y, para ello, se necesitaba mds
peso.
- Oracién que me sirvi6 para responder: “Los piruros sirven para hacer peso y
estirar los hilos”.
u

¢Por qué serd que el arqueélogo llamé a la cerdmica que encontré
“balsapuerto”?

-Respuesta: Porque la encontré en el distrito que lleva el mismo nombre.

. Oracién que me sirvio para responder; “.en el distrito de Balsapuerto, se han

encontrado restos de cerdmica..”

='.°,_’.67 AcTIVIDAD

@® Trabaja con un(a) compafiero(a).

@ Conversen sobre las siguientes preguntas y contéstenlas.

n ¢Por qué serd que los chayahuita viven en las orillas del rio Cachiyacu?

-Respuesta: Porque el rio les ofrece muchas ventajas. Pueden pescar los peces

que viven en él y desplazarse por sus corrientes.

B ¢Qué creen que signifique que los miembros de las comunidades
amazédnicas vivian “integrados a los bosques”?

-Respuesta: Respuesta libre. Ejemplo. Significa que vivian en armonia con los

bosques, aprovechando sus riquezas pero sin maltratarlos.
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ESTRATEGIAS

Relacionamos,
comparamos Yy
contrastamos
informacién del
texto con nuestra
experiencia y con
lo que sabemos.

Identificamos
los detalles

y las pistas
contextuales que
el autor incluye
en el texto.
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UNIDAD

C - s . . -
N vez que has leido un texto, debes verificar si has |

+ comprendido las ideas que escribi6 el autor. Ademads, es
\ . o -
«~_ momento de interpretar el texto y opinar sobre él. .’
L d

-~ o -
.............................

ANALIZAMOS Y :;:_1 AcTIVIDAD

COMPRENDEMOS Combleta los siau ol " @ inf B
LO QUE LEEMOS @® Completa los siguientes organizadores grdficos con la informacién que

2 subrayaste del texto “Ceramicas y piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149).
HABILIDAD

1 1
® Analizamos ' S . '
S Cerdmicas y piruros en Balsapuerto :
el texto leido , ‘ |
damos e T T T T TTTTm s m e :
.9 ., Objetos que se describen
informacién sobre
él para asegurar I -
que lo hemos : : ' :
1
comprendido. : cerdmica : : piruros
1 I 1 1

*Objetos hallados

Jarros, cantaros, ollas,

*Lugar de los

vasijas, etc. hallazgos:
*Caracteristicas del Rio Cachiyacu, “Forma:
decorado: en el distrito de AlCII’gCIdCI.
Figuras geométricas Balsapuerto.
como lineas, tridngulos,

*Utilidad:

cuadrados, etc.

Hacer hilos o hilar.

*Material de

Rusticas y sin pulir.
elaboracién:

*Colores que usaron La arcilla.

para su decoracién.

Marrén claro, gris,

tonos rojos y cremas.

D T T T T T T —
- e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o= o= e e
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='.':2.] AcTIVIDAD

(pp. 148-149),

® Sobre la base de la informacién que organizaste en la actividad anterior,
elabora un breve resumen del texto “Ceramicas y piruros en Balsapuerto”

® Usa tus propias palabras. No copies partes del texto.

En el rio Cachiyacu, en el distrito de Balsapuerto, se han hallado piezas de

cerdmica y piruros de arcilla.

Los objetos de cerdmica eran utilitarios: vasijas, jarras, ollas y cdntaros.

Los jarros y cdntaros llevan asas de diferentes tamafios y cuellos cortos y

rectos. Estdn decorados con figuras geométricas. Son rusticos y no estdn

pulidos.

Los piruros servian para hilar, es decir, para convertir el algodén en hilo.

La mayoria tenia forma alargada.

’37 AcTIVIDAD

® Lee las preguntas que hiciste en la Actividad 3 de la pagina 145.

® Contrasta lo que escribiste con lo que encontraste en el texto “Cerdmicas y
piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149) y completa el siguiente cuadro.

ESTRATEGIAS

m Completamos

Lo que encontré

Lo que no encontré

Respuesta libre segun la Actividad 3,

Respuesta libre segun la Actividad 3,

p. 145,

p. 145,
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organizadores
grdficos sobre
la base de la
informacién que
da el texto.

Escribimos
resimenes con
la ayuda de
organizadores
grdficos.

Contrastamos
nuestras
predicciones
iniciales con
la informacién
recogida del
texto.
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ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los personajes,
hechos, ideas,

datos, temas, etc.
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"U ACTIVIDAD

UNIDAD

@® Segun tu opinién, indica si, para ti, los siguientes datos fueron muy
interesantes, interesantes o poco interesantes.

@® Coloca un aspa (X) en el casillero que corresponda a tu opinién.

@® Explica por qué en cada caso. Respuestas libres.

Se han encontrado restos
de cerdmica y piruros

de arcilla en la cuenca
del rio Cachiyacu.

éPor queé?

La ceramica no muestra
gran refinamiento,
porque eran objetos que
se usaban diariamente.

éPor queé?

Con los piruros, se
podian elaborar hilos
para los tejidos.

éPor qué?

@® Ahora, escribe un dato que te parecié muy interesante y que no esté en los
cuadros anteriores.

Dato interesante:

éPor queé?
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='.':5.] AcTIVIDAD

® Recuerda lo leido en el texto “Ceramicas y piruros en Balsapuerto” (pp.

148-149) y relaciénalo con la vida actual en la selva.

® Para ello, primero lee los siguientes encabezados y, luego, dibuja debajo de

cada uno lo que se afirma.

® Al final, responde las preguntas planteadas.

Epoca antigua

cerdmicas y piruros hallados en

. Decoracién de la superficie de las
. Balsapuerto.

Epoca actual

Figuras que se observan hoy en
los tejidos de las comunidades
amazonicas.

n ¢Qué relacion encuentras entre las dos épocas? Las formas geométricas se

mantienen en los decorados en las dos épocas.

Epoca antigua
Modo en que viven las
comunidades amazénicas.

Epoca actual

Modo en que viven las
comunidades amazénicas.

B ¢Qué relacion encuentras entre las dos épocas? _Actualmente, las

comunidades nativas también viven en grupos y en medio de los bosques.
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ESTRATEGIAS

® Indicamos y
comentamos
las partes del
texto que nos
parecieron mas
interesantes.

® Reconocemos las
caracteristicas
culturales propias
de cada texto.
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UNIDAD

’3:.’.6.7 AcTIVIDAD

: @® Recuerda que un adjetivo calificativo nos indica las caracteristicas o cualidades
de las personas, animales o cosas. Nos ayuda a imaginar lo que se describe.

@® Ubica los adjetivos calificativos de las siguientes oraciones y subrdyalos.
{J Los cdntaros y jarros tienen cuellos cortos y rectos.
ﬂ La cerdmica tenia colores como marrén, gris, rojo y crema.

ANALIZAMOS Y . . _ .
[B) El decorado de las cerdmicas y piruros tiene formas geométricas.

COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS {8 Los hilos podian ser gruesos o delgados.
HABILIDAD a Las comunidades amazénicas vivieron en grupos pequefios y medianos.

"77 ACTIVIDAD

@® Lee con atencién la definicién de la descripcién.

® Reconocemos
distintos tipos
de textos por

su estructura %
e tntencion. Una descripcién es la explicacién, detallada y ordenada, de cémo son

las personas, los lugares o los objetos. Permite que el lector se haga una
imagen mental de lo que se describe sin tener que verlo, tan solo con

las palabras. Por eso, se usan muchos adjetivos calificativos.

@® Vuelve al texto “Cerdmicas y piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149)
y resalta las palabras que te indiquen que es un texto descriptivo. Luego,
responde las siguientes preguntas.

n En el texto leido, {qué es lo que se describe?

Se describe la cerdmica y los piruros hallados en Balsapuerto.

ﬂ ¢Pudiste imaginar cémo eran a partir de dicha descripcién?

Respuesta libre. Ejemplo: Si, porque se explica su forma, color y decorados.

[E) Entonces, écrees que el texto que has leido es descriptivo? éPor qué?

Si, es descriptivo, porque dice cémo eran las piezas de cerdmica y los

piruros. Los puedo imaginar sin haberlos visto directamente.
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=f:6..7 AcTIVIDAD

@® Completa la siguiente plantilla del texto “Cerdmicas y piruros en

Balsapuerto”. Ten en cuenta todas las caracteristicas que ha descrito el

autor sobe las cerdmicas y los piruros.

@® En los recuadros, escribe la informacién que te pedimos. Emplea siempre tus
propias palabras.

(parrafo 1)

Titulo éCudl es el
titulo? Cerdmicas y piruros en Balsapuerto
Introduccion éDe qué nos

habla el autor?

De los restos de cerdmica y piruros

hallados en Balsapuerto.

Caracteristicas

¢Qué tipo de

de la cerdmica objetos de Se hallaron vasijas de diversas clases,
(pdrrafos 2, cerdmica se o
3,4y5) hallaron y decoradas con formas geométricas.
)
cémo eran?
Caracteristicas éCoémo eran los
de los piruros piruros y para | Eran de arcilla, tenian forma alargada
(pdrrafos qué servian? ) hil
servian para hilar.
6y7) J

Pdrrafo de cierre
o conclusién

(parrafo 8)

¢Cémo fueron
las ceramicas
prehispdnicas
de Loreto?

No hay mucha diferencia entre las

cerdmicas decorativas y utilitarias, pues

todas se usaban para la vida diaria y

no para ocasiones especiales.
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ESTRATEGIAS

® Resaltamos frases
y palabras para
determinar frente
a qué tipo de
texto estamos.

® Elaboramos la

plantilla del texto
que hemos leido.
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ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

B Leemos en voz

alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.
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UNIDAD

=Z°,.’.97 AcTIVIDAD

@® Escucha atentamente la lectura que hace tu profesor(a) del texto de esta
unidad.

@® Ahora, trabaja con un(a) compaiiero(a). Lee en voz alta el texto “Ceramicas
y piruros en Balsapuerto” (pp. 148-149).

@® Mientras lo haces, tu compafiero(a) anotara las palabras que hayan sido
dificiles de pronunciar para ti.

@® Pidele a tu compaiiero(a) la lista de las palabras que registré. Cépiala en este
cuadro.

c ¢ ¢c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C C

Palabras que pronuncio con dificultad:

® Luego, leerd el texto tu compafiero(a). Mientras tanto, ti tomards nota de las
palabras que sean dificiles para él/ella. Luego, tu compafiero(a) las copiard en
su libro.

‘@ ACTIVIDAD

@® Escoge dos palabras de la lista anterior.

@® Copia las oraciones en las que aparecen estas palabras en las siguientes lineas
y subraya dichas palabras.

@® Las utilizards en la siguiente actividad.

c ¢ ¢c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C
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fﬁ] AcTIVIDAD

Utiliza las oraciones de la actividad anterior y practica, de manera individual,
la lectura correcta de las palabras que fueron dificiles para ti.

® Empieza por leer en voz alta la palabra. Luego, incorpora otras palabras de la
oracién, hasta que puedas leer la oracién completa claramente.

® Por ejemplo, si la palabra que debes practicar es refinamiento, empieza por
pronunciarla algunas veces sola:

refinamiento

® Luego, incorpora algunas otras palabras de la misma oracién:

un gran refinamiento

No muestran un gran refinamiento

® Continta afiadiendo palabras a tu lectura hasta que llegues a completar la
oracién:

No muestran un gran refinamiento, porque son objetos
que se usaban diariamente.

'727 AcTIVIDAD

® Vuelve a trabajar con un(a) compaiiero(a).

® Lee en voz alta el texto “Cerdmicas y piruros en Balsapuerto” (pp.
148-149). Pidele a tu compafiero(a) que mida el tiempo que te toma leerlo y
anétalo.

® Luego, ti mide el tiempo que se toma tu compafiero(a) en leer el texto.

Repitan el ejercicio tres veces y fijense si mejoran su tiempo.

Lectura Tiempo

Primera vez:

Segunda vez:

Tercera vez:

Recuerda que no se trata de terminar lo antes posible, sino de pronunciar
claramente cada palabra. La idea es lograr una buena lectura en voz alta a
una velocidad adecuada para que quien te escuche comprenda el texto.

142_163 Loreto U3.indd 161

ESTRATEGIAS

® Escuchamos a

un buen lector
leer un texto
para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado.

Vocalizamos las
palabras dificiles
de pronunciar
antes de leer

en voz alta.

Identificamos
nuestra velocidad
lectora para
plantearnos
nuevas metas.

101
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ME AUTOEVALUO

¢Cudl de las siguientes categorias de palabras es caracteristica de un texto
descriptivo? Enciérrala en un circulo.

verbo sustantivo <adJ etlvo>

Subraya la opcién correcta para completar la oracion.

n Un texto descrlptivo tiene como propéslto...
.contar toda la vida de una persona.
..opinar sobre un tema importante para todos.

..describir, con detalle, las caracteristicas de una persona, animal u objeto.

~informar sobre un acontecimiento de gran importancia para el mundo.

III. Escribe, con tus propias palabras, la definicion de un texto descriptivo.

@ @

Un texto descriptivo explica cémo es alguien o algo. Para ello, emplea muchos adjetivos

calificativos que dan detalles sobre las personas, animales, objetos, situaciones y lugares

que se describen.

IV. Indica con un aspa (X) cudl de los parrafos puede ser considerado un texto
descriptivo.

Agquella mafiana, Samuel salié de su casa muy temprano para ir de pesca con su
tio. De pronto, empez6é una fuerte lluvia que impidié lo que habian programado para ese dia.

El dia 22 de junio habrd una gran caminata organizada por la Municipalidad de
Balsapuerto. Se dard inicio a la actividad a las 10 de la mafiana en la plaza principal.

La parihuana es un ave peruana que tiene un cuello muy largo. Su pico es
grueso y curvado hacia abajo. Su cuerpo es de color blanco con tonalidades de rosado. Tiene
las plumas de las alas de color rojo sangre y las puntas negras. Sus patas son largas, de color
amarillo grisdceo y sus pies son rojizos.
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V. Relaciona cada momento de la lectura con la estrategia que le corresponde.
Escribe el nimero dentro de los paréntesis. Luego, marca con un aspa (X) en
qué crees que has mejorado y en qué crees que podrias mejorar.

Antes: 1 Durante: 2 Después: 3

Estrategia He mejorado Debo mejorar

A partir del titulo de un texto y de lo
que conozco, contesto preguntas.

Completo organizadores grdficos sobre la
base de la informacién que da el texto.

Releo una idea presente en una oracién
o un pdrrafo para aclarar dudas.

Elaboro una lista con mis expectativas sobre lo que
aprenderé, lo que leeré o lo que sucederd en el texto.
Indico y comento las partes del texto que
me parecieron mds interesantes.
Reconozco las caracteristicas culturales
propias de cada texto.

Contrasto mis predicciones iniciales con
la informacién recogida del texto.
Identifico los detalles y las pistas contextuales
que el autor incluye en el texto.

Uso las pistas que me da el contexto, hago
predicciones y verifico el significado de las palabras.
Identifico mi velocidad lectora para
plantearme nuevas metas.

Relaciono, comparo y contrasto informacién
del texto con mi experiencia y con lo que sé.

142_163 Loreto U3.indd 163 1/31/09 8:23:37 AM



UNIDAD

APLICAMOS LO
APRENDIDO
EN DIFERENTES

TIPOS DE TEXTOS:

EL TEXTO
NARRATIVO

L
%
°
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iRecuerdan
cuando viajamos
hasta Arequipa a buscar
el lugar donde nace el

rio Amazonas?

APRENDEMOS A LEER UN TEXTO NARRATIVO

jFue una
super aventura! St que
éramos exploradores!

1R\ [
V Hablando !
de eso, yo conozco

una leyenda sobre el
origen del rio Amazonas.

P

Una leyendaes s g € &Q(\Q\ -

una historia que trata de éQuieren
explicar el origen de algo, que les cuente?
pero en forma fantdstica.

—

/

-~

Hace muchos afios, no
habia agua en la selva. Un abuelo
vivia con sus dos nietos...

El abuelo
conocia un tronco de donde
brotaba agua, pero no le contaba el
secreto a nadie, ni a sus nietos.

va a salir agua
de un tronco?

fantastico, por
algo es una leyenda.
Sigue, Beto.
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O seaq,
el rio Amazonas
nacié de un arbol.

Finalmente,
sus nietos lo descubrieron
y con la ayuda de algunos

Solo segln cuenta
la leyenda...

Ya, vamos, es i, hY<(1) nlfnq:ilggo ue
hora de ir al colegio. > ay g

. siempre me fastidia.

Pero,
épor qué no te
defiendes?

jVamos!
Hablaré con él para que Miren, aqui
deje de molestarte. hay una historia que le
puede interesar a Nina.

Entonces,
iQuiero leemos y después nos
vamos al colegio, no quiero
llegar tarde.

Una
historia de niflos que
fastidian a otros. leerla!

les parece si leemos por
turnos? Cada uno un pdrrafo.
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. En esta unidad,
= leeremos un texto narrativo. Recuerda que, antes N
. de empezar a leer un texto, nos debemos fijar en el '
\) , . . !

«  titulo y en los detalles que nos dan las imdgenes.

“<_ También, debemos trabajar el vocabulario nuevo. .’

-~ o -
----------------------------

i 1] AcTivipAD
NOS .
ANTICIPAMOS ® Lee el titulo y observa la ilustracién.

® ¢éQué ves en ella? Describela a tus compaiiero(als.

HABILIDAD %

B Predecimos el
tema y los hechos
relevantes de los
textos a partir
de nuestras
experiencias y de

lo que sabemos.

\

ANDREA Y LA LEYENDA DE LAS AMAZONAS

i 2] AcTIVIDAD

@® Las ilustraciones nos dan pistas sobre el contenido de los textos. Observa la
imagen de nuevo y responde las siguientes preguntas.

n éDe qué crees que tratard el texto que leeremos?

Respuesta libre. Ejemplo. Tratard de una nifia a quien le cuentan una

leyenda o de una nifia que imagina ser una mujer que lucha en las guerras.

B ¢Quién crees que es el personaje principal del cuento?

Respuesta libre. Ejemplo. Andrea.

[B) {Cémo crees que serdn las mujeres que llevan arcos y flechas?

Respuesta libre. Ejemplo. Fuertes, valientes, bonitas, etc.
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='.',37 AcTIVIDAD

® Observa los didlogos.

Coge tu
lanza y la flecha.

Por fin
terminé
la pelea.

Vencimos
Los

venceremaos. 2

® Escribe una oracién que indique lo que ocurre en cada recuadro.

Recuadro 1:

Respuesta libre. Ejemplo. Las mujeres estdn listas para luchar.

Recuadro 2:

Respuesta libre. Ejemplo. Mujeres tejiendo y cocinando

después de vencer en una guerra.

’.] AcTiviDAD

Piensa en el titulo del texto que leeremos y relaciénalo con lo que tu sabes.

® Plantéate preguntas y escribelas en el siguiente organizador grdfico.
Respuestas libres. Ejemplos.

¢Quiénes seran los

éDénde ocurrird la

Personajes principales? historia?

ANDREA Y LA LEYENDA
DE LAS AMAZONAS

¢Qué pasard con

éCémo acabard la

Andrea?

historia?
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como siempre.

ESTRATEGIAS

® A partir del titulo
de un texto y de
lo que sabemos,
planteamos
preguntas y
completamos
organizadores
grdficos.

m Exploramos un
texto a partir de
palabras clave

figuras,

y grdficos.

dibujos

@
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NOS
ANTICIPAMOS

#® Reconocemos el
vocabulario y los
conceptos nuevos,

identificamos

el significado

de las palabras

y las usamos

en diferentes
contextos.
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g’ AcTIVIDAD

@® Lee las siguientes oraciones y observa las palabras subrayadas.

@® Descubre el significado de cada palabra subrayada utilizando las pistas que te

brinda la oracién.

@® Escribe el significado en las lineas punteadas.

® En caso de dudas, utiliza el diccionario.

n Los maynas combatian desde sus canoas.

Significado de ¢

combatian”: atacaban, peleaban, luchaban.

B Los guardianes no permiten que entres en esa oficina.

Significado de ¢

guardianes”: vigilantes, cuidadores, guachimanes.

[B) Los descendientes de Addn y Eva fueron Cain y Abel.

Significado de
3 iQué valor el tu

Significado de “valor”: valentia, fuerza, firmeza.

descendientes”:

hijos, nietos.

yo! éTe enfrentaste a unos pandilleros?

a El tocado que llevas en la cabeza es hermoso.

Significado de “tocado”: adorno que llevan las mujeres en la cabeza.

a AcTIVIDAD

@® A continuacién, te presentamos un conjunto de palabras para que completes
el cuadro de sinénimos y anténimos. Anétalas donde corresponda segin sean
sinénimos o anténimos de las palabras de la primera columna.

@® En caso de dudas, utiliza el diccionario.

venenosas nocivas curativas
guerreando peleando tranquilizando
concluyé finalizé inicié
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='.':7.] AcTIVIDAD

@® Completa el crucigrama con los verbos, sustantivos y adjetivos que te indica
cada afirmacion.

@® Al terminar, escribe en tu cuaderno cudles son verbos, cudles sustantivos y
cudles adjetivos.

{2 Tira flechas. [ 4] Ultimo dia de clases de la semana.
B Mama de tu mamd. {B) Accidn de causar sorpresa.
) Color de la hierba. {@ Personas que luchan con valor y fuerza.
6.
2. v 5.
1 | a n z a s
b | 0
u i r
3 v e r d e P
I n r
a t e
4 v [ e r n e s
s d
e
r

=f:8..7 AcTIVIDAD

@® Lee los siguientes trabalenguas y subraya las palabras que pertenezcan a la
misma familia.

@® Recuerda que las palabras que forman una familia tienen la misma raiz.

1 2

Una nifa fastidiosa me fastidia Imaginate, imaginador, cudntas
todo el dia; como siga fastidiando, imdgenes imaginaré con cada
fastidiada estaré. Pero le diré, oye, cuento que leeré. Con cada cuento
nifia fastidiosa, ya no me fastidies que leeré, por mucho imaginar, un
mds. gran imaginador seré.

@® Escribe en los siguientes recuadros las palabras de una misma familia que
encontraste en cada trabalenguas.

Trabalenguas 1: Fastidiosa, fastidia, fastidiando, fastidiada, fastidies.

Trabalenguas 2: . . . o, . N .
Imagmate, |mag|nador, |magenes, |mag|nare, |mag|nar.
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ESTRATEGIAS

m Usamos pistas
que nos da
el contexto,
hacemos
predicciones y
verificamos el
significado de
las palabras.

® Clasificamos y
categorizamos las
palabras nuevas.

u Identificamos
sinonimos y
anténimos
para el nuevo
vocabulario.

m Utilizamos el
diccionario.

# Elaboramos una
lista de familia
de palabras.
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UNIDAD

- 2 - Recuerda que, “
“ v~ mientras leemos, debemos asegurarnos de que N
. estamos comprendiendo el texto. Si no, tendremos !
“.  que volver a leer hasta lograrlo. Ademds, hacemos '
L ‘. inferencias a medida que leemos, es decir, sacamos
YeoLlet “._ conclusiones a partir de las ideas del texto. .’

BUSCAMOS Y

RECONOCEMOS

AL i ANDREA Y LA LEYENDA DE LAS AMAZONAS
MIENTRAS

LEEMOS 'Aquel viernes por la tarde, soné la campana como cualquier otro viernes.

Todos regresaban contentos a casa menos Andrea. Martin, el nifio mds grande
de la clase, la habia molestado toda la semana y ella sentia que por ser nifia
no podia enfrentdrsele. Al llegar a casa, muy apenada, le comenté esto a su
abuelita. La abuela, algo preocupada por cémo ayudar a su nieta, le dijo: “Te
voy a contar una leyenda”.

*Dicen que, en lo mds profundo
de la selva, vivieron unas mujeres
guerreras llamadas amazonas,
empezé diciendo la abuela.
“Estas  mujeres eran fuertes
y dgiles, se entrenaban en el
combate y sabian utilizar el arco
y la flecha. Ellas tuvieron poder
sobre muchas tribus de la selva
y mandaron sobre hombres y
mujeres. Cuando habia una
guerra, las amazonas peleaban
como generales y ordenaban a
los hombres que luchaban como
soldados”.

3Esto sorprendié mucho a Andrea. Entusiasmada por el relato, le pidié a su
abuelita que le cuente mds. La abuela continué el relato y le conté que los
indios guerreros de la selva tenian flechas y cerbatanas. Sabian usar el arco
y lanzaban tantas flechas que oscurecian el cielo. Con sus cerbatanas, los
guerreros selvdticos lanzaban dardos, muchas veces, venenosos. Ellos conocian
los venenos de la selva y los ponian en la punta de sus dardos. Mientras
los guerreros peleaban, los chamanes bailaban para pedir fuerza a sus dioses.
Andrea prestaba mucha atencién al relato e intentaba imaginar lo que su abuela
le iba contando.

“Siempre, detrds de los indios guerreros, se veia a una guerrera amazona. Ellas

““Ay, mi hijita, pero no sabes lo mds importante”, dijo la abuela y prosiguié:
‘ animaban a los hombres que luchaban y los indios peleaban con mucho valor
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cuando aparecian las amazonas. No se atrevian a retroceder y combatian
con mucho entusiasmo. Si algin indio guerrero se asustaba y retrocedia, las
amazonas lo molian a palos”.

>Andrea interrumpié la historia y le pregunté a su abuela: “Pero, écomo eran
las amazonas?”. La abuelita respondié: “Las amazonas eran mujeres muy altas
y de piel morena. Sus cabellos eran largos y negros como azabache. Llevaban
el pelo peinado en trenzas y tenian un tocado en la cabeza. Eran mujeres muy
fuertes y musculosas. Cuando luchaban, llevaban un vestido de piel de jaguar.
Tenian arcos y flechas en las manos. En la pelea, cada una luchaba como diez
hombres juntos. ilmaginate eso, mi nifia!”.

®La abuela continué con la leyenda. “Las amazonas vivian solas, en ciudades
de mujeres. Sus pueblos quedaban tierra adentro. Habia que caminar como 30
dias antes de llegar a la tierra de las amazonas. Ellas no eran casadas. Vivian
solas y mandaban, sin obedecer a ningin hombre. Las amazonas tenian 70
pueblos construidos de piedra. En cada pueblo de amazonas, habia una puerta
y prohibian entrar a las personas que no tenian permiso. En la puerta, habia
guardianes, que eran mujeres muy serias. Habia una gran jefa a la que llamaban
Coroni. Era una sefiora muy fuerte y todas las amazonas la obedecian”.

’Andrea no podia creer lo que su abuela le estaba contando. Cada cierto
tiempo, interrumpia asombrada y preguntaba algo mds. “éCémo hacian para
tener hijitos?”, pregunté Andrea. “Las mujeres amazonas se encontraban con
hombres por unos dias. Algunas salian embarazadas. Si tenian un hijo hombre,
se lo devolvian a su padre. Si nacia mujer, la criaban con mucha alegria”, conté
la abuela.

8Las amazonas también tejian y preparaban chicha, explicé la abuelita. “Tejian
lindas prendas y sabian hacer bebidas para las fiestas. Cuando no estaban
guerreando, se vestian con telas de alpaca. Eran elegantes y les gustaba lucir
lindas. También llevaban joyas de oro y plata. Sus casas estaban adornadas con
plumas de papagayos. Vivian en sitios con muchos colores”.

La abuela concluyé la historia diciendo: “No se sabe cuando acabé el reinado
de las amazonas en la selva. Pero el recuerdo de las amazonas se pierde en
el tiempo de los incas. Tal vez, fueron ellos quienes las conquistaron cuando
entraron a la selva para establecer sembrios de coca”.

'9Al terminar de escuchar la leyenda, Andrea se sentia mejor. El relato de su
abuela le habia dado fuerzas para enfrentarse a Martin. El lunes en el colegio,
ambos se encontraron en el recreo. Sin miedo, Andrea le conté la leyenda de
las amazonas. De paso, le dijo que ella era descendiente de estas valientes
guerreras, a quienes no les gusta que las fastidien. Andrea nunca supo qué fue
exactamente lo que pasé por la cabeza de Martin en ese momento, pero desde
ese dia, dej6 de molestarla para siempre.
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UNIDAD

=Z',_’.17 AcTIVIDAD

® Lee el primer pdrrafo del texto “Andrea y la leyenda de las amazonas’
(pp.170-171) de principio a fin.

® Sino entiendas una idea, vuelve a leerla para asequrarte de que la has

BUSCAMOS Y comprendido.

RECONOCEMOS ® Haz lo mismo con todos los pdrrafos.
INFORMACION .

MIENTRAS i 2] ACTIVIDAD

LEEMOS ® Recuerda que, mientras lees, puedes imaginar lo que estds leyendo. Esto te

ayudard a comprender mejor.

® Lee nuevamente el sequndo y el tercer parrafo del texto “Andrea y la
leyenda de las amazonas” (pp. 170-171). En estos pdrrafos, la abuela
cuenta cémo eran las amazonas.

® Buscamos y

reconocemos

informacién ® Ahora, dibuja en los cuadros que te presentamos a continuacién lo que
general y imaginaba Andrea.

especifica,

identificando Pdrrafo 2

personagjes,

hechos, datos,
temas, lugares

e indicaciones. Pueden dibujar mujeres de la selva luchando con sus arcos y flechas.

Pdrrafo 3

0

Pueden dibujar flechas, cerbatana, dardos o indios luchando.
También, chamanes bailando.

®
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='.°,_’.37 AcTIVIDAD

@® Vuelve a leer el texto “Andrea y la leyenda de las amazonas” (pp. 170-

171) y subraya el hecho mds importante de cada pdrrafo.

@® Cuando termines de leer cada pdrrafo, responde las preguntas que te planteamos.

Pdrrafo 1: {Por qué Andrea no regresaba contenta a casa?

Porque Martin la habia fastidiado toda la semana.

Parrafo 2: ¢A quiénes se les llamaba amazonas?

A unas mujeres guerreras que vivian en la selva.

Parrafo 3: {Qué usaban los indios guerreros para luchar?

Usaban flechas, arcos, cerbatanas y dardos envenenados.

Pdrrafo 4: {Qué relacién habia entre los indios y las amazonas?

Las amazonas dirigian a un grupo de indios durante las guerras.

Pdrrafo 5: {Como eran fisicamente las amazonas?

Eran mujeres altas y de piel morena. Fuertes y musculosas.

Parrafo 6: éCon quiénes vivian las amazonas?

Vivian con sus hijas y madres, sin hombres.

Pdrrafo 7: ¢{Cémo hacian para tener hijos?

Se encontraban con hombres por unos dias.

Parrafo 8: {Qué hacian las amazonas cuando no peleaban?

Tejian hermosos trajes y preparaban chicha para las fiestas.

Parrafo 9: {Cudndo acabé el reinado de las amazonas?

No se sabe exactamente, se cree que duré hasta que los incas las

conquistaron.

Pdrrafo 10: {Qué hizo Andrea luego de escuchar el relato de la leyenda de las

amazonas?

Tomé valor y se lo conté a Martin, quien no la fastidié mds.
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ESTRATEGIAS

Releemos una
idea presente en
una oracion o
un pdrrafo para
aclarar dudas.

Construimos
imdgenes
mentales.

Subrayamos y
resaltamos.

Comprobamos
nuestra
comprension
contestando
las preguntas
de otros.

173
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BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

® Inferimos
informacién
importante y
el tema de los
textos a partir
de los indicios y
detalles de dichos
textos y de lo
que sabemos.

®
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{?U ACTIVIDAD

UNIDAD

® Lee con atencién las preguntas planteadas y respéndelas.

® Piensa en las posibles respuestas a partir de tus conocimientos y de la
informacién que te da el texto “Andrea y la leyenda de las amazonas”
(pp. 170-171).

® Ademads, escribe la oracién o frase del texto que te dio la pista para contestar.

n ¢En qué lugar fastidiaba Martin a Andrea?

Martin la fastidiaba en el colegio.

-La parte del texto que me dio la pista fue “Martin, el nifio mds grande de

la clase, la habia molestado toda la semana..”

{B) {Por qué crees que Andrea se sorprendi6 tanto cuando su abuela empezé a
contar la leyenda de las amazonas?

Le sorprendié que las mujeres fueran guerreras.

-La parte del texto que me dio la pista fue “Martin (.) la habia molestado

toda la semana y ella sentia que por ser nifia no podia enfrentdrsele”.

a ¢En qué época de la historia vivieron las amazonas?

Se cree que vivieron antes de los incas.

”
-La parte del texto que me dio la pista fue ! recuerdo de las amazonas se

pierde en el tiempo de los incas”.

ﬂ ¢Qué efecto podrian causar los dardos en las personas?

Enfermedades y hasta la muerte.

-La parte del texto que me dio la pista fue “.los guerreros selvdticos

lanzaban dardos, muchas veces, venenosos”.

a éPor qué crees que Martin dejé de molestar a Andrea?

Respuesta sugerida. Porque se asustd y pensé que Andrea podria hacerle dafo.

-La parte del texto que me dio la pista fue “Andrea le contd la leyenda de las

amazonas. (.) le dijo que ella era descendiente de estas valientes guerreras”.
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='.°,_’.57 AcTIVIDAD

® Lee los siguientes fragmentos del texto que has leido y piensa en su
significado.

@® Elige la opcién que explique su significado y mdrcala con un aspa (X).

i ‘St algun indio guerrero se asustaba y retrocedia, las amazonas lo molian a

palos”.
A Los indios tenian muchos palos para luchar.
&) Los palos los molian en un batdn.
I3 Les pegaban muy fuerte con palos. X
B “En la peleq, cada una luchaba como diez hombres juntos”.
[ Necesitaban de los hombres para combatir.
B Tenian mucha fuerza y valentia. X
@ Cada una luchaba con diez hombres.

a “Habia que caminar como 30 dias antes de llegar a la tierra de las
amazonas”.

[ Vivian cerca de la ciudad.
ﬂ Vivian en el interior de la selva.X
I3 Era fdcil llegar al pueblo de las amazonas.
ﬂ “Las amazonas tenian 70 pueblos construidos de piedras”.
ﬂ Sus pueblos eran numerosos. X
[B) Eran pocas personas en el pueblo.

I3 Vivian dispersas en la selva.

='.°:6.7 AcTIVIDAD

@® Responde las siguientes preguntas.

i (Crees que se puede considerar reinas a las amazonas? éPor qué?

Si, porque ellas mandaban en la selva.

B (Creian las amazonas en algun dios? ¢Cémo lo sabes?

Si, creian en los dioses. Lo sé porque el texto dice que los chamanes

bailaban para pedir fuerza a sus dioses.

a éPor qué la abuela le conté la leyenda de las amazonas a su nieta?

Para que tenga valor y no se deje fastidiar por Martin.
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ESTRATEGIAS

® [dentificamos
los detalles
y las pistas
contextuales que
el autor incluye
en el texto.

® Relacionamos,
comparamos Yy
contrastamos
informacién del
texto con nuestra
experiencia y con
lo que sabemos.

175
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UNIDAD

--——-= ==

- terminamos de leer un texto, debemos verificar

*\ si hemos comprendido las ideas y la informacién '
\ que escribié el autor. También, es momento de J
.. interpretar el texto y opinar sobre él. e’
AL L ;U AcTIVIDAD
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS ® Completa las oraciones del siguiente organizador grdfico sobre el texto

“Andrea y la leyenda de las amazonas”. Respuestas sugeridas.

HABILIDAD

® Analizamos

: -Andrea regresaba ese viernes triste a casa, porque Martin la habia
el texto leido

y damos fastidiado toda la semana.

informacién sobre 1

él para asegurar -Luego de escuchar el problema de Andrea, su abuela le conto la
que lo hemos

leyenda de las amazonas.

comprendido.

|

-La leyenda de las amazonas trataba de unas mujeres fuertes, que

mandaban a los hombres y que peleaban con mucha valentia en la guerra.

2
-Cuando las amazonas tenian un hijo hombre se lo entregaban a su
padre, pues solo se quedaban con las hijas mujeres.
-Luego de escuchar la leyenda, Andrea se sentia mejor, con fuerzas
para enfrentarse a Martin.

3 -El lunes, cuando se encontré con Martin, Andrea le conté la leyenda

de las amazonas.

-Después de escuchar el relato de Andrea, Martin N0 volvi6 a

molestarla nunca mas.
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='.':2.] AcTIVIDAD

® Elabora un resumen del texto “Andrea y la leyenda de las amazonas”
(pp. 170-171). Guiate por el organizador de la actividad anterior. Utiliza tus
propias palabras.

® Recuerda que un resumen no es un grupo de ideas sueltas, sino un pequefio
texto que tiene una unidad con sentido.

® Utiliza tu cuaderno.

f?] AcTIVIDAD

® Vuelve a leer los pdrrafos 5 y 8 del texto “Andrea y la leyenda de las
amazonas” (pp. 170-171).

® Lee las frases del recuadro y observa los dibujos.

® Luego, escribe la frase que corresponde a cada dibujo en las lineas en blanco.

Mujeres paseando en su territorio.

Mujeres listas para ir a luchar.

® ¢(Coémo supiste qué frase correspondia a cada dibujo?

® Convérsalo con un(a) compariero(a).
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ESTRATEGIAS

m Completamos

organizadores
grdficos sobre
la base de la
informacién que
da el texto.

Contamos lo
que dice el texto
con nuestras
propias palabras
y escribimos
resimenes.

Identificamos los
momentos o las
ideas principales
de la lectura
relacionando
informacién.
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UNIDAD

=Z°,?+7 AcTIVIDAD

@® Opina sobre el texto “Andrea y la leyenda de las amazonas”
respondiendo las preguntas del cuadro.

Respuesta libre.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los personajes,
hechos, ideas,

datos, temas, etc.

éQué parte del texto te pareci6
mds interesante? éPor qué?

Respuesta libre.

¢Qué personajes te
agradaron? éPor qué?

Respuesta libre.

¢Qué personajes no te
simpatizaron? éPor qué?

Respuesta libre.

éAlguna parte del texto te
parecié extrafia o dificil de
creer? éCudl y por qué?

Respuesta libre.

éQué personaje de la historia
te gustaria ser? éPor qué?

Respuesta libre.

¢Cudl es tu impresién general
sobre el texto? ¢Por qué?

@® Ahora, comparte tu opinién sobre el texto con tus compafiero(a)s de clase.

@® Recuerda que pueden existir opiniones diferentes. Lo importante es saber
escuchar a los demds con atencién y respeto.

164_185 Loreto U4.indd 178 1/31/09 8:39:13 AM



='.':5.J AcTIVIDAD

@® Responde las siguientes preguntas. Si tienes dudas, puedes comentarlas con tu

profesor(a).

n ¢Qué informacion tiene que haber conocido el autor del texto para

escribirlo?

El autor tiene que haber conocido la leyenda de las amazonas.

@® Recuerda lo leido en el texto “Andrea y la leyenda de las amazonas”
(pp.170 y 171) y piensa en sus caracteristicas.

ESTRATEGIAS

® Indicamos y

ﬂ ¢Cudndo se habrd originado la leyenda de las amazonas? Explica tu respuesta.

Hace muchos afios, porque las leyendas son relatos antiguos o porque se

dice que los incas conquistaron a las amazonas.

a ¢A quiénes les interesard leer el texto?

A los/las alumno(a)s y a toda persona que le guste leer cuentos.

ﬂ éDénde podrias encontrar un texto como ese?

En un libro de cuentos y leyendas, de mitos, en revistas, textos escolares.

='.',.’.6..7 AcTIVIDAD

@® (Cudl crees que fue el propésito del autor del texto “Andrea y la leyenda
de las amazonas”?

@® Subraya la respuesta correcta.
{ Informarnos sobre la relacién entre Andrea y Martin.
B Describir a las mujeres guerreras o amazonas de la selva.

a Narrar una leyenda sobre las mujeres guerreras o amazonas.

ﬂ Contarnos el problema de Andrea y cémo la leyenda de las amazonas le

ayudé a resolverlo.

@® Compara tu respuesta con la de un(a) compafiero(a). éRespondieron lo mismo?
Justifiquen por qué cada uno escogié su respuesta.
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comentamos
las partes del
texto que nos
parecieron mas
interesantes.

Reconocemos las
caracteristicas
culturales propias
de cada texto.

Identificamos
el propésito
del autor.
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UNIDAD

=Z°,.’.77 AcTIVIDAD

. ® Escribe una V o una F seguin sean verdaderos o falsos los siguientes
enunciados sobre el texto que hemos leido en esta unidad.

Presenta un titulo V
ANALIZAMOS Y Descr'tbg paso a paso, en J‘orma'ordenada, un F
procedimiento que se debe seguir.
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS Relata las aventuras de los personajes. V
HABILIDAD Presenta un inicio, nudo y desenlace. Vv
® Reconocemos
distintos tipos Cuenta lo que realiza cada persongje. \%
de textos por
su estructura Nos informa sobre el horario escolar de los nifios. F
e intencion.

® Ahora, subraya la alternativa correcta para completar la oracién siguiente. De
acuerdo con lo que has respondido en el cuadro anterior, el texto “Andrea y
la leyenda de las amazonas” es un texto..

ﬂ .narrativo, porque nos cuenta la historia de una nifia llamada Andrea y la
leyenda de las amazonas.

B --instructivo, porque nos dice cémo evitar que nos fastidien.
a .descriptivo, porque nos describe cémo son las amazonas.

ﬂ ~informativo, porque nos informa sobre la existencia de mujeres guerreras.

® Ahora, completa la definicién de texto narrativo que te ofrecemos en el
recuadro.

® Usa las siguientes palabras para hacerlo.

HECHOS - REALES - IMAGINARIOS

£

Un texto narrativo es un tipo de escrito a través del cual se cuenta una serie

de hechos que pueden ser reales o imaginarios.

Los textos narrativos suelen presentar un inicio, un nudo y un final o

desenlace. y
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’87 AcTIVIDAD

® Lee los recuadros de color amarillo y escribe, en la linea, el momento de la

historia “Andrea y la leyenda de las amazonas” que le corresponda a
cada uno (inicio, nudo o final).

® Luego, relaciona los recuadros de la izquierda con los de la derecha
colocando el nimero que les corresponda.

Andrea estaba muy triste, porque Martin la Se desarrolla la
molestaba en el colegio. Cuando le conté a su historia y se cuentan
abuelita el problema, esta le relaté una leyenda. las aventuras.

Inicio

La leyenda trataba sobre unas mujeres

guerreras llamadas “amazonas” que eran
fuertes, valientes y dgiles. En las guerras, ellas
dirigian a los hombres.

Se presenta la
solucién o finaliza la
historia.

Nudo

Cuando Andrea llegé al colegio, le conté a
Martin que era descendiente de amazonas. Asi,
Martin dej6é de molestarla para siempre.

Se presentan los
personajes, el lugar
y el tiempo de la
historia.

Final

’97 AcTIVIDAD

® Completa la plantilla del texto “Andrea y la leyenda de las amazonas”,

con los hechos mads resaltantes.

® Ayudate con los enunciados de la actividad anterior.

Titulo del texto

Andrea y la leyenda de las amazonas

Inicio

Martin fastidiaba todo el tiempo a Andrea en el colegio.

Nudo

Su abuela le conté la leyenda de las “amazonas”.

Desenlace o final

Andrea le cont6 la leyenda a Martin, quien dejé de fastidiarla.
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ESTRATEGIAS

® Resaltamos frases
y palabras para
determinar frente
a qué tipo de
texto estamos.

® Elaboramos la

plantilla del texto
que hemos leido.
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UNIDAD

‘l’a AcTIVIDAD

. @® Escucha atentamente la lectura que tu profesor(a) hard del texto “Andrea y
la leyenda de las amazonas” (pp. 170-171).

@® Ahora, trabaja con un(a) compafiero(a).

@® Lee en voz alta el texto, mientras tu compafiero(a) registra las palabras que
pronuncies con dificultad.

ANALIZAMOS Y @® Luego, intercambien roles: ti anota las palabras que tu compafiero(a)

COMPRENDEMOS pronuncia con dificultad.
LO QUE LEEMOS c c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ c C C C
HABILIDAD Palabras dificiles de pronunciar para mi

B Leemos en voz

alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.

c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C

Palabras dificiles de pronunciar para mi compaiiero(a)

@® Ahora, completa el siguiente cuadro colocando aspas (X) segun las sugerencias
de tu compariero(a).

Criterios Muy bien | Bien | Debo mejorar

Leo sin trabarme.

Hago las pausas indicadas por
los signos de puntuacién.

Pronuncio claramente las palabras.

Se me escucha cuando leo.
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='if|7 AcTIVIDAD

® Lee los siguientes pdrrafos. Haz una pausa corta en las comas y una pausa un

poco mds larga en los puntos seguidos.
Eleva el tono de voz al inicio de los signos de interrogacién y exclamacion.

Eleva mds el tono de voz cuando estés llegando al signo de interrogacién o
exclamacién final.

>Andrea interrumpi6 la historia y le pregunté a su abuela: “Pero, écdmo eran
las amazonas?”. La abuelita respondié: “Las amazonas eran mujeres muy
altas y de piel morena. Sus cabellos eran largos y negros como azabache.
Llevaban el pelo peinado en trenzas y tenian un tocado en la cabeza. Eran
mujeres muy fuertes y musculosas. Cuando luchaban, llevaban un vestido de
piel de jaguar. Tenian arcos y flechas en las manos. En la pelea, cada una
luchaba como diez hombres juntos. iImaginate eso, mi nifia!”.

8Las amazonas también tejian y preparaban chicha, explicé la abuelita. “Tejian
lindas prendas y sabian hacer bebidas para las fiestas. Cuando no estaban
guerreando, se vestian con telas de alpaca. Eran elegantes y les gustaba lucir
lindas. También llevaban joyas de oro y plata. Sus casas estaban adornadas
con plumas de papagayos. Vivian en sitios con muchos colores”.

La abuela concluyé la historia diciendo: “No se sabe cudndo acabé el reinado
de las amazonas en la selva. Pero el recuerdo de las amazonas se pierde en
el tiempo de los incas. Tal vez, fueron ellos quienes las conquistaron cuando
entraron a la selva para establecer sembrios de coca”.

® Ahora, trabaja en pareja.

Pidele a tu compafiero(a) que escuche tu lectura de los pdrrafos anteriores y
que complete la siguiente tabla colocando aspas (X) segin lo que escuché.

® Luego tu escucha a tu compafiero(a) y completa la tabla en su libro.

ESTRATEGIAS

# Escuchamos a

Siempre | A veces Nunca

Hice pausa en las comas.

Hice pausa mds larga en los puntos sequidos.

Entoné en los signos de interrogacion.

Entoné en los signos de exclamacién.

® Comenten sus aciertos y dificultades para que puedan mejorar su lectura.
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un buen lector
leer un texto

para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado:
lectura en parejas.

Respetamos
los signos de
puntuaciéon
y entonacion
al leer.
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ME AUTOEVALUO

I. Coloca verdadero (V) o falso (F) dentro de los paréntesis seqgun
corresponda.

a. Un texto narrativo tiene como propéslto dar instrucciones.

b. Un cuento, una leyenda, una fdbula son considerados textos narrativos.

c. Un texto narrativo desarrolla una historia incluyendo inicio, nudo y final.

e. Un texto narrativo puede contar una historia que se desarrolla
en distintas épocas y con diferentes personajes.

II. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica en qué crees que has
mejorado y en qué crees que podrias mejorar colocando un aspa (X) donde
corresponda.

He Aun debo

Habilidades . .
mejorado mejorar

Predigo y exploro el tema y los hechos relevantes.
Reconozco el vocabulario y los conceptos nuevos.
Busco y reconozco informacién general y especifica.
Infiero informacién importante y el tema de los textos.
Analizo e informo sobre el texto leido.

Interpreto el texto y opino sobre él.

Reconozco la estructura e intencién de un texto narrativo.

Leo en voz alta con fluidez, entonacién
y velocidad apropiadas.
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III. Segin lo que hemos trabajado en esta unidad, indica qué estrategias
te ayudaron mds a comprender el texto leido y por qué. Si es necesario,
puedes revisar las estrategias que aparecen en el lado derecho de tu libro.

Estrategias

Antes de leer

Estrategias

(7}
()]
Q
—
(7]
[~
~
=)
Q
omd

Estrategias

Después del leer
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LECTURAS COMPLEMENTARIAS

LA VIDA EN LA SELVA: LOS JIBAROS

'Segun las informaciones proporcionadas por los estudios histéricos, en tiempos
antiguos la gente de la selva vivia en las orillas de los rios. En algunas partes,
cada familia vivia por separado. Sus cabafias estaban construidas en lugares
lejanos y dificiles para llegar. Las distancias entre las casas eran grandes. Habia
que caminar todo el dia para llegar a la casa del vecino. Vivian dispersos,
aunque siempre estaban junto a los rios. La cercania al agua era la regla. En
ella se pescaba. También se vigjaba a través del agua. En la selva, el rio es la
primera fuente de la vida.

?Pero, otros pueblos amazénicos vivian juntos. Ellos formaban aldeas. Por ejemplo,
los yurimaguas ocupaban islas en el rio y tenian aldeas grandes, divididas en
varios barrios. Sus casas tenian techos fabricados de una palmera que llamaban
“tarapoto”. Incluso estos grupos que vivian juntos tampoco estaban unidos del
todo. No formaron estados poderosos. Nunca hubo un imperio de la selva. A la
gente le interesaba mucho su libertad personal.

3En la Amazonia, se comunicaban por medio de sonidos. Habia tambores cuyos
sonidos cruzaban el aire y llevaban mensajes. El tambor se llamaba “manguaré”.
Son dos troncos de un metro de largo cada uno. Ambos troncos estdn ahuecados
por dentro. Los ahuecan con fuego. Un tronco se llama “macho” y el otro
“hembra”. El macho es mds grueso y la hembra mds delgada. La persona que
toca el “manguaré” se sienta entre los dos troncos. Tiene en cada mano un
mazo de caucho con el que golpea y produce una mdusica.

“Cada familia tenia un “manguaré” y todas las personas sabian usarlo e
interpretar los mensajes. Era tan efectivo como el teléfono de nuestros dias.
Cuando los rios estdn crecidos, los sonidos vigjan muy lejos. El agua conduce
bien los sonidos y llegan a enormes distancias. Son también sonidos muy claros,

[ ] . . .l: . .
. no se confunden. Por ejemplo, anunciaban que una familia estaba invitando a
° una fiesta. De todos los caminos de la selva, salian hombres y mujeres pintados
2 de manera llamativa. Iban a la fiesta. Habian oido la invitacién.

°El “manguaré” permitia comunicarse a la gente que hablaba la misma lengua.
En la selva peruana de esa época, la primera lengua que se hablaba era el
jibaro. Este grupo estaba en Amazonas y antes habian estado en toda la costa
norte, incluso en Piura. Ellos vivian por el rio Cenepa y el Santiago. Tenian
costumbres parecidas y se entendian. Pero, tampoco tenian un solo gobierno.

®Los jibaros tenian pequefias granjas familiares donde criaban aves y cerdos del
monte. También eran agricultores. En sus chacras habia pldtano, yuca, camote,

pifia y cafia. Las mujeres se encargaban de la chacra mientras que los hombres
cazaban y pescaban.
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’Cuando una persona importante moria, los jibaros la volvian momia. Ellos
secaban el caddver con fuego lento y mucho humo. Después, enterraban a sus
muertos en las casas donde habian vivido. Junto a la momia, ponian un cdntaro
de chicha, unos cuantos pldtanos y sus armas. Si era mujer, seria enterrada con
sus chaquiras, su cdntaro de masato, yucas y pldtanos.

8Los jibaros también ocupaban el rio Morona. Ahi, los jibaros habian formado
una tribu llamada huambisa. Ellos tenian fama de valientes y vivian en la
margen derecha del rio Morona. Mientras, en la margen izquierda del rio, vivia
la tribu de los muratos. También eran jibaros, pero estaban peleados. Eran
enemigos y siempre estaban luchando.

Las casas de los jibaros eran grandes y las habitaban hasta 30 personas.
Dormian en hamacas y siempre habia candela. El fuego ardia toda la noche
dentro de la casa. Esa candela apartaba a los malos espiritus del bosque.

"%Los jibaros se alimentaban con pldtano, yuca y carne de varios animales:
aves, cerdos del monte y monos. La yuca era la planta principal de la selva
amazénica. Incluso la chacra se llamaba “yucal”. Bebian masato de yuca y de
platano. El masato era la chicha de la selva. Se hacia de yuca, como se sigue
fabricando hasta el dia de hoy. Era una bebida saludable y muy necesaria para
la buena digestién.
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LECTURAS COMPLEMENTARIAS

LA CERAMICA DE LA CULTURA CHAMBIRA

'En las cuencas de los rios Chambira y Tigre, en la regién de Loreto, se
encontraron numerosas piezas de cerdmica de arcilla. Este lugar estd habitado
por las comunidades nativas del grupo étnico conocido como urarina. En estas
zonas, se encontraron restos de cerdmica con una antigiiedad de 1 000 afios
antes de Cristo. La cerdmica chambira ha sido asociada a un estilo desarrollado
en la costa del Ecuador. Las investigaciones de esta cerdmica fueron realizadas
por Daniel Morales Chocano y a él le debemos las descripciones y dibujos.

’Los fragmentos de vasijas encontrados en la cuenca del rio Chambira se
caracterizan por ser muy delgados y alisados. Para esto, se ha utilizado arena
muy fina de rio. La superficie de esta cerdmica muestra decorados de color
blanco y en algunos casos de color negro. Asimismo, se caracterizan por tener
una serie de dibujos geométricos: lineas y rectdngulos que forman hileras rectas
y diagonales. Estos disefios son muy parecidos a las figuras geométricas de la
cerdmica y los textiles de las comunidades amazénicas de la actualidad.

3Un rasgo particular de la cultura chambira es que se encontraron numerosas
botellas de asa estribo. Por lo general, los grupos amazénicos no requieren del
uso de botellas debido a su cercania a los rios, pues estos objetos sirven sobre
todo para transportar agua a grandes distancias. Estas botellas tienen doble
pico y asa puente: un pico principal de forma tubular por donde sale la bebida
y otro pico en forma de silbato en el otro extremo de la asa puente que tiene la
funcién de dejar escapar el aire para facilitar la salida del liquido.

“Los figurines representan crdneos deformados con la técnica de las tablillas.
En ellos, la boca, los ojos y la nariz han sido modeladas con un punzén. La
antigiiedad de estas piezas es mayor que la de Chavin, por lo cual es probable
que esta prdctica se haya difundido desde la Amazonia a los otros territorios
del Peri. Por otro lado, los dos torsos encontrados tienen las formas y los
pechos de mujeres jovenes. Llevan de adorno una especie de gruesos collares.
Estdn en posicién de descanso, con las manos en las cinturas.

*Por el decorado y las formas de los
restos de cerdmica encontrados en
la cuenca del rio Chambira, es muy
probable que los ceramistas de la época
hayan sido influenciados por el estilo
de la cerdmica valdivia del Ecuador.

Fuente: Daniel Morales Chocano.
“Chambira: una cultura de sabana
drida en la Amazonia peruana”. En:
Investigaciones Sociales, 1998, N° 2,
pp. 61-75.
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EL ARBOL AMIGO

= 'En Loreto, existe una leyenda
/ / fantdstica que cuentan los
g pobladores  mds  antiguos.
- V4 Se trata de la leyenda del
“wanamei” o el “drbol amigo”.
Dice la historia que, en un
tiempo muy lejano, lagente de la
selva se vio amenazada porque
escaseaban los alimentos. Los
peces se habian ido de los rios y
la tierra estaba seca. Murieron
muchas personas y las que
lograron sobrevivir lo hicieron
gracias a este wanamei.

’Esta catdstrofe empez6 por el pleito entre el fuego y el agua. Esta pelea produjo
un gigantesco incendio y una gran inundacién. El fuego avanzé por toda la
selva matando a los animales, malogrando los sembrios y quemando las casas
y a los seres humanos. Algunos lograban sobrevivir subiendo a los lugares con
vegetacién, pero luego venia el agua e inundaba todo, ahogando a las personas.
Murié mucha gente, animales y plantas. Los pobladores iban retrocediendo a lo
mds profundo de la selva, rogando que el fuego y el agua se calmaran.

3Pero nada de esto pasaba. Entonces, los ancianos recordaron que, en un sitio
de la selva, crecia el wanamei. Este era un drbol muy duro que resistia al fuego
y era demasiado alto para ser cubierto por el agua. Mucha gente subié a
estos drboles, pero no alcanzaban para todos. Las familias se pusieron tristes y
lloraban pensando que el fuego y el agua ya estaban cerca. En eso, aparecié el
loro Jokma, que ofrecié regalar la semilla del drbol a cambio de lo cual queria
los mejores choclos que llegaran de la sierra.

“La gente acepto las condiciones del loro y recibi6 las semillas de wanamei. Estas
semillas eran mdgicas porque, al ser tiradas sobre la tierra, crecian rapidamente
los drboles de wanamei. Crecian tan alto que la gente no podia ver dénde
acababan. Las personas subieron rdpidamente a estos drboles y se acomodaron
en sus ramas para salvar sus vidas.

>Pero, si bien habian salvado sus vidas, el peligro todavia no acababa, pues el
fuego y el agua seguian recorriendo la tierra. Cuando la gente veia aproximarse
al fuego y al aqua, le pedia al wanamei que creciera un poco mds y el drbol
obedecia. Tuvieron que pasar varios meses antes de que el fuego se apagara y
al agua volviera a su cauce. Durante este tiempo, el cielo estuvo oscuro y solo
habia noches.
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®Pero, al cumplirse el noveno mes, el fuego y el agua empezaron a desaparecer
lentamente. Mientras tanto, las personas no podian bajar de los wanamei.
Recién pasados otros nueve meses, las aves se atrevieron a volar y a explorar el
suelo. Un buen dia, estas aves comenzaron a cantar y la gente supo que estaba
empezando el amanecer. Fue entonces que llegé la luz sobre la tierra. Cuando se

hizo el dia, la gente vio que el suelo estaba diferente. Nada era igual que antes
porque los campos estaban maltrechos y los rios sin peces.

’Las personas volvieron a pedir a los wanamei que les regalaran comida.
Asi, de las ramas de estos drboles, empezé a brotar un fruto parecido a los

melocotones. Con este fruto, se alimentaron las familias hasta que los huertos
de yuca entraran en produccion.

8Poco a poco, todo fue volviendo a ser como era antes. Aparecieron los peces
en los rios y la tierra dio buenas cosechas. Desde entonces, la gente quedé

muy agradecida a este drbol de la vida que en la actualidad existe en lo mds
frondoso de la selva.
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LOS OMAGUAS i

'Los omaguas eran pescadores y cazadores. Usaban el arco y la flecha. Un
sacerdote cuenta que para convertirse en adultos, los jévenes omaguas debian
pasar por diferentes etapas de entrenamiento.

*Primero, cuando los chicos crecian y se hacian adolescentes, empezaban a
acompafiar a los hombres grandes. Los adultos salian en expediciones, dos
veces al afio, que duraban de seis a ocho semanas. Una expedicién era para
pescar y la otra para caza, la tarea de los adolescentes era ser ayudantes:
cargaban los bultos y llenaban las cantimploras, hacian el fuego y armaban el
campamento.

*En segundo lugar, debian aprender a entrar al rio en piraguas para pescar
entre varias canoas. Debian convertirse en expertos tirando la red; para ello, los
adultos entrenaban muy seguido a los jovenes.

“En tercer lugar, ambas expediciones debian llevar consigo las presas que
capturaban y conservarlas para que no se malograran. En estas actividades,
también participaban los jovenes. Los procedimientos eran dos: salar y humear.
A cada presa se la envolvia en sal o se la colgaba a cierta distancia del fuego
para conservarla.

*Finalmente, los jovenes debian entrenarse en el uso del arco y flecha. Tenian
una técnica especial que hacia que sus flechas giraran sobre si mismas y luego
se clavaran en algin animal. Los adultos ensefiaban y los jévenes tenian que
adquirir destreza con el arco. Conforme crecian, iban usando arcos mds grandes
y pesados.

®Mientras tanto, las mujeres debian aprender cémo realizar otras actividades,
por ejemplo, la agricultura. El cultivo principal era la yuca.

’Primero, debian aprender la agricultura de la selva, la que era muy complicada.
Habia que saber de yuca, pero también de pldtano, mani, algodén y coca,
ademds de los ajies y de las diversas frutas.

8En segundo lugar, debian aprender a no cultivar un solo tipo de planta, como
se ve hoy dia. La chacra tenia que tener algunos drboles que dieran algo de
sombra y también se sembraba mucha variedad de plantas, todas mezcladas
para evitar las plagas. Al mismo tiempo, las jévenes debian encargarse del
cuidado del yucal.

Por otro lado, los omaguas movian su campamento dos veces al afio. Los
omaguas tenian un sitio donde estar cuando el rio estaba crecido y tenian
otro lugar para los meses en que el rio bajaba su caudal. Cuando se movia el
asentamiento, participaban todos, hombres y mujeres, en la tarea de armar y
cargar los bultos.
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