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APRENDEMOS A LEER UN TEXTO INFORMATIVO

¢Jugamos a ‘
las escondidas?

Ya, iquién
APLICAMOS LO : empieza a contar?
APRENDIDO
EN DIFERENTES
TIPOS DE TEXTOS:
EL TEXTO
INFORMATIVO

contar. Ya sé: el que diga
primero el nombre de ese
arbol empezara a contar.

Yo no me sé

los nombres
de los darboles.
No es justo.

A ver, Tito,
dime tu.

iYa, dinos, Beto! jParece que
eres el Unico que lo sabe!
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éNo se acuerdan de que
el otro dia estabamos
hablando de Lambayeque?

Es que este es un drbol
que crece en la region
de Lambayeque.

Ya pues, dinos
como se llama.

Mmm, qué rico. jVamos!

:Y eso qué
tiene que ver?

jAy! Qué poco
informados estdn de lo
que hay en su pais.

iAh, si!
Yo lei una
noticia
sobre eso el
otro dia en
el periddico.

Se llama
algarrobo.

)

De ahi se saca la miel de algarrobina.
._;Quieren probar? Mi mama la prepara.

éEso quiere decir

que ya no vamos

a jugar? jOigan,
espérenme!

Yo voy a mi casa y
busco la noticia para
que la leamos todos.
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P ittt A I TN

Y
) Recuerda que, antes de leer un N
\~ - A , \
. texto, debemos fijarnos en el titulo \
‘. Yenlainformacién que nos dan las .
v ilustraciones. También es momento

. de trabgjar el vocabulario nuevo. '

4

i 17 AcTivibAp
NOS @® Ubica y lee el titulo.
ANTICIPAMOS _
@® Observa la imagen.

HABILIDAD @® Piensa por unos minutos: équé ideas se te vienen a la mente?
# Predecimos el

tema y los hechos

relevantes de los

textos a partir .

de nuestras ‘ / SE VENDE ALGARROBINA Y HARINA DE

experiencias y de k ALGARROBO EN PAISES EXTRANJEROS

lo que sabemos.

@® Contesta las siguientes preguntas.

) (En qué region vives?

B ¢Has visto drboles como el de la foto por donde vives?

{E) iConoces este drbol? éSabes cémo se llama?

) iSabes para qué sirve este drbol?
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=Z°,.’.27 ACTIVIDAD

® Ahora, observa la imagen, relaciénala con el titulo y responde.

B Cudl es la relacion entre el algarrobo y la algarrobina?

B (Qué se prepara con la algarrobina? ESTRATEGIAS

® A partir del titulo
de un texto y de
..-‘ 7 lo que sabemos,
3 ACTIVIDAD discutimos y
planteamos
preguntas.

® Completa el cuadro con lo que sabes del tema, con lo que te gustaria
aprender y con lo que crees que encontrards en el texto.

m Exploramos un
texto a partir de

LO QUE SABES figuras y dibujos.

8 Elaboramos una
lista con nuestras
expectativas
sobre lo que
aprenderemos, lo
que leeremos o
lo que sucederd
en el texto.

LO QUE TE GUSTARIA APRENDER

LO QUE CREES QUE ENCONTRARAS
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NOS
ANTICIPAMOS

HABILIDAD

® Reconocemos el
vocabulario y los

conceptos nuevos,

identificamos

el significado

de las palabras

y las usamos

en diferentes

contextos.

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 102

='.°2!-7 AcTIVIDAD

@® Lee con atencién el texto.

@® Piensa en el significado de las palabras subrayadas.

En un periddico local, se publicé el comentario de un ciudadano extranjero
que visité Lambayeque: “Ayer estuve en un bosque de algarrobos. No
conocia estos drboles ni tampoco sabia que de ellos se pueden obtener
muchos productos. Estoy muy impresionado.

Los pobladores de la zona me contaron cémo es el fruto de este drbol tan
maravilloso. Se llama algarroba y es una vaina azucarada y comestible, de
color castafio por fuera y amarillenta por dentro, con semillas muy duras.
Se usa como alimento para el ganado. Sin embargo, los lambayecanos
también sacan provecho de la algarroba. De ella, extraen la algarrobina y
la harina de algarrobo. Ambos son alimentos muy nutritivos.

Yo creo que mi pais estaria muy interesado en comprar estos productos
y seria un muy buen consumidor. Por ello, regresaré el préximo afio para
hacer negocios con los agricultores lambayecanos. Mientras tanto, estoy
llevdndoles a mis amigos y familiares dulces de algarrobina. iSon deliciosos!”.

@® Ahora, une con una linea cada palabra con lo que crees que significa.

1 | extranjero A | que compra productos
para utilizarlos

2 | nutritivo B | que es o viene de otro pais

3 | consumidor c |quees siguiente o
posterior

4 réximo ,

P D | que alimenta

5 | local E | que se puede comer

6 | vaina [ | cdscara que encierra las
semillas

7 | comestible G | que pertenece al lugar

8 | extracto H | producto espeso del jugo
de frutos

9 | tipico

I | que da fuerza
10 | revitalizante J representati\/o

@® Luego, busca en el diccionario cada una de ellas para confirmar tus respuestas.

04/07/2014
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’57 AcTIVIDAD

® Si es necesario, puedes variarlas un poco. Por ejemplo, puedes escribir
“nutritivas” en vez de “nutritivos”.

extranjero:

nutritivos:

® Escribe una oracién para cada una de las palabras de la actividad anterior.

consumidor:

préximo:

local:

vaina:

comestible:

extracto:

tipico:

EtERnEREBERR

a AcTIVIDAD

® Vuelve a las palabras del ejercicio anterior. ¢A qué categoria gramatical

pertenecen?

® Completa el siguiente cuadro con las palabras de la Actividad 5.

® Te mostramos un ejemplo para cada categoria.

revitalizante:

Sustantivos

consumidor,

Adjetivos

extranjero,

® Luego, encierra en un circulo otros sustantivos y adjetivos del texto de la
pdgina anterior y escribelas en el cuadro, donde corresponde.

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 103

ESTRATEGIAS

® Utilizamos el
diccionario.

® Ponemos las
palabras en otro
contexto para
confirmar que
comprendemos
su significado.

® Clasificamos y
categorizamos las
palabras nuevas.
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\
,  Recuerda que, mientras leemos, debemos "
‘.7 estar atentos a las ideas que se desarrollan

\
‘. encada uno de los pdrrafos para asegurarnos |
[

\ de que estamos comprendiendo. También
. '\ es momento de hacer inferencias. L’
BUSCAMOSY
RECONOCEMOS
deleldaiield SE VENDE ALGARROBINA Y HARINA DE ALGARROBO
MIENTRAS EN PAISES EXTRANJEROS
LEEMOS

"El gobierno del Pert informé que, durante los tltimos meses, aumen-
t6 la venta de harina de algarrobo y de algarrobina. Estos productos
son elaborados en diversas regiones del norte del pais, principalmen-
te en Lambayeque, y se venden en paises extranjeros.

2“En lo que va de este afio, las ventas de algarrobina aumentaron en
comparacién con el afio pasado. Y se cree que aumentardn al doble
el préximo afio”, sefialé un trabajador del gobierno.

® La algarrobina es un extracto
concentrado de frutos del algarro-
bo, como una jalea. Es un produc- %
to tradicional y tipico lambayeca-

no. Es muy nutritiva, revitalizante
y tiene un sabor unico. La alga-
rrobina puede ser mezclada con la
leche y con jugos. También, puede
usarse en ensaladas de frutas y es
muy utilizada en la preparacién

l de cécteles.
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“En la regiéon Lambayeque, la algarrobina ha sido reconocida como
un producto tradicional. En sus tierras encontramos extensos bosques
llenos de algarrobos, como por ejemplo, los bosques de Pémac, Cha-
parri y Huacrupe—La Calera. Debido a su importancia nutricional,
se han dado diversas iniciativas para promover su consumo entre la
poblacién.

> Del fruto del algarrobo también se puede hacer una harina que se
conoce como harina de algarrobo. Esta harina es un alimento muy
nutritivo. Por eso, se utiliza para hacer distintas preparaciones, como
deliciosos panes. Es usada, especialmente, en cécteles, jugos y dul-
ces. Sus ventas también se incrementaron este afio a pesar de ser un
producto nuevo.

®Muchos paises estan interesados en la algarrobina y la harina de al-
garrobo por las magnificas propiedades que presentan estos produc-
tos peruanos. Los que mds los compran son Italia, Estados Unidos,
Francia y Marruecos. Este dltimo es el mayor consumidor.

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 105
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UNIDAD
=:"'] AcTiviDAD

Lee el primer pdrrafo del texto “Se vende algarrobina y harina de
algarrobo en paises extranjeros” (pp. 104-105) de principio a fin.
Cuando alguna idea no esté clara, vuelve a leerla.

BUSCAMOS Y ® Al terminar de leer el pdrrafo, visualiza o imagina lo que lees.
RECONOCEMOS ® Ahora, continia haciendo lo mismo con los otros pdrrafos.
INFORMACION ® Después, vuelve a leer cada pdrrafo, pero esta vez subraya aquello que

MIENTRAS creas mds importante.
LEEMOS ® Haz lo mismo con el resto de los pdrrafos.

57 AcTIVIDAD

® Buscamos y

reconocemos ® Trabaja con un(a) compafiero(a).

mformc;aon ® Cada uno(a) debe hacer tres preguntas sobre el texto: “Se vende
gener; Y algarrobina y harina de algarrobo en paises extranjeros”.
especifica, . )

identificando ® Escribe tus preguntas aqul.

personajes,

hechos, datos, n

temas, lugares

e indicaciones. a

® Ahora, hazle las preguntas a tu compafiero(a) y apunta sus respuestas.

@

® Después, tu compariero(a) debe hacerte sus preguntas a ti y escribir tus
respuestas.

®
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37 AcTIVIDAD

® Vuelve a leer los siguientes pdrrafos del texto “Se vende alagarrobina y

harina de algarrobo en paises extranjeros” y responde las preguntas.
Emplea tus propias palabras.

Luego, compara tus respuestas con las de tus compafieros(as).

Primer pdrrafo:

El gobierno del Pert informé que, durante los ultimos meses, aumenté
la venta de harina de algarrobo y de algarrobina. Estos productos son
elaborados en diversas regiones del norte del pais, principalmente en
Lambayeque, y se venden en paises extranjeros.

ESTRATEGIAS

-_—— e = = = === =

Tercer padrrafo:

La algarrobina es un extracto concentrado de frutos del algarrobo,
como una jalea. Es un producto tradicional y tipico lambayecano. Es
muy nutritiva, revitalizante y tiene un sabor unico. La algarrobina
puede ser mezclada con la leche y con jugos. También, puede usarse en
ensaladas de frutas y es muy utilizada en la preparacién de cécteles.

ﬂ éQué es la algarrobina?

-_— e e = = = === ===

B icon qué se puede mezclar la algarrobina?

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 107

Releemos una
idea presente en
una oracién o
un pdrrafo para
aclarar dudas.

Comprobamos
nuestra
comprension
haciéndonos
preguntas,
contestando
las preguntas
de otros o
parafraseando
partes del
texto leido.

Subrayamos y
resaltamos.
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UNIDAD

Z] AcTIVIDAD

® Responde las siguientes preguntas utilizando las pistas que te da el
texto “Se vende algarrobina y harina de algarrobo en paises
extranjeros” (pp. 104-105) y tus conocimientos sobre el tema.

BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

® Luego, indica con tus propias palabras la o las partes del texto que te
dieron las pistas para obtener tus repuestas y en qué pdrrafo encontraste
esas pistas.

) :Por qué los paises extranjeros estdn interesados en comprar los
productos derivados del algarrobo?

® Buscamos y
reconocemos
informacién
general y
especifica,
identificando
personajes,
hechos, datos,
temas, lugares

e indicaciones.

La parte del texto que me dio la pista fue..

Pdrrafo en el que encontré la pista:

B :Son iguales la algarrobina y la harina de algarrobo?

La parte del texto que me dio la pista fue..

@

Pdrrafo en el que encontré la pista:

®
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’7 AcTIVIDAD

@® La algarrobina y la harina de algarrobo se pueden utilizar en diversas
preparaciones. Relaciona las figuras de la harina de algarrobo y de la
algarrobina con el producto adecuado.

Para hacerlo, traza una flecha que una ambas columnas.

Fijate que puedes relacionar mds de un producto con la harina o con la

algarrobina. ESTRATEGIAS

@® Eltexto te dard informacién, pero también puedes usar tus conocimientos previos. ® Relacionamos,

comparamos y
contrastamos
informacién del
texto con nuestra
experiencia y con
lo que sabemos.
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UNIDAD

-, Recuerda que, una vez que has leido
R el texto, debes verificar las ideas que |
' escribi6 el autor. También es momento de !
v interpretar y opinar sobre el texto leido.

-
.......................

i 1] AcTivipAD

ANALIZAMOS Y ® Vuelve a leer el texto “Se vende algarrobina y harina de algarrobo
COMPRENDEMOS en paises extranjeros” (pp. 104-105) y relee lo que subrayaste.
LO QUE LEEMOS ® Ahora, para cada pdrrafo, lee las alternativas y encierra en un circulo aquella
que sea la mds adecuada para resumirlo.
HABILIDAD
® Analizamos Pdrrafo 1
el texto leido B L algarrobina y la harina de algarrobo se producen en Lambayeque.
y damos Aument6 la venta de algarrobina en diversas regiones del norte del pais.

informacién sobre
él para asegurar
que lo hemos

comprendido. Padrrafo 2

@ Aument6 la venta de algarrobina y harina de algarrobo en paises
extranjeros.

ﬂ Las ventas de algarrobina sequirdn aumentando.
B2 e gobierno informé sobre la venta de estos productos.
Este afio se vendié mds que el afio pasado.

Pdrrafo 3

B3 La harina de algarrobo tiene muchas propiedades.
B L algarrobina trae muchos beneficios para la salud.
| C algarrobina se usa principalmente en jugos y postres.

Pdrrafo 4

B L algarrobina es tradicional y de frecuente consumo en Lambayeque.
El consumo de algarrobina es promovido en Lambayeque.
B L algarrobina se usa principalmente en jugos y postres.

Pdrrafo 5

ﬂ La harina de algarrobo también se vende en el extranjero.
ﬂ La harina de algarrobo se utiliza en la preparacién de panes y jugos.
B La harina de algarrobo se vende en el extranjero por ser nutritiva.

Pdrrafo 6

B Los productos del algarrobo se venden por sus grandes beneficios.
B Marruecos es el mayor consumidor de estos productos.
a Italia es el mejor cliente del Peru.

®
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’27 AcTIVIDAD

® Lee con atencién las siguientes ideas y encierra con un circulo la que mejor
resume el contenido del texto.

® Luego haz en tu cuaderno un dibujo que refleje la idea principal del texto
“Se vende algarrobina y harina de algarrobo en paises extranjeros”.

B pel algarrobo se obtienen diversos productos como la harina de algarrobo
y la algarrobina.

ﬂ Los paises extranjeros quieren hacer negocios con el Pert. Por ello, le
compran productos.

B Los productos de algarrobo se encuentran entre los atractivos principales
de la regién Lambayeque.

£ Cada vez se vende mds en el extranjero los productos extraidos del
algarrobo, debido a sus propiedades.

B negocio del algarrobo es muy bueno para el Pert.

a AcTIVIDAD

® Forma un grupo con dos compafieros(as).

® Este serd un concurso.

® Utilizardn la informacién que hayan subrayado en los pdrrafos del texto leido.
°

Dos de ustedes tendrdn que contar lo mds importante del texto con sus
propias palabras.

El tercero serd el juez que decidird quién lo hizo mejor.

Recuerda: el juez siempre es imparcial. Es decir, nunca estd de parte de
ninguno de los participantes.

Nombre del juez

Nombre de los concursantes éQuién gané?

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 111

ESTRATEGIAS

® Identificamos
los momentos/
ideas principales
de la lectura
contestando
preguntas.

# Seleccionamos
la idea mas
adecuada para
resumir el texto.

m Contamos lo
que dice el texto
con nuestras
propias palabras.
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UNIDAD

"U AcTIVIDAD

y ® ¢(Qué datos te parecieron mds interesantes del texto que leiste?

® Escribe tres de ellos en los espacios que se te ofrecen a continuacién.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los personadjes,
hechos ideas,
datos, temas, etc.

® Escribe las razones por las cuales crees que son interesantes.

® Luego, compdrtelas con tus compafieros(as).

®
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’57 AcTIVIDAD

® Responde las siguientes preguntas.

1 (Por qué crees que el Peri vende productos a otros paises?

B iCrees que es bueno vender productos a los paises extranjeros? éPor qué?

B El texto dice que el préximo afio la venta de productos aumentard.
éPor qué crees que sucederd eso?

B3 £Qué otros productos peruanos se pueden vender en el extranjero?

B Usa tu imaginacién. éPara qué crees que Francia compra algarrobina
y harina de algarrobo?

B éPor qué crees que es importante que los peruanos sepamos que se
venden nuestros productos en el extranjero?

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 113

ESTRATEGIAS

® Indicamos y
comentamos
las partes del
texto que nos
parecieron mds
interesantes.

® Identificamos
el propésito
del autor.

® Reconocemos las
caracteristicas
culturales propias
de cada texto.
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UNIDAD

’67 AcTIVIDAD

y ® Cuando escribimos un texto, debemos incluir ciertas partes. Por ejemplo,
si se trata de un cuento, podemos presentar el inicio, el nudo o parte mds
importante y el final.

® Identifica las partes de un texto informativo en la siguiente plantilla: écudl es el
titulo, cudl es la informacién central y cudl es la informacién complementaria?

ANALIZAMOS Y

COMPRENDEMOS Se vende algarrobina y harina de

LO QUE LEEMOS algarrobo en paises extranjeros

HABILIDAD 1. Aument6 la venta de algarrobina y

& Reconocemos harina de algarrobo en paises extranjeros.
distintos tipos * Agentes del gobierno informaron sobre
de textos por las ventas de estos productos.

su estructura

e intencion. 2. Las ventas de la algarrobina y la harina
de algarrobo van en aumento.

* Las ventas del préximo afio serdn del
doble que las de este afio.

3. La algarrobina es una jalea concentrada
extraida del fruto del algarrobo.

* Es un alimento muy nutritivo.
+ Se usa para preparar jugos, cdcteles, etc.

4. En la region Lambayeque, la
algarrobina ha sido reconocida como
producto tradicional.

* En sus tierras encontramos bosques llenos
de algarrobos, como por ejemplo, los
bosques de Pémac, Chaparri y Huacrupe-
La Calera, entre otros bosques de la zona.

5. La harina de algarrobo es extraida del
fruto del algarrobo.

* Es un alimento muy nutritivo.

* Se usa para preparar panes, jugos,
cocteles, etc.

6. Muchos paises extranjeros quieren
comprar estos productos.

‘ - Los mas interesados son Italia, Estados
Unidos, Francia y Marruecos.

* Marruecos es el que mds los consume.
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’77 AcTIVIDAD

® Lee los siguientes pdrrafos incompletos.
® Usa las palabras del recuadro para completarlos.

® Vuelve a leer los pdrrafos para verificar tus respuestas.

EMOCIONES — CIRCUNSTANCIA — INFORMACION
INFORMATIVO - INTENCION - HECHO

Un texto informativo es un tipo de texto a través del cual se transmite

sobre algun , situacién o

Cuando hablamos de texto , nos referimos a aquel

texto que ha sido escrito por una persona cuya

principal es dar a conocer algo, sin que intervengan primordialmente sus
ni deseos.

® Ahora, lee con atencién la definicién de texto informativo que acabas de
completar.

’67 AcTIVIDAD

® Después de haber leido el texto “Se vende algarrobina y harina de algarrobo
en paises extranjeros”, responde a las siguientes preguntas.

# iCudl crees que fue la intencién del autor al escribirlo?

® Siun texto informativo nos da informacién o datos acerca de un hecho,
un texto narrativo nos cuenta una historia, un texto instructivo nos da
indicaciones para hacer algo y un texto argumentativo nos quiere convencer
de algo; entonces, el texto “Se vende algarrobina y harina de algarrobo
en paises extranjeros” es un texto..

narrativo
argumentativo
instructivo

cane

informativo

Lambayeque 3 Unidad 1.indd 115

ESTRATEGIAS

u Elaboramos la
plantilla del texto
que hemos leido.

® Resaltamos frases
y palabras para
determinar frente
a qué tipo de
texto estamos.
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UNIDAD
'7 AcTiviDAD

y Escucha atentamente la lectura que tu profesor(a) hace del texto de esta
unidad.

® Ahora trabaja con un(a) compaiiero(a).

® Lee en voz alta el texto, mientras tu compafiero(a) registra las palabras
que pronunciaste con dificultad.

ANALIZAMOS Y ® Luego, intercambien roles y ti anota las palabras que tu compafiero(a)

COMPRENDEMOS pronuncié con dificultad.
LO QUE LEEMOS

Palabras dificiles para mi compaiiero(a) :
HABILIDAD

B Leemos en voz
alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.

® Luego, pidele a tu compafiero(a) las palabras que registré y que debes
practicar. Registra las palabras que debes practicar en el siguiente recuadro.

Palabras dificiles para mi:

®
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‘l’a AcTIVIDAD

® Utiliza las palabras de la actividad anterior y practica, de manera individual,

su lectura.

Empieza por leer en voz alta la palabra. Luego, fijate en qué parte del texto
“Se vende algarrobina y harina de algarrobo en paises extranjeros”

(pp. 104-105) aparece y lee la oracién completa. Agrega oraciones hasta que

puedas leer adecuadamente cada pdrrafo.

Por ejemplo, si la palabra que debes practicar es “extracto”, pronuncia lo
siguiente:

B extracto

B es un extracto

BLa algarrobina es un extracto.

BLa algarrobina es un extracto concentrado.

BLa algarrobina es un extracto concentrado de los frutos del algarrobo.

BLa algarrobina es un extracto concentrado de los frutos del algarrobo,
como una jalea.

=Zﬁf17 AcTIVIDAD

Vuelve a trabajar con un(a) compaiiero(a).

Lee en voz alta y pidele a tu compafiero(a) que tome el tiempo que demoras
en terminar y anétalo.

Repite el ejercicio tres veces y fijate si mejoraste tu tiempo. Luego,
intercambien roles. Practica la velocidad de lectura.

Recuerda que no se trata de terminar lo antes posible, sino de pronunciar
adecuadamente cada palabra. La idea es lograr una buena lectura en voz
alta a una velocidad adecuada.

Tu tiempo (primera vez):

Tu tiempo (tercera vez):

Tu tiempo (segunda vez):
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ESTRATEGIAS

® Escuchamos a

un buen lector
leer un texto
para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado.

Vocalizamos las
palabras dificiles
de pronunciar
antes de leer

en voz alta.

Identificamos
nuestra velocidad
lectora para
plantearnos
nuevas metas.
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ME AUTOEVALUO

I. Coloca verdadero (V) o falso (F) en los paréntesis segtn corresponda.

() Un texto informativo narra una historia incluyendo un inicio, un problema y un fin.

() Un texto informativo transmite informacién sobre alguin hecho, situacién o circunstancia.
() Un texto informativo ha sido escrito por una persona cuya intencién es dar a conocer algo
sin hacer evidentes sus emociones ni deseos.

( ) Un texto informativo ha sido escrito por una persona cuya intencién es dar instrucciones.

II. Indica cudl de estos dos pdrrafos puede aparecer en un texto informativo.
Marca con un aspa (X) tu respuesta.

a) El martes pasado se inauguré un nuevo parque de diversiones a pocos
Rilémetros de la capital. Este centro estard abierto al publico en general todos los dias del afio
desde las 10 de la mafiana hasta las 12 de la noche. La entrada tiene un precio tnico de 5
nuevos soles e incluye un paseo en la montafia rusa. El acceso a los demds juegos mecdnicos
cuesta entre 2 y 4 nuevos soles, dependiendo de su duracién. Ademds de estas atracciones,
se pueden encontrar restaurantes, salas de juegos electrénicos y extensas dreas verdes para
realizar actividades al aire libre, como partidos de futbol.

Era de noche y lo tnico que se escuchaba era el sonido que hacian las hojas de
los drboles movidas por el viento. Julio trataba de dormir, pero la luz del pasadizo le daba justo
en los ojos. Estuvo a punto de pararse para apagarla cuando recordé las palabras de su hermano
mayor: “Nunca te bajes de la cama en la noche porque hay un monstruo esperando debajo de
ella. Si bajas, él te jalard los pies”. Por un segundo, tuvo miedo. Luego, recordé que ya no era

un nifio, que tenia 30 afios y que esos eran cuentos que le contaba su hermano para asustarlo.
Inmediatamente, se bajé de la cama y, al dar un paso, sintié que lo jalaban de los pies.

III. Hemos visto que hay tres momentos de la lectura. éCudles son estos
momentos?

de leer.
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IV. Completa el siguiente cuadro mencionando cudles son las estrategias
que mads te han ayudado a comprender el texto de esta unidad.

Estrategias

Antes de
leer

Mientras

v

‘Q
3
Q.
7
)

(o]

V. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica con un aspa (X) en
qué crees que has mejorado y en qué crees que podrias mejorar.

Habilidades He mejorado | Debo mejorar

Predecimos y exploramos el tema
y los hechos relevantes.

Reconocemos el vocabulario y los conceptos nuevos.

Buscamos y reconocemos informacién
general y especifica.

Inferimos el tema y la informacién
sobre el texto leido.

Analizamos e informamos sobre el texto leido.

Interpretamos y opinamos.

Reconocemos la estructura e intencién
de un texto informativo.

Leemos en voz alta con fluidez
y velocidad apropiadas.
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APLICAMOS LO
APRENDIDO
EN DIFERENTES

TIPOS DE TEXTOS:

EL TEXTO
INSTRUCTIVO.

®
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APRENDEMOS A LEER UN TEXTO INSTRUCTIVO.

¢Qué hicieron
el fin de semana?

Yo me quedé en mi
casa, jugué con los
chicos del barrio.

jAh! Yo me fui de
paseo con mi familia,
pero se nos revento
la llanta del carro y
tuvimos que regresar.

Mi hermanita se
enfermé y me quedé
cuiddndola. Por suerte,
ya estd mejor. Solo
fue un resfriado.

No, pero fue divertidisimo. Mi papd nos hizo
caminar un buen rato para encontrar un grifo y en
el camino habia un perro que nos sequia. Al final, se
qued6 con nosotros y jya tengo mascota nueva!

jQué bueno! Yo
fui al circo con
mi tia. Habia
un payaso que
jugaba con la
gente. jMuy
graciosol!
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dY ta,
Dorita, qué Yo fui de
hiciste? paseo al
Bosque de
Pémac.

Hay ruinas y
un gran bosque
de algarrobos.

jAh! Si. Eso. La
cosa es que ya no
hay tantos drboles
como antes.

Si, pero mi papa
dice que los bosques
estdn siendo
“desflorestados”.

Porque los
talan para sacar
madera.

Eso no esta
bien. Los
arboles son muy
importantes para
el ambiente.

Si. ¢Por qué no hacemos un proyecto
para reforestar y proteger los bosques?
Estos no se pueden quedar sin drboles.

jUyljLa campana! Vamos al
¢Y como se hace eso? N salén. Seguro que la profesora

nos podrd explicar qué pasos
seguir para plantar drboles.
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e ememeSc e ccccaaa.

-~
Recuerda que, antes de leer RN

D un texto, debemos fijarnos en los '
‘. detalles que nos dan las ilustraciones. |
' Estos nos ayudardn a predecir el K

.. tema del que se tratarad. L’

e - -e--- .- -e-e-eeeoeoeooe~

i 1] AcTivibAD

@® Las ilustraciones nos dan pistas sobre el contenido de los textos.

ANTICIPAMOS ® Lee el titulo del texto que leeremos y observa la imagen que sigue.
HABILIDAD

® Predecimos el ;
tema y los hechos ) / éCOMO REFORESTAR NUESTROS BOSQUES?
relevantes de los 1
textos a partir
de nuestras
experiencias y de
lo que sabemos.

® (Qué ves en la imagen? Describesela a un(a) compafiero(a).

@® (Cudl crees que puede ser el tema de un texto que lleve el titulo anterior?

® Segln tu experiencia, écrees que la situacién mostrada en la ilustracién es
)
positiva? éPor qué?

@® Ahora, compara tus respuestas con las de un(a) compaiiero(a). éEn qué se
parecen y en qué se diferencian?
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=Z°,.’.37 ACTIVIDAD

® Lee la lista de palabras del recuadro.

® (Cudles de ellas crees que aparecerdn en un texto titulado “éCémo
reforestar nuestros bosques?”. Enciérralas en un circulo.

NINO - TIERRA - FAMILIA - DESIERTO -
ARBOLES - PLANTAR - CIELO - TRONCO -
ANIMALES - ALGARROBO

=Z°,.’.‘U ACTIVIDAD

® Completa las lineas punteadas con lo que sepas sobre cémo reforestar
bosques, lo que quieres aprender y lo que crees que encontrards en el texto
que leeremos.

Lo que ya
CoNnozco es...

Lo que quiero
aprender es..

Lo que creo que aparecerd
en el texto es..
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ESTRATEGIAS

m Exploramos un
texto a partir de
figuras, dibujos y
palabras clave.

® A partir del titulo
de un texto y de
lo que sabemos,
contestamos
preguntas.

#® Elaboramos una
lista con nuestras
expectativas
sobre lo que
aprenderemos, lo
que leeremos o
lo que sucederd
en el texto.
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NOS
ANTICIPAMOS

HABILIDAD

® Reconocemos el
vocabulario y los
conceptos nuevos,
identificamos
el significado
de las palabras

y las usamos

en diferentes

contextos.
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='.°_.’.57 AcTIVIDAD

® Recuerda que, a veces, el contexto nos puede ayudar a entender las palabras,

aun cuando no sepamos su significado.

Lee con atencién el siguiente pdrrafo.

Adivina el sentido de las palabras destacadas y apunta tus ideas.

Luego, busca en el diccionario cada una de ellas para confirmar tus respuestas.

Acuérdate de que algunas palabras tienen mds de un significado. Elige aquel

que tenga mds sentido en este texto.

Los bosques son los pulmones de la Tierra. Limpian el aire que respiramos
y ayudan a la conservacién del agua. Son el hogar de muchos seres
vivos y la fuente de distintos productos como la madera, las plantas
medicinales y los frutos, que nos ayudan a vivir mejor. Por eso, son tan
importantes en nuestras vidas y no debemos dejar que se queden sin
darboles. Sin embargo, muchos de ellos han sufrido la deforestacién.
Para evitar perder nuestros bosques, es necesario reforestar las dreas

que se han quedado sin drboles.

Palabra

Lo que crees que
significa

Significado del
diccionario

conservacion

fuente

deforestacion

reforestar
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=I°,.’.67 ACTIVIDAD

® Ahora, escribe una oracién para cada una de las palabras de la
actividad anterior.

Conservacion:
Fuente: ESTRATEGIAS
Deforestacion: .

m Usamos pistas
Reforestar: que nos da

el contexto,
7 hacemos
7 ACTIVIDAD predicciones y
verificamos el
significado de
las palabras.

® Lee las palabras que se encuentran en el recuadro y fijate cudles se parecen
o tienen algo en comun.

® Luego, completa los recuadros de modo que formes familias de palabras. No

es necesario usar todas las palabras. u Utilizamos el

o ) diccionario.
® Busca en el diccionario todas las palabras para confirmar que completaste

correctamente el ejercicio. ® Ponemos las
palabras en otro
contexto para
confirmar que

GUARDABOSQUES - FORESTAL - ARBéREO = comprendemos
REFORESTACION — ARBITRO - FORENSE ~ BOSQUEJO - su significado.
FORESTACION - ARBOLITO

S T T

w Elaboramos una
lista de familia
de palabras.
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UNIDAD

rd e TTTTTTTTTTTTI S S - s
I,' Recuerda que, para asegurarnos
> de que estamos comprendiendo, \
' mientras leemos, debemos reconocer
' que las ideas que se desarrollan en cada
_ ‘. uno de los pdrrafos no son las mismas
ni tienen igual importancia. /

\
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BUSCAMOS Y STt i
RECONOCEMOS

INFORMACION

MIENTRAS éCOMO REFORESTAR NUESTROS BOSQUES?

LEEMOS

" El Santuario Histérico

Bosque de Pémac es un
bosque que estd ubicado
en la provincia de Ferrefia-
fe, en la regién de Lamba-
yeque. En él, hay muchas
ruinas, animales, plantas
y drboles, entre ellos, el
algarrobo.

2 Sin embargo, desde hace
muchos afios, se talan los
algarrobos para extraer su
madera. Esta es usada como combustible para prender fogatas y para
la carpinteria (construccién de puertas, pisos, ventanas y muebles).
Esta situacion estd causando la deforestacién del bosque. Por ello, es
importante reforestar estas zonas. Pero, écomo se logra? éQué pasos
hay que seguir?

® Para reforestar un bosque,
lo primero que hay que ha-
cer es confirmar que la tierra
esté preparada para plantar
el arbol. Esta debe tener los
nutrientes necesarios para
el buen crecimiento de las
plantas. Hay que quitar la
hierba mala y controlar las
plagas de insectos que pueda
haber; si no, los drboles no
sobreviviran.
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“En segundo lugar, hay que medir
el drea y planear la posicién en la
que se plantardn los nuevos drbo-
les. Para ello, se debe elaborar un
plano. Cuando ya se tiene hecha la
medicién, se debe hacer los agujeros
en la tierra, en donde se colocardn
las nuevas plantas, las cuales se ha
hecho crecer en invernaderos.

>Luego, se pasa al proceso de plan-
tacién. En primer lugar, se podan las
raices de la planta. El sequndo paso consiste en ponerla en el centro del
agujero hecho en la tierra. Una vez hecho esto, se pasa a cubrir con tierra
y abono el hueco. Luego, se jala un poco la planta hacia arriba para
estirar las raices y darles espacio para crecer. Por Ultimo, se aplasta muy
bien la tierra alrededor del drbol y se riega con mucha agua. Lo mismo
se hard a lo largo de todo el bosque.

® Luego de la reforestacion, es importante que se cuiden las nuevas plantas
para que crezcan sanas Yy fuertes. Ademds, el gobierno de la regién debe
estar atento frente a nuevos intentos de talar estos drboles.
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UNIDAD
"] AcTiviDAD

Lee atentamente los dos primeros pdrrafos del texto “éCémo reforestar
nuestros bosques?” (pp. 126-127) de principio a fin.

A

a

® Cuando alguna idea no esté clara, vuelve a leerla.

L g

BUSCAMOS Y ® Subraya lo mds importante. Recuerda que puedes seleccionar una frase o una
RECONOCEMOS oracién, pero no todo el pdrrafo.

INFORMACION ® Escribe la idea mds importante del parrafo con tus propias palabras.
MIENTRAS ® Luego, continta haciendo lo mismo con el resto de pdrrafos en tu cuaderno.

LEEMOS

Primer pdrrafo:
El Santuario Histérico Bosque de Pémac es un bosque que estd ubicado

en la provincia de Ferrefiafe, en la regién de Lambayeque. En él, hay
muchas ruinas, animales, plantas y drboles, entre ellos, el algarrobo.

® Buscamos y
reconocemos
informacién
general y
especifica,
identificando
personajes,
hechos, datos,
temas, lugares

e indicaciones.

]

Idea central:

Seqgundo padrrafo:

Sin embargo, desde hace muchos afios, se talan los algarrobos para
extraer su madera. Esta es usada como combustible para prender
fogatas y para la carpinteria (construccién de puertas, pisos, ventanas
y muebles). Esta situacién estd causando la deforestacién del bosque.
Por ello, es importante reforestar estas zonas. Pero, écémo se logra?
¢Qué pasos hay que seguir?

NS a———

Idea central:

®
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E’ AcTIVIDAD

@® Contesta con tus propias palabras las siguientes preguntas a partir de la
informacién que hay en el texto “éCémo reforestar nuestros bosques?”

(pp. 126-127).

® Ademds, indica en qué pdrrafo se encuentra la respuesta.

) (Para qué es usada la madera del algarrobo?

El pdrrafo donde encontré la respuesta es el niimero:

B iDonde han crecido las plantas nuevas que se usan en la reforestacion?

El pdrrafo donde encontré la respuesta es el nimero:

B {Quién debe cuidar que no se talen nuevamente los drboles plantados?

El parrafo donde encontré la respuesta es el nimero:

%7 AcTIVIDAD

@® Trabaja con un(a) compaifiero(a).

@® Cada uno(a) debe escribir dos preguntas. Recuerden que las preguntas
deben apuntar hacia las ideas centrales del texto “¢Cémo reforestar
nuestros bosques?”.

Pregunta 1 Pregunta 2
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ESTRATEGIAS

B Releemos una
idea presente en
una oracién o
un pdrrafo para
aclarar dudas.

® Subrayamos y
resaltamos.

m Comprobamos
nuestra
comprension
haciéndonos
preguntas
contestando
preguntas
de otros y
parafraseando
partes del
texto leido.
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UNIDAD

70 AcTIVIDAD

® Relaciona las etapas de la plantacién de drboles con las figuras.

® Para hacerlo, coloca al costado de cada frase del siguiente recuadro el
nimero del dibujo que le corresponda.

L g

BUSCAMOS Y

RECONOCEIV'IOS - Jalar suavemente la planta hacia arriba para estirar las raices. ( )
INFORMACION . |

MIENTRAS + Cavar un agujero en la tierra. ¢ )

LEEMOS + Centrar la planta en el hoyo. ( )
- Podar las raices de la planta. ¢ )
- Pisar la tierra alrededor de la planta. ¢

® Buscamos y
reconocemos + Cubrir el hoyo con tierra y abono ( )

informacién
general y
especifica,
identificando
personajes,
hechos, datos,
temas, lugares
e indicaciones.

®
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.57 AcTIVIDAD

® A partir de la informacién del texto leido (pp. 126-127) y de lo que sabes,
responde las siguientes preguntas. Puedes discutir las respuestas con tus
compafieros(as) para verificar tu comprensién del texto.

® Ademds, en cada caso, indica qué partes del texto te dieron la clave de
la respuesta.

1 iPor qué es necesario reforestar los bosques en el Bosque de Pémac?

La parte que me dio la clave:

B {Qué podria suceder si estos bosques se quedaran sin drboles?

La parte que me dio la clave:

B ¢En épocas de sequia, es importante regar los drboles una vez por
semana. éPor qué crees que se debe hacer eso?

La parte que me dio la clave:

B iQué dafios pueden sufrir los drboles plantados si no se prepara bien
la tierra?

La parte que me dio la clave:
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ESTRATEGIAS

Relacionamos,
comparamos y
contrastamos
informacién del
texto con nuestra
experiencia y con
lo que sabemos.

Identificamos los
detalles y pistas
contextuales que
el autor incluye

en el texto.
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UNIDAD

-
- -~

N\

i ," Recuerda que no solo es necesario
D& entender las ideas del texto por
‘. separado, sino que también hay que
\ entender sus relaciones. Ademas,
\\ recuerda que interpretamos el texto. ,’

4
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’17 AcTIVIDAD

ANALIZAMOS Y ® Completa, segun el texto, el siguiente esquema en el que se muestra el ciclo
COMPRENDEMOS de vida de los bosques de algarrobos en el Bosque de Pémac. Te ayudamos
LO QUE LEEMOS con dos recuadros.

® Para hacerlo, toma en cuenta las etapas que se presentan a continuacién y
HABILIDAD coloca las letras que correspondan. Fijate que el ciclo se repite: es circular.

® Cuando hayas terminado, utiliza el esquema para explicar a tus
compaifieros(as), con tus propias palabras, cémo es el ciclo de vida de estos

® Analizamos
el texto leido

y damos bosques.

informacién sobre

él para asegurar Etapas:

que lo hemos

comprendido. Se mide el suelo y se planea la ubicacién de las nuevas plantas.

Los bosques se quedan sin drboles (deforestacion).
Los pobladores talan drboles para extraer madera.
Se procede a plantar los nuevos drboles.

El gobierno local vigila el crecimiento de estos nuevos drboles para
que no sean talados de inmediato.

Es necesario reforestar los bosques.

®eecccccccsccscccccsssssces ®eecccccccsccscccccsssssces

®ecccccc000000000000000000 ®ecccccc000000000000000000

B DonEue

D R D R

C

eecccsscssscccne
eeecccccsscssccce
eecccsscssscccne
eeecccccsscssccce

woeoscccccscsssccs
ecccccccccscscce e
woeoscccccscsssccs
ecccccccccscscce e

®eccccccccccc0ccccccccccce ®eccccccccccc0ccccccccccce

A

®ecccccc000000000000000000 ®ecccccc000000000000000000

A

ececccccccsscce e

ececccccccsscce e
weoscccccscsscccs

weoscccccscsscccs

®eecccccccsccscccccsssssces ®eecccccccsccscccccsssssces
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=Z°,.’.27 ACTIVIDAD

® Llena los espacios en blanco para obtener un resumen del texto leido.

® Usa las palabras del bosque:

| PROBLEMA | B | PLANTACION | ;| REFORESTACION |

DEFORESTACION TALADOS

En el Santuario Histérico Bosque de Pémac crecen muchos algarrobos
que son para extraer su madera. Por ese

motivo, se genera la . Para solucionar este

, se debe reforestar los bosques. Los pasos

. a seguir para la son el estudio del suelo, la

- plantacién de los drboles y el control de su

. luego de ser sembrados.

: 3] AcTiviDAD

® Lee las siguientes afirmaciones acerca del texto “éCémo reforestar
nuestros bosques?” (pp.126-127)

® Luego sefiala si se trata de afirmaciones verdaderas (V) o falsas (F).

3 No importa el orden en el que se lleve a cabo la ( )
reforestacion.

B La presencia de insectos no perjudica a los drboles. ( )

3 Los nutrientes son muy importantes para el crecimiento ( )

de los arboles.

&) Las autoridades deben proteger los drboles para evitar ( )
la deforestacién.
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ESTRATEGIAS

w Completamos
organizadores
sobre la base de
la informacién
que da el texto.

® Identificamos
los momentos o
ideas principales
de la lectura
completando
parrafos,
indicando qué
es verdadero o
falso sobre el
texto, ordenando
y relacionando
informacién, etc.
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UNIDAD

"U AcTIVIDAD

® Piensa en el contenido del texto “éCémo reforestar nuestros bosques?” (pp.
126-127). Luego, responde lo siguiente: éte parecié interesante? éPor qué?

ANALIZAMOS Y ® Ahora, formen grupos de cuatro alumnos(as) y comparen sus respuestas a la
pregunta anterior. Luego, expondrdn sus conclusiones ante los demds grupos.

COMPRENDEMOS R q l d _ Lo

LO QUE LEEMOS ® Recuerda que los textos pueden ser interesantes o no para ti. Lo importante es
que expliques las razones de tu decision.

HABILIDAD

® Interpretamos y a AcTIVIDAD
opinamos acerca .
de los persondjes,
hechos, ideas,

datos, temas, etc.

® Reflexiona sobre el tema y responde las siguientes preguntas.

) ¢Es importante para ti la reforestacién de los bosques? éPor qué?

B iCrees que la situacién por la que estd pasando el Santuario Histérico
Bosque de Pémac solo sucede ah{? éDénde mds puede estar sucediendo?

B éQué es un drea protegida? éDe qué hay que protegerla?

B iQué pasaria si nos queddramos sin drboles?
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=Z°,a ACTIVIDAD

® “éComo reforestar nuestros bosques?” (pp.126-127) es un texto
instructivo. Eso quiere decir que la intencién del autor al escribir el texto
es dar a conocer los pasos que hay que seguir para lograr algo. Sin
embargo, el autor quiere cumplir, ademds, otro propésito con su texto.
¢Cudl es? Elige la respuesta correcta.

ESTRATEGIAS

i éCudl es el otro propésito del autor? El autor quiere..

® Indicamos y
comentamos
B .. informamos sobre cudles son las responsabilidades del gobierno las partes del
al reforestar. texto que nos
B. informamos sobre la ubicacién del Bosque de Pémac. parecteron mas
interesantes.
B .. hacermos reflexionar sobre el problema de la deforestacién y
cémo solucionarlo. ® Identificamos
el propésito
) .. ensefiarnos la diferencia entre deforestacion y reforestacion. d prop
el autor.

=Z°,.’.7.7 AcTIVIDAD

® Piensa en el contenido del texto “éCémo reforestar nuestros
bosques?” (pp.126-127).

® A continuacién, te mostramos dos columnas. La primera contiene a una
serie de personas y la sequnda presenta las razones por las que leerian el
texto que ti ya leiste. Une ambas columnas.

[ para conocer cudles son los
pasos para sembrar drboles.

# una profesora

[ para cononocer posibles
soluciones frente al problema de
la deforestacion.

B un jardinero

para ensefiar a sus alumnos
sobre la reforestacién.

# un periodista

&) para mostrar e informar
lo que estd pasando en los
bosques.

% @b

@ un ecologista
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UNIDAD

{67 AcTIVIDAD

® Regresa al texto “éCémo reforestar nuestros bosques?” (pp.126-127).

® A partir de la informacién que resaltaste en cada uno de los pdrrafos
(Actividad 1 de la pagina 128), completa la siguiente plantilla con las ideas
secundarias de cada pdrrafo.

® Recuerda que las ideas secundarias son aquellas que dan detalles sobre las
ideas principales.

ANALIZAMOS Y
RARE RIS Parrafo | Idea principal Ideas secundarias
LO QUE LEEMOS
Introducciéon:

HABILIDAD Presentacion
® Reconocemos 1 d?l S'a.ntuario

distintos tipos HEStOI’lCO de

de textos por Pémac.

su estructura Presentacion

e intencion.

del problema:

2 Este bosque estd
sufriendo de
deforestacion.

Pasos para
reforestar:

3 Primer paso:
estudio del
suelo.

Segundo paso:

4 trazado de
un mapa del
terreno.

Tercer paso:

5 plantacién del
arbol.
Recomendaciones

6 luego del
sembrado.
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=Z°,.’.97 ACTIVIDAD

® Piensa en lo que dice el texto “éCémo reforestar nuestros bosques?”

(pp.126-127) y responde:

) (Qué crees que quiere lograr el autor con el texto?

ESTRATEGIAS

u Elaboramos la
plantilla del texto
que hemos leido.

B (Qué tipo de texto crees que es? Subraya la respuesta.

B Narrativo

(B Descriptivo
[ €] Informativo
ﬂ Instructivo

'@ AcTIvVIDAD

® Ahora lee con atencién la definicién de texto instructivo y responde la
pregunta que se encuentra a continuacion.

El texto instructivo es un escrito a través del cual el autor nos quiere
dar a conocer los pasos que deben cumplirse para conseguir un
resultado. Este texto debe ser claro, ordenado y completo.

® Lee los titulos de los textos que te mostramos. éCudles serdn instructivos?
Enciérralos con un circulo.

Tres motivos para volver Receta para preparar
a la escuela torta de chocolate

Pasos para lograr la
j};licida

04/07/2014 10:38:17 a.m.
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UNIDAD

m AcTIVIDAD

® Escucha atentamente la lectura que hace tu profesor(a) y luego lee el texto
“éComo reforestar nuestros bosques?” (pp.126-127) en voz alta tratando
de hacerlo lo mds parecido al modelo.

® Trabajards con un compaiiero(a), el cual tomard notas en su libro sobre las
palabras que te fueron dificiles de pronunciar. Anota sus sugerencias en el
recuadro: Palabras dificiles para mi.

ANALIZAMOS Y ~
® Luego, escucha la lectura de tu compafiero(a) y toma algunos apuntes en tu
COMPRENDEMOS libro en el recuadro: Palabras dificiles para mi compafiero.
LO QUE LEEMOS
HABILIDAD Palabras dificiles para mi compafiero(a):

B Leemos en voz

alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.

Palabras dificiles de pronunciar para mi:

® Ahora, comenten su experiencia.

B iQus palabras fueron dificiles de pronunciar para cada uno?
¢éCoinciden o son distintas?
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'f27 AcTIVIDAD

® Utiliza tus anotaciones de la actividad anterior y practica, de manera
individual, las palabras que te fueron dificiles de pronunciar. Léelas en voz
alta, tratando de pronunciarlas adecuadamente hasta que te sientas seguro.

® Por ejemplo, si la palabra que debes practicar es “deforestacién”, puedes
empezar por separarla en silabas:

DE FO RES TA CION

® Pronuncia silaba por silaba hasta que tengas la palabra completa. Ahora,
incliyela en una frase simple como la siguiente:

LA DEFORESTACION

® Luego, puedes ir aumentando palabras...
LA DEFORESTACION DEL BOSQUE

... hasta llegar a una oracién:

ESTA SITUACION ESTA CAUSANDO
LA DEFORESTACION DEL BOSQUE.

1’37 ACTIVIDAD

® Crea un trabalenguas que te ayude a vocalizar con mayor facilidad las
palabras mds dificiles. Por ejemplo: “Pepe deforesta pero Pepo reforesta. Si
Pepe reforesta entonces Pepo deforesta”.

1"3 ACTIVIDAD

® Una vez que ya todos han ejercitado su pronunciacién, podrdn leer en coro
con los/las demds.

® Recuerda que hay cierta entonacién que se debe sequir para darle sentido a
la lectura. Los signos de puntuacién son los que nos van a ayudar a hacer
pausas en el texto.

® Ademds, para que la lectura sea fluida y clara, esta debe hacerse a una
velocidad adecuada: ni muy rdpida ni muy lentamente.

® Teniendo en cuenta estas recomendaciones, lee el texto en coro con tus
comparieros(as).

® Hdganlo dos veces mds. Cada vez, traten de hacerlo un poco mds rdpido,
pero tengan cuidado de pronunciar claramente las palabras.
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ESTRATEGIAS

® Escuchamos a

un buen lector
leer un texto
para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado.

Vocalizamos las
palabras dificiles
de pronunciar
antes de leer

en voz alta
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ME AUTOEVALUO

I. Escribe con tus propias palabras la definicién de texto instructivo.

Un texto instructivo es

II. El texto instructivo debe tener tres caracteristicas para cumplir con su
objetivo. éCudles son estas?

El texto instructivo debe ser

III. Indica con un aspa cudl de estos parrafos cumple mejor con las
caracteristicas del texto instructivo.

D 3 Para hacer papa fritas, primero, hay que lavar y cortar las papas en bastones finos.
Una vez puesto el aceite a calentar, se echan las papas, afiadiendo un poco de sal, y
se frien. Cuando se vean doradas, se apartan y es importante que escurran el aceite
en un colador o en un plato con papel absorbente.

D B Para hacer papas fritas, hay que cortarlas y ponerlas en la sartén.

D ﬁ Para hacer papas fritas, hay que calentar el aceite y echar sal en las papas. Pero
antes hay que cortarlas en forma de papa frita. No hay que dejar que tengan mucha
grasa. Se las saca de la sartén y ya estdn listas.
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IV. Completa el siguiente cuadro mencionando cudles son las estrategias
que mads te han ayudado a comprender el texto.

Estrategias

leer

Antes de

Mientras

v

‘Q
3
Q.
7
)

(o]

V. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica con un aspa (X) en
qué crees que has mejorado y en qué podrias mejorar.

Habilidades He mejorado | Debo mejorar

Predecimos y exploramos el tema
y los hechos relevantes.

Reconocemos el vocabulario y los conceptos nuevos.

Buscamos y reconocemos informacién
general y especifica.

Inferimos el tema y la informacién
sobre el texto leido.

Analizamos e informamos sobre el texto leido.

Interpretamos y opinamos.

Reconocemos la estructura e intencién
de un texto instructivo.

Leemos en voz alta de manera adecuada.
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APLICAMOS LO
APRENDIDO
EN DIFERENTES

TIPOS DE TEXTOS:

EL TEXTO
DESCRIPTIVO.

®
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APRENDEMOS A LEER UN TEXTO DESCRIPTIVO.

:Qué pasa, Beto?
Te veo preocupado.

Es que la profesora nos ha pedido
que le describamos un lugar al que
hayamos ido en las vacaciones.

i

—

§Y? iCudl es
el problema?

Si. Entonces,
me pidi6 que
le describa un
lugar donde
haya ido
alguna vez.

Que no fui a ningin \a
lado porque mis papas
tenian que trabajar.

Y le explicaste
a la profesora?

Bueno, entonces, ipor
qué sigues preocupado?

I
7, oo ¢

Ay Beto, solo tienes
que contar lo que te
pasé cuando fuiste.

jPorque no sé
como hacerlo!

iNooooo! Eso no
es describir; eso es
contar o narrar.
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confundieron.

=

Describir es explicar como es algo.
La idea es que otro se pueda imaginar
lo que tu viste sin haberlo visto.

Hagamos
la prueba.

Ya, Beto, tu
describenos la
sala de tu casa.

jAsu! Eso
esta dificil...

|
Bueno, la sala es chica. Estd al lado
de la cocina. Tiene un sillén donde mi
papa lee sus periédicos y otro donde se
sienta mi abuelita a tejer. También, hay
una mesa al costado de la puerta.

Mmm... ya me voy haciendo
una idea. ;Qué mds?

jAh! La ventana es de madera
y estd frente a la puerta.

¢Ves? No es tan

dificil describir.
f iEs cierto!

Gracias, amigos.
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Y, entonces, iqué
vas a describir a
la profesora?

El Bosque Seco del Noroeste, un
lugar muy bonito que visité en
las vacaciones del afio pasado. )
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. “ Dorita: Recuerda que, antes de leer el texto, N\
‘" debemos fijarnos en el titulo y en los detalles

‘. que nos dan las ilustraciones para tener una

+ mejor idea de lo que leeremos. También es

'\ momento de trabajar el vocabulario. ’

\
'
!
!

[

L I e e e e e e e G R

i 1] AcTIviDAD
@® Ubica y lee el titulo.
ANTICIPAMOS @® Observa la imagen.

® Piensa por unos minutos, équé ideas se te vienen a la mente?

HABILIDAD |
® Predecimos el i / EL BOSQUE SECO DEL NOROESTE: UN PARAISO
tema y los hechos 1 NATURAL PERUANO

relevantes del
texto a partir
de nuestras

experiencias y de
lo que sabemos.

='.°,.’.2.7 AcTIVIDAD

@® Observa la imagen, relaciénala con el titulo y plantéate tres preguntas.
Por ejemplo, édénde queda este bosque? Si el bosque estd seco, épor qué
hay flores?

@® Escribe tus preguntas en los siguientes recuadros.
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=Z°_a ACTIVIDAD

® Ahora, observa el mapa del Peru. Este estd dividido en cuatro sectores. ¢En
cudl de ellos crees que se encuentra ubicado el Bosque Seco del Noroeste?
La brdjula te ayudard a ubicar los puntos cardinales (Norte, Sur, Este y
Oeste). Ademads, puedes ayudarte de algunas pistas que se te proporcionan
a continuacion.

PISTAS:
ﬂ El mar peruano se encuentra al oeste del Peru.

&) Lambayeque es una de las regiones que estd mds al norte del Peru.

® Ahora que has ubicado el sector, coloréalo.

Mar peruano

Norte

Oeste <—I—> Este

Sur

Lambayeque 3 unidad 3.indd 145

ESTRATEGIAS

® A partir del titulo

de un texto y de
lo que sabemos,
respondemos
preguntas y
anticipamos

lo que puede
decir el texto.

Exploramos un
texto a partir

de las palabras
claves, dibujos

y figuras.
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UNIDAD
‘5 AcTivipap

@® Lee las oraciones y fijate en las palabras destacadas.

® Escribe lo que crees que significan estas palabras utilizando las pistas que te
brindan las oraciones.

® Compara tus respuestas con las de un(a) compaiiero(a) de clase.

@® Por ultimo, confirmen sus respuestas con ayuda del diccionario.

# Las raices de las plantas no crecen por encima de la tierra. Son
subterrdneas. “Subterrdneas” significa...

B En el zooldgico, encontramos una muestra de la fauna tan variada que
existe en nuestro pais. “Fauna” significa...

® Reconocemos el
vocabulario y los
conceptos nuevos,

identificamos
el significado B El algarrobo es parte de la flora de Lambayeque. “Flora” significa...

de las palabras
y las usamos
en diferentes
contextos.

E Cuando mi mamad encuentra gatos o perros que se han perdido y no
tienen donde vivir, ella los alberga en mi casa. “Alberga” significa...

B Hay muchos animales que antes estuvieron en peligro de extincién y,
como nadie los cuidd, ya no existen mds. “Extincién” significa..

@ Ahora que ya comparaste tus respuestas con las de un(a) compaiiero(a) y
confirmaste con el diccionario, écudntas palabras definiste correctamente?
Madrcalas con un aspa (X).

subterrdneas
fauna
flora
alberga

extinciéon
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=Z°,.’.57 ACTIVIDAD

® Descubre el significado de cada palabra destacada fijandote en el contexto de
cada oracién.

® Encierra la palabra del recuadro que creas que signifique lo mismo.

® Asegurate de no cambiar el sentido de la oracién.

# Las aguas de aquel rio son muy profundas. Solo mi tio, que es muy alto,

podia tocar el fondo.

MOVIDAS

HONDAS PELIGROSAS

B A mime gustan mas los climas cdlidos, porque no tengo que abrigarme
tanto antes de salir.

FRiOS CALUROSOS MUY CALIENTES

B Existen muchas especies de mamiferos en este gran bosque.

VARIEDADES ESPECIALES ANIMALES

B3 Después de llover, hay que tener cuidado con las pozas al caminar
por el campo.

MOVJVADAS TROPIEZOS CHARCOS

B Desde mi ventana, el panorama era gris. Parecia que iba a llover.

PAISAJE DIA CLIMA

® Ahora comprueba tus respuestas con el diccionario.

=I°’7 AcTIVIDAD

® Clasifica en tu cuaderno las palabras destacadas de las oraciones de las
Actividades 4 y 5 segtn el género al que pertenezcan, es decir, femenino
o masculino.
® En algunos casos debes mirar cémo termina la palabra (puede ser “a”, “0”
»» » o« l!)

“as”,”0s”) y, en otros, te ayudard colocar un articulo (“la”, “las”,
“los”) delante para confirmar.

)

® Por ejemplo, la palabra “nifie” es de género masculino y “nifia” femenino.

“Problema” es masculino (“el problema™) y “cancién” femenino (“la cancién”).

® Hay una sola palabra de todas las destacadas que no tiene género (no es
masculina ni femenina), écudl es?
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ESTRATEGIAS

u Usamos pistas

que nos da

el contexto,
hacemos
predicciones y
verificamos el
significado de
las palabras.

Utilizamos el
diccionario.

Clasificamos las
palabras nuevas

y las reunimos
segun el género al
que pertenecen..

04/07/2014 02:52:01 p.m.



4 . . N
,” Ahora, pasaremos a leer un texto descriptivo.
o Recuerda que, mientras leemos, debemos \

. estar atentos a las ideas que se desarrollan en .
' cada uno de los pdrrafos para estar seguros K
' de que estamos comprendiendo. También es '
sect 'L momento de hacer algunas inferencias. S
BUSCAMOS Y e e’
RECONOCEMOS
LR EL BOSQUE SECO DEL NOROESTE: UN PARAISO
ST NATURAL PERUANO
LEEMOS

"En la costa norte del Pert, exacta-
mente entre Tumbes, Piura, Lamba-
yeque y La Libertad, existe una her-
mosa drea natural llamada Bosque
Seco del Noroeste.

2En esta zona, crecen muchos algarro-
bos a lo largo de los rios y quebradas.
Esto se debe a que las raices de estos
drboles crecen hasta llegar a lugares
donde hay aguas subterrdneas que es-
tdn a decenas de metros de profundi-
dad. Crecen tantos algarrobos que se
llegan a formar bosques enteros. A es-
tos bosques se les llama algarrobales.

3 EI clima cdlido y seco de esta zona
alberga especies de flora y fauna ti-
picas de ese clima. En cuanto a la flo-
ra, ademds de algarrobos, hay otros
drboles como el ceibo, el faique, el
guayacdn o el hualtaco. También se
pueden encontrar plantas de flores
muy lindas como las orquideas y las
buganvillas.

“La fauna del Bosque Seco del No-
roeste es mds impresionante aun.
Mads de cien especies de mamiferos,
aves, reptiles y anfibios viven ahti. Los
mamiferos mds comunes son el vena-
do gris, el oso hormiguero, el sajino,

‘ el zorro y la ardilla de nuca blanca.
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> También viven en este gran bosque
muchas aves. Entre ellas, estd el con-
dor real, uno de los simbolos mads im-
portantes de la fauna peruana. Otras
especies son los pdjaros carpinteros,
las lechuzas, las cotorras y los pericos.

®En cuanto a los reptiles, se encuen-
tran en el bosque serpientes como la
macanche, la boa y la iguana. Asimis-
mo, existen aproximadamente 28 espe-
cies distintas de anfibios y muchos pe-
ces que viven en los riachuelos y pozas.

7 Este gran bosque también alberga algunas especies en peligro de extincién,
como el cocodrilo y el mono coto de Tumbes, asi como la nutria del noroes-
te. En algunas zonas, ain existe la
pava aliblanca, una de las especies
mds raras y en mayor peligro de
extincion.

& Por dltimo, el paisaje y el clima

también hacen de esta gran drea

natural un lugar muy especial.

Durante la época de lluvias (de di- 6

ciembre a marzo), todo el bosque ’

se vuelve muy verde y se parecea

los bosques amazénicos. Durante

la época de sequia, por el contrario, los drboles pierden sus hojas y el pano-

rama es de un aspecto gris. Esto sucede con todos los drboles menos con los
algarrobales, que permanecen verdes
sin importar la época del afio.

YEl Bosque Seco del Noroeste es un o
paraiso natural en el que conviven o
animales y plantas en equilibrio. Por o
ese motivo, ha sido declarado una p
zona protegida, para que no nos que- .
demos sin uno de los ultimos tesoros ~
de nuestro pais. o
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-m=®

BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

HABILIDAD

® Buscamos y
reconocemos
informacién
general y
especifica,
identificando
personajes,
hechos, datos,
temas, lugares

e indicaciones.

®
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’U ACTIVIDAD

UNIDAD

2

® Lee el texto “El Bosque Seco del Noroeste: un paraiso natural peruano’
(pp. 148-149) de principio a fin. Cuando alguna idea no esté clara, vuelve a
leerla. Al final de cada pdrrafo, visualiza o imagina lo que lees.

’27 AcTIVIDAD

® Vuelve a leer el primer pdrrafo. Esta vez, subraya aquello que creas mds
importante.

® Ahora, subraya la respuesta a la siguiente pregunta.

¢En qué departamentos del Peri se encuentra el Bosque Seco del
Noroeste?

LIMA - AREQUIPA - CAVAMARCA - TUMBES
PIURA - LAMBAYEQUE - ANCASH - LA LIBERTAD

® Luego, haz lo mismo con los pdrrafos que se indican a continuacién y
responde las preguntas.

Pdrrafo 2: {Cémo se llaman los bosques de algarrobos?

ALGARROBITOS - ALGARROBALES - ALGARROBALALES

Pdrrafo 3: Ademads de los algarrobos, équé otras plantas crecen en
este bosque?

ORQUIDEAS - NOGALES - CEIBOS - FAIQUES - ROSAS
GUAYACANES - EUCALIPTOS - HUALTACOS - BUGANVILLAS

Pdrrafo 4, 5 y 6: éCudles de los siguientes animales viven en el
Bosque Seco del Noroeste?

IGUANA - CABALLO - CONDOR REAL - VACA - LECHUZA
COTORRA - VENADO GRIS - RATA - ZORRILLO - ZORRO
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3’ AcTIVIDAD

® Haz un dibujo de cémo ves en tu imaginacién al Bosque Seco del Noroeste.

@® Compdralo con los dibujos de tus compafieros. {Se parecen? {Qué diferencias
encuentras entre ellos?
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ESTRATEGIAS

® Releemos una

idea presente en
una oracién o
un parrafo para
aclarar dudas.

Construimos
imagenes
mentales.

Subrayamos y
resaltamos lo
mads importante
de cada pdrrafo.

Comprobamos
nuestra
comprensién
contestando
preguntas.
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UNIDAD

70 AcTIVIDAD

® En el texto “El Bosque Seco del Noroeste: un paraiso natural
peruano” (pp. 148-149) se habla de la fauna que habita en ese lugar.
Utilizando tus conocimientos sobre animales, une con una linea las
ilustraciones con la clase de animal a la que representan.

L g

BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

MAMIFEROS

® Inferimos
informacién
importante y
el tema de los
textos a partir de
indicios y detalles

del texto y de lo REPTILES

que sabemos.

ANFIBIOS

AVES

®
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.57 AcTIVIDAD

@® Responde las siguientes preguntas utilizando las pistas que te da el texto de
esta unidad (pp. 148-149) y tus conocimientos sobre el tema.

® Indica la(s) parte(s) del texto que te sirvieron para contestar las preguntas.

# (Podrian las raices de los algarrobos medir mds que sus troncos?

ESTRATEGIAS

B Relacionamos,
comparamos y
contrastamos
informacién del
texto con lo
que sabemos.

La parte que me dio la pista fue..

B El clima del bosque es seco y cdlido. éCrees que si el clima fuera
distinto el bosque tendria otras caracteristicas? éPor qué?

La parte que me dio la pista fue..

B {Qué dura mds: la época de lluvias o de sequia?

La parte que me dio la pista fue..

3 (Por qué solo los algarrobos se mantienen verdes durante todo el afio? .

La parte que me dio la pista fue..
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UNIDAD

________________________

Para comprender un texto, es muy \
importante reconocer las ideas principales |
 de todos los parrafos. También, es momento K

' de interpretar y opinar sobre el texto.

ANALIZAMOS Y i 1] ActivibAp

COMPRENDEMOS ® Completa el siguiente organizador grdfico con la informacién que te
LO QUE LEEMOS proporciona el texto.

HABILIDAD

Se ubica en... Crecen drboles como el...
® Analizamos
el texto leido
y damos
informacién sobre
él para asegurar
e s o e REEEEEEETEEY [

comprendido.

Viven animales como...

BOSQUE SECO DEL
NOROESTE: UN
PARAISO NATURAL

Algunos de esos animales
estdn en peligro de
El paisaje es... extincién, como el...

04/07/2014 02:52:08 p.m.
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’7 AcTIVIDAD

® Juntate con dos compafieros(as) para participar de un concurso.

® Utilizardn la informacién que han resaltado en los pdrrafos y las ideas
discutidas con tus comparieros(as).

® Dos de ustedes tendrdn que contar lo mds importante del texto con sus propias
palabras.

® Eltercero o la tercera serd el juez o jueza que decidird quién lo hizo mejor.

Recuerda: el juez siempre es imparcial, es decir, nunca estd de parte de ninguno
de los participantes.

E’U AcTIVIDAD

® Lee con atencidn las siguientes ideas y subraya la que mejor resume el
contenido del texto.

El bosque seco del noroeste es una zona llena de animales.

Este es el tnico bosque que hay en el Per.

Sino cuidamos a los animales y las plantas de este bosque,
estos se van a extinguir.

El Bosque Seco del Noroeste es una zona llena de drboles frutales.

El Bosque Seco deberia cambiar de nombre porque hay épocas
del afio en que hay lluvias en él.

El Bosque Seco del Noroeste es una zona protegida debido a las
diversas especies de fauna y flora que conviven en él.
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ESTRATEGIAS

m Complementamos

organizadores
sobre la base de
la informacién
que da el texto.

Contamos lo que
dice el texto con
nuestras propias
palabras.

Seleccionamos
la idea mas
adecuada para
resumir el texto.
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UNIDAD

"U AcTIVIDAD

® (Qué datos te parecieron mds interesantes del texto que leiste?

@® Escribe tres de ellos en los espacios que se te ofrecen a continuacién.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los personadjes,
hechos, ideas,
datos, temas, etc.

='.°..’.57 AcTIVIDAD

® Escribe las razones por las cuales crees que los datos anteriores son
interesantes. Luego, compdrtelas con tus compafieros(as) y discutan
sobre sus opiniones.

Lambayeque 3 unidad 3.indd 156 04/07/2014 02:52:08 p.m.



’67 ACTIVIDAD

® Reflexiona y responde las siguientes preguntas:

2 (Cudl crees que fue el propésito del autor del texto “EL Bosque Seco del
Noroeste: un paraiso natural peruano” (pp. 148-149) al escribirlo?

B {Qué publico crees que estaria interesado en leer dicho texto?

) Tomando en cuenta tus respuestas a las preguntas anteriores, édénde

crees que seria Util publicar este texto? Encierra en un circulo tus respuestas.

PERIODICOS - INTERNET - FOLLETOS DE AGENCIAS DE

TURISMO - REVISTAS - PERIODICOS MURALES

® Ahora, explica por qué escogiste estas respuestas.

’77 AcTIVIDAD

® Lee el titulo del texto una vez mds: “El Bosque seco del noroeste: un
paraiso natural peruano”.

® ¢Por qué crees que se dice que el bosque es un paraiso natural?
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ESTRATEGIAS

® Indicamos y
comentamos
las partes del
texto que nos
parecieron mds
interesantes.

® Identificamos
el propésito
del autor.

® Reconocemos las
caracteristicas
culturales propias
de cada texto.

04/07/2014 02:52:08 p.m.



UNIDAD

’57 AcTIVIDAD

® Lee con atencién la definicion de descripcién.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Una descripcion es la explicacién, detallada y ordenada, de cémo
son las personas, los lugares o los objetos. Sirve para que el lector se :
haga una imagen mental de lo que se describe sin tener que verlo,

ANALIZAMOS Y tan solo con las palabras. :
COMPRENDEMOS ST ;
LO QUE LEEMOS
® Responde las siguientes preguntas:
HABILIDAD
8 Reconocemos n En el texto “El Bosque Seco del Noroeste: un paraiso natural peruano”,
distintos tipos équé es lo que se estd describiendo?

de textos por
su intencién y
estructura.

B (Pudiste imaginar cémo era a partir de dicha descripcion?

B Entonces, icrees que el texto es descriptivo? éPor qué?

’97 AcTIVIDAD

® Para describir un objeto, persona o lugar, es necesario detallar las
caracteristicas de ellos gradualmente, por partes.

® Por ejemplo, para describir a una persona, podemos empezar por el
aspecto fisico: “Era pequeiia, morena y de pelo largo. Sus ojos eran
oscuros, grandes y sofiadores”. Luego, podemos describir aspectos de su
personalidad o comportamiento: “En clase, estaba siempre dibujando
corazones Yy florecitas en su cuaderno”.

® Encierra con un circulo los aspectos del bosque que se han descrito en el texto
“El Bosque Seco del Noroeste: un paraiso natural peruano”.

UBICACION - ANTIGUEDAD - FLORA - CLIMA

PAISAJE — VIVIENDAS - FAUNA - TAMANO

Lambayeque 3 unidad 3.indd 158 04/07/2014 02:52:09 p.m.



‘l’a ACTIVIDAD

® Regresa al texto “EL Bosque Seco del Noroeste: un paraiso natural
peruano” (pp.148-149) y encierra en un circulo las palabras o frases en las
que encuentres la descripcién de los aspectos elegidos en la actividad anterior.

® Ahora, presenta frente a tus compafieros(as) tus respuestas: por ejemplo équé
dice el texto sobre la ubicacién del bosque?, éen qué parte del texto encontraste

esa informacién? ESTRATEGIAS
m ACTIVIDAD ® Resaltamos frases

y palabras para
® Completa la plantilla del texto descriptivo. determinar frente
a qué tipo de

® Recuerda que debes completarla con la informacién mds importante de
texto estamos.

cada pdrrafo.
# Elaboramos la

Titulo del texto: plantilla del texto
que hemos leido.

Numero de pdrrafo Contenido
Introduccién
- Qué es el Bosque Seco del Noroeste.
- Ubicacién.

Parrafo 2

Parrafo 3 Descripcién del clima y de la flora.

Descripcién de la fauna del bosque:
- panorama general.
- lista de mamiferos.

Descripcién de la fauna del bosque: lista de aves.

Parrafo 6

Descripcién de la fauna del bosque:

- lista de animales en peligro de extincién.
Parrafo 8
Parrafo 9
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UNIDAD

‘727 AcTIVIDAD

® Escucha atentamente la lectura que hace tu profesor(a) del texto de esta unidad.

® Ahora, trabaja con un(a) compafiero(a). Lee en voz alta el texto (pp.148-149).
Mientras lo haces, tu compafiero(a) anotard las palabras que leiste con dificultad.

® Pidele a tu compaiiero(a) la lista de las palabras que fueron dificiles para ti.
Cépiala en el cuadro.

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

B Leemos en voz

alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.

® Luego, leerd tu compaifiero(a). Mientras tanto, ti tomards nota de sus
dificultades y él las copiard en su libro.

E’J AcTIVIDAD

® Copia las oraciones en las que aparecen las palabras que fueron dificiles de leer
para ti en las siguientes lineas y subraya las palabras problematicas.

® Las utilizards para la siguiente actividad.
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1"? AcCTIVIDAD

® Empieza por leer en voz alta la palabra. Luego, incorpora otras palabras de la
oracién hasta que puedas leer la oracién completa adecuadamente.

® Por ejemplo, si la palabra que debes practicar es “subterraneas”, empieza

por pronunciar

® Luego, incorpora algunas otras palabras.

la algunas veces sola.

) .donde hay aguas subterrdneas..

B .hasta llegar a lugares donde hay aguas subterrdneas...

B .las raices de estos drboles crecen hasta llegar a lugares donde hay
aguas subterrdneas que estdn a decenas de metros de profundidad.

® Continta afiadiendo palabras a tu lectura hasta que llegues a completar

la oracion:

® Utiliza la lista de oraciones de la actividad anterior y practica, de manera
individual, la lectura adecuada de las palabras que fueron dificiles para ti.

Esto se debe a que las raices de estos drboles crecen hasta llegar
a lugares donde hay aguas subterrdneas que estdn a decenas de

metros de

'757 AcTIVIDAD

® Vuelve a trabajar con un(a) compafiero (a).

® Lee en voz alta y pidele a tu compafiero(a) que tome el tiempo que demoras

profundidad.

en terminar y anétalo.

® Repite el ejercicio tres veces y fijate si mejoraste tu tiempo. Luego,

intercambien roles.

Tu tiempo (primera vez) :

Tu tiempo (segunda vez) :

Tu tiempo (tercera vez) :

. Recuerda que no se trata de terminar lo antes posible, sino de
:  pronunciar adecuadamente cada palabra. La idea es lograr una
: buena lectura en voz alta a una velocidad fluida.
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ESTRATEGIAS

® Escuchamos a

un buen lector
leer un texto,
para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado.

Vocalizamos las
palabras dificiles
de pronunciar
antes de leer

en voz alta.

Identificamos
nuestra velocidad
lectora para
plantearnos
nuevas metas.
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ME AUTOEVALUO

I. Coloca verdadero (V) o falso (F) en los paréntesis segun corresponda.

Un texto descriptivo..

# .. narra una historia incluyendo inicio, problema y fin. ( )
B .. transmite informacién sobre algtn hecho, situacién o circunstancia. (

B .. ha sido escrito por una persona cuya intencién es dar a conocer algo sin
hacer evidentes sus emociones ni deseos. ( )

B .. explica detalladamente cémo es un objeto, lugar o persona. (

II. Indica con un aspa cudl o cudles de estos parrafos cumple mejor con las
caracteristicas del texto descriptivo.

Era Rosita perfectamente proporcionada de cuerpo: ni alta ni baja, ni
delgada ni gruesa. Su tez, bastante morena, era suave y finisima, y mostraba en las
tersas mejillas vivo color de carmin.

El violonchelo es, como el violin, un instrumento de cuerda. Su forma es
similar y ambos se tocan con ayuda de una varilla o arco. Estos dos instrumentos se
diferencian por su tamafio y su sonido. El violin es pequefio y su sonido es suave y
agudo, mientras que el violonchelo es grande y de tonalidad muy grave.

Hace unos afios —no importa cudntos exactamente—, con poco o ningun
dinero en el bolsillo y nada en particular que me interesara en tierra, pensé en irme
a navegar un poco por ahi, para ver la parte acudtica del mundo. Asi, conoci al
animal mas maravilloso: la ballena.

IIL. Escribe la definicion de texto descriptivo con tus propias palabras.
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IV. Completa el siguiente cuadro mencionando cudles son las estrategias
que mads te han ayudado a comprender el texto.

Estrategias

leer

Antes de

Mientras

v

‘Q
3
Q.
7
)

(o]

V. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica con un aspa (X) en
qué crees que has mejorado y en qué podrias mejorar.

Habilidades He mejorado | Debo mejorar

Predecimos y exploramos el tema
y los hechos relevantes.

Reconocemos el vocabulario y los conceptos nuevos.

Buscamos y reconocemos informacién
general y especifica.

Inferimos el tema y la informacién
sobre el texto leido.

Analizamos e informamos sobre el texto leido.

Interpretamos y opinamos acerca de lo leido.

Reconocemos la estructura e intencién
de un texto descriptivo.

Leemos en voz alta de manera adecuada.
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APLICAMOS LO
APRENDIDO

EN DIFERENTES
TIPOS DE TEXTOS:
EL TEXTO
NARRATIVO

®
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APRENDEMOS A LEER UN TEXTO NARRATIVO

. 7
Es una montafia al
lado de un lago.

jVengan, vengan!
Miren. ;Qué ven
en la foto?

> 4N
° N\

¢Qué mads ves?

Mira bien.

Parece una A
mujer dormida al
lado de un lago.

¢Coémo va a ser
una mujer dormida?
Es una montana.

Jajaja... Es que
es las dos cosas.

¢Cémo que
las dos cosas?

Si, dice la leyenda que
primero fue una mujer y,
cuando se quedé dormida, |
se convirtié en montafa.

“La leyenda” no
es alguien. Es un
tipo de historia.

Y, iquién es
“la leyenda”?
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Una leyenda es una
historia que trata de explicar
el origen de algo, pero de
forma algo fantdstica.

¢Qué tipo
de historia?

P

Claro, como
la leyenda de
esta montana.

Mejor les cuento la
leyenda de la iguana. \
Esa me gusta mds. =

jCuéntanos,
Dorital

iQué
interesante!

L
A ver,
Q) l cuéntala...

Chicos, es tarde y yava a
oscurecer. Mejor se las cuento
manana y les prometo traer
el libro para que puedan

ver las imdgenes.

I
Si...es verdaq. Mejor manana_',, Ya, nos vemos
pero no te olvides, Dorita, sya: mafiana. jChau!
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. v Recuerda que, para comprender un

“.°  texto, antes de leerlo, podemos ayudarnos S
. de las ilustraciones y del titulo. Ademads, |

\ es importante estar preparados para el !

N vocabulario que se va a utilizar. ,z'

L T I e

ANTICIPAMOS ;
’7 AcTIVIDAD

Lee el titulo y observa la ilustracién.

HABILIDAD

® Predecimos el
tema y los hechos
relevantes del
texto a partir

de nuestras

experiencias y de

lo que sabemos.

/ MI ABUELA ISABEL Y LA LEYENDA DE LA IGUANA

='.°_.’.27 AcTIVIDAD

@® Las ilustraciones nos dan pistas sobre el contenido de los textos. Observa la
imagen y responde las siguientes preguntas.

) iCudl crees que va a ser el tema central de este texto?

B iDonde crees que se desarrolla esta historia? éPor qué?

04/07/2014 03:39:37 p.m.
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’37 AcTIVIDAD

® A partir del titulo y de la ilustracién que aparecen en la pdgina anterior,
plantéate preguntas que te gustaria que sean respondidas en el texto que
vamos a leer.

® Por ejemplo, puedes preguntarte: équé personagjes intervendrdn en la historia?

) Apunta tus preguntas en los espacios que se presentan a continuacion.

2?7 AcTIVIDAD

® A partir de tus conocimientos, apunta en el siguiente cuadro lo que sabes
acerca de las iguanas.

Lo que sé de las iguanas

Lambayeque 3 unidad 4.indd 167

ESTRATEGIAS

m Exploramos un
texto a partir de
figuras, dibujos y
palabras clave.

u A partir del titulo
de un texto y de
lo que sabemos,
planteamos
preguntas.

w Elaboramos una
lista con nuestras
experiencias
sobre lo que
aprenderemos, lo
que leeremos o
lo que sucederd
en el texto.
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='.°_75.7 AcTIVIDAD

" @® A continuacién, te presentamos una lista de oraciones con palabras resaltadas.

@® Descubre el significado de las palabras resaltadas. Utiliza las pistas que te
puedan dar las oraciones.

® Luego, lee las palabras y frases que te presentamos como alternativas,

ANTICIPAMOS subraya aquella que signifique algo similar a la palabra resaltada y que pueda
reemplazarla en la oracién.

) La sequia afect6 fuertemente las zonas agricolas de la regién. Esta falta
de agua ocasiond la pérdida de cultivos.

HABILIDAD B falta de abono ) ausencia de luvias @ epidemia

® Reconocemos el
vocabulario y los
conceptos nuevos,

identificamos 3 una vertiente de agua B una cascada de agua @ un lugar para beber
el significado

B Agotados por el calor, los viajeros se detuvieron a beber agua de un
puquio que encontraron durante su caminata.

de las palabras B Aquel lugar fue descartado para fundar una ciudad por tener un terreno
y las usamos infructifero para la agricultura y poco apto para cualquier actividad
en diferentes ganadera.

contextos.

B escarpado B poco productivo @ desértico

ﬂ La escasez de arroz en la regién, ha llevado a que sus antiguos
consumidores lo eliminen de su dieta.

B abundancia B necesidad @ carencia

='.°:67 AcTIVIDAD

@® Elabora oraciones con las palabras resaltadas de la actividad anterior que te
presentamos a continuacién.

) Sequia:

ﬂ Puquio:

ﬂ Infructifero:

ﬂ Escasez:
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’77 AcTIVIDAD

® Los sinénimos son las palabras que significan lo mismo o algo muy parecido y

los anténimos son las palabras que significan lo contrario.

® Anota las palabras del recuadro donde corresponda segun sean sinénimos o
anténimos. Puede ser que algunas palabras no tengan alguno de los dos. En
ese caso, deja vacio ese espacio.

DEVAR - INSISTIR — ANTECESOR — GARANTIZAR - PREDECESOR

REALIDAD — FICCION — PERSEVERAR — ABANDONAR — CONFIRWAR
IMAGINACION — SUCESOR — NEGAR — DESCENDIENTE

ANTEPASADO:

FANTASIA:

DESISTIR:

ASEGURAR:
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ESTRATEGIAS

u Usamos pistas
que nos da
el contexto,
hacemos
predicciones y
verificamos el
significado de
las palabras.

® Utilizamos el
diccionario.

® [dentificamos
sinénimos y
anténimos
para el nuevo
vocabulario.
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BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

®
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4
/ Recuerda que, mientras leemos, debemos
asegurarnos de que estamos comprendiendo
. el texto. Si no, tendremos que volver a leer
" hasta lograrlo. Ademds, vamos haciendo
N inferencias mientras leemos.

e oo e e oo - oo oo -m - oo - -m- - -

MI ABUELA ISABEL Y LA LEYENDA DE LA IGUANA

" A mi abuela Isabel le gusta contarme mitos y leyendas de su tierra.
Dice que sirven para recordar la manera en que sus antepasados
trataron de entender y de explicar cémo era el lugar donde nacieron.
Los mitos y las leyendas que mi abuela nos cuenta tienen mucho
de fantasia —en ellos puedes encontrar personajes y animales
mdgicos— pero también de realidad, y han acompafiado por varios
afios a las distintas generaciones que viven en su tierra.

2 Mi abuela Isabel es de Mérrope, una ciudad que queda en
Lambayeque. Una de sus leyendas favoritas trata acerca del origen
de Mérrope. La leyenda cuenta que hace muchos afios atrds, antes
de la llegada de los espafioles, existia un caserio de nombre Félam.
En ese entonces, habia una sequia muy grande, no corria agua
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por el rio y la gente y los
animales morian de sed. Los
pobladores de Félam estaban
desesperados: al ver la tierra
infructifera y los montes
secos, querian dejar de vivir
en aquel lugar.

* Un dia, muy cerca de Félam,
tres nifiitos corrian alrededor
de los algarrobos saltando y
riendo, cuando aparecié una
iguana muy verde. Los nifios se acercaron a la iguana para jugar con
ella, pero esta comenzé a correr rdpidamente. “Iguana, espera, no
te vayas. Queremos jugar contigo”, gritaban los pequefios mientras
iban detrds de ella. La iguana siguié corriendo entre los algarrobos,
asegurdndose de que los nifios la siguieran. Después de un largo
rato, se meti6 en un agujero en la tierra. Los nifios no desistieron
en atraparla y comenzaron a cavar en el hueco por donde el animal
habia desaparecido. De pronto, les salpicé un chorro de agua dulce
y cristalina. Los nifios saltaron y rieron llenos de alegria, mojaron
sus manos y sus caras y bebieron mucha agua. Luego, corrieron al
pueblo a contar lo sucedido.

“ Los pobladores de Félam fueron al lugar donde estaba el puquio y
cavaron aun mds profundo, hasta que se formé una fuente. Con el
barro que sacaron mientras cavaban, moldearon una gran iguana en
sefial de agradecimiento. Los pobladores se trasladaron a este lugar
y construyeron alli un pozo al que le dieron el nombre de Murrup y
que, tiempo después, se convertiria en el actual Mérrope.

> La abuela Isabel dice que en Mérrope todavia el agua es escasa.
Cuando era nifia y habia sequia, los nifios del lugar recordaban la
leyenda de la iguana y salian de sus casas para jugar a buscarla.
Mi abuela dice con tristeza que, hoy en dia, muy pocos pobladores
saben los mitos y leyendas del lugar. Yo le he prometido que se los
contaré a mis hijos y a mis nietos.
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UNIDAD
"] AcTiviDAD

Lee el primer pdrrafo del texto “Mi abuela Isabel y la leyenda de la
tguana” (pp. 170-171) de principio a fin.

® Cuando una idea no esté clara, vuelve a leerla.

BUSCAMOS Y ® Subraya el hecho mds importante. Recuerda que puedes seleccionar una frase
RECONOCEMOS en la oracién, pero no en todo el pdrrafo. Observa este ejemplo.
INFORMACION ettt
MIENTRAS ¢ "A mi abuela Isabel le gusta contarme mitos y leyendas de su tierra.

LEEMOS Dice que sirven para recordar la manera en que sus antepasados
trataron de entender y explicar cémo era el lugar donde nacieron.
Los mitos y las leyendas que mi abuela nos cuenta tienen mucho de
fantasia —en ellos puedes encontrar personajes y animales magicos—

pero también de realidad, y han acompafiado por varios afios a las

® Buscamos y

reconocemos : distintas generaciones que viven en su tierra. :
informacién P PP
general y

especifica, ® Ahora, lee todo el texto (pp.170-171) y haz lo mismo con todos los pdrrafos.
identificando

personajes,

hechos, datos, :"2’ AcCTIVIDAD

temas, lugares

e indicaciones. ® Escribe con tus propias palabras las ideas mds importantes de cada pdrrafo.

Padrrafo 1:

Pdrrafo 2:

Pdrrafo 3:

Pdrrafo 4:

Pdrrafo 5:

®
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’7 AcTIVIDAD

@® Trabaja con un(a) compariero(a) de tu saldn.

® Vuelvan a leer en silencio el texto “Mi abuela Isabel y la leyenda de la
iguana” (p.170-171). Esta vez elaboren preguntas sobre cada pdrrafo para
verificar su comprension.

@® Las respuestas a sus preguntas deben estar en el texto, pero ustedes tendrdn que
utilizar sus propias palabras para expresarlas.

@ A continuacién, apunta las preguntas que le quieras hacer a tu compariero(a).

@® Te damos un ejemplo.
cc ¢ ¢c ¢c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ € C C

Pdrrafo 1:
éDe doénde son las leyendas que cuenta la abuela Isabel?

Parrafo 2:

Pdrrafo 3:

Pdrrafo 4:

Pdrrafo 5:
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ESTRATEGIAS

® Releemos una
idea presente en
una oracion o
un pdrrafo para
aclarar dudas.

® Subrayamos y
resaltamos.

m Comprobamos
nuestra
comprension
haciéndonos
preguntas,
contestando
las preguntas
de otros o
parafraseando
partes del
texto leido.
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BUSCAMOS Y
RECONOCEMOS
INFORMACION
MIENTRAS
LEEMOS

® Inferimos
informacién
importante y
el tema de los
textos a partir de
indicios y detalles
del texto y de lo
que sabemos.

®
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Z] AcTIVIDAD

UNIDAD

® Responde las siguientes preguntas marcando con un aspa (X) ST o NO.

® Toma en cuenta tanto los datos que te da la historia “Mi abuela Isabel y
la leyenda de la iguana” (pp. 170-171) como tus conocimientos previos.

® Luego, justifica tus respuestas apoydndote en los detalles que te da el texto.

) :Son dtiles los mitos y las leyendas?

Justifica tu respuesta:

B (los pobladores de Félam deseaban quedarse en ese lugar?

Justifica tu respuesta:

a éLos nifios cavan un agujero para encontrar agua?

Justifica tu respuesta:

B3 ¢ilos pobladores de Félam buscaron a la iguana perdida?

Justifica tu respuesta:
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’57 AcTIVIDAD

® Lee las siguientes oraciones y piensa en su significado.

® Encierra en un circulo la opcién que explique su significado.

2 Los mitos y las leyendas tienen mucho de fantasia pero también de realidad.

B Los mitos y las leyendas cuentan historias irreales para entretener a
sus oyentes.

&) Hay partes de ficcion, asi como partes verdaderas en los mitos y leyendas.

@ La redlidad y la fantasia se oponen en los mitos y leyendas.

B Habia una sequia muy grande y la gente y los animales morian de sed.
B Debido a la sequia, la gente y los animales morian de sed.
) La gente y los animales morian de sed por falta de alimentos.
8 Como causa de la falta de agua, la gente y los animales morian de sed.

B La iguana sigui6 corriendo, asegurdndose de que los nifios la seguian.
B La iguana siguié corriendo, asustada porque los nifios la sequian.

& Mientras la iguana corria, trataba de despistar a los nifios que la seguian.

@ Mientras corria, la iguana confirmaba que los nifios la siguieran.

B3 Los nifios no desistieron en atrapar a la iguana.
B Los nifios no renunciaron a su deseo de atrapar a la iguana.
& Los nifios cedieron en su deseo de atrapar a la iguana.
i@ Los nifios no insistieron en su deseo de atrapar a la iguana.

’67 ACTIVIDAD

@® Responde las siguientes preguntas. Si fuera necesario, vuelve a leer el texto “Mi
abuela Isabel y la leyenda de la iguana” (pp. 170-171).

1 iCudl es el problema de Mérrope en el que se basa la leyenda de la iguana?

B (El problema en el que se basa la leyenda existe hasta el dia de hoy?

B iCudl es la relacion entre la leyenda de la iguana y el actual problema
en Mérrope?
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ESTRATEGIAS

m Relacionamos

nuestra
experiencia
con los detalles
incluidos en el
texto y con lo
que sabemos.

Identificamos
los detalles

y las pistas
contextuales que
el autor incluye
en el texto.
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“aas=

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Analizamos

el texto leido

y damos
informacién sobre
él para asegurar
que lo hemos
comprendido.

@

®
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"U AcTIVIDAD

UNIDAD

S
) '1' Recuerda que, si hemos comprendido .
v un texto, debemos ser capaces de recoger
\ las ideas mds importantes, con las cuales,
v por ejemplo, podremos hacer un resumen.
" Ademds, debemos ser capaces de '

‘. linterpretar el texto y opinar sobre él. ’

- -- -

-
DI I e e e e e e R I

® Regresa a la Actividad 3 de la pdgina 167. En ella, te planteaste
preguntas sobre el texto que tbamos a leer.

® Ahora que ya lo leiste, {estdn las respuestas a tus preguntas en el texto?

® Respéndelas con tus propias palabras. Fijate que, tal vez, no todas puedan
ser respondidas. Esas déjalas en blanco.

’27 AcTIVIDAD

® En la Actividad 4 de la pdagina 167, hiciste una lista de lo que sabes sobre
las iguanas.

® Completa tu lista con la informacién sobre las iguanas que apuntard tu
profesor(a) en la pizarra.
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’37 AcTIVIDAD

® Completa el siguiente organizador grdfico a partir de la informacién que
te da tnicamente la leyenda (pdrrafos 2, 3 y 4) que aparece en del texto
de la pdgina 170-171.

Lugares en los que suceden

los hechos

Personajes principales

Otros personajes

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

m Completamos

Hechos principales

Hechos en el medio de
la historia

v

Hechos finales
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ESTRATEGIAS

m Contrastamos
nuestras
predicciones
iniciales con
la informacién
recogida del texto.

organizadores
grdficos sobre
la base de la
informacién que
da el texto.
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“aas=

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Interpretamos y
opinamos acerca
de los persondjes,
hechos, ideas,
datos, temas, etc.
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UNIDAD

"U AcTIVIDAD

® Piensa en la historia que has leido. éTe gust6?éPor qué?

® Recuerda que es muy importante que expliques las razones por las cuales te
gusté o no la historia.

c ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ C €

g’ AcCTIVIDAD

® Reflexiona y responde las siguientes preguntas.

) iCrees que la iguana queria que los nifios la sigan? éPor qué?

B (Por qué crees que el narrador de la historia promete a su abuela que le
contard la leyenda de la iguana a sus hijos y nietos?

B Elabora un final distinto para la leyenda de la iguana.

B3 iCudl crees que fue la intencién del autor de este texto ademds de
entretenernos con una historia?
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’67 AcTIVIDAD

® Con dos compafieros(as), piensen en un cuento, mito o leyenda conocidos de su
localidad o regién. Si no saben ninguno, invéntenlo. Sigan los siguientes pasos:

) Escribe aqui sobre qué trata en pocas palabras.

ESTRATEGIAS

® Indicamos y
comentamos
las partes mads
interesantes
del texto.

® Identificamos el
B Identifiquen los personajes principales y sus caracteristicas. propésito del autor.

B Identifiquen el lugar donde se desarrolla y describanlo.

ﬂ Escriban aqui el propésito del autor.
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“aas=

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

® Reconocemos
distintos tipos
de textos por
su estructura
e intencion.

®
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UNIDAD

’77 AcTIVIDAD

® Coloca un aspa (X) en aquellas caracteristicas que correspondan al texto
“Mi abuela Isabel y la leyenda de la iguana”.

B Presenta un titulo. ()

B Presenta una secuencia de pasos para lograr un objetivo. ()
B Relata las aventuras de los persongjes. ()

B3 Presenta un inicio, un nudo y un desenlace. ()

B Describe con detalle a los personales principales. ()

’87 AcTIVIDAD

® ¢Para qué crees que fue escrito el texto “Mi abuela Isabel y la leyenda
de la iguana”?

® Colorea tu respuesta.

~
...informarnos sobre ...contarnos una historia
un hecho reciente. interesante.
J
)
EL TEXTO FUE ...describirnos un paisaje
ESCRITO PARA o lugar.
/| i
...convencernos de ...darnos instrucciones para
comprar algo. lograr algun objetivo.

57 AcTIVIDAD

® ¢(Qué tipo de texto es “Mi abuela Isabel y la iguana”?

® Subraya tu respuesta.
B Instructivo, porque da indicaciones para lograr un objetivo.
B Descriptivo, porque da detalles de un lugar, persondje, objeto o situacion.
B Narrativo, porque relata una historia.

B Informativo, porque da informacién sobre un hecho.
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‘I’a ACTIVIDAD

® Contesta: ¢Qué es narrar?

® Para ello, completa la respuesta con las palabras del recuadro.

ESTRATEGIAS

RELATAR - PERSONAJES -~ DESENLACE ® Elaboramos la
plantilla del texto

que hemos leido.

INICIO - IMAGINARIOS — NARRACIONES - TIEMPO

Narrar es hechos reales o
que les suceden a unos en un lugar
y determinados. La mayoria de las
estdn divididas en un un
nudo y un

m AcTIVIDAD

® Completa la plantilla de la leyenda (solo los pdrrafos 2, 3 y 4) que aparece
en el texto “Mi abuela Isabel y la leyenda de la iguana” (pp. 170-171).

Inicio

Titulo

|

Nudo

Desenlace
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UNIDAD

ANALIZAMOS Y
COMPRENDEMOS
LO QUE LEEMOS

HABILIDAD

B Leemos en voz
alta con fluidez,
entonacién
y velocidad
apropiadas.
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®

='.°_‘!2, AcTIVIDAD
® Pidele a tu profesor(a) que lea el texto “Mi abuela Isabel y la leyenda
de la iguana” (pp.170-171).

® Mientras tu profesor(a) lee, subraya con un ldpiz las palabras o frases del
texto que te parezcan mds dificiles de pronunciar.

® Andtalas en el siguiente recuadro.

Palabras que debo practicar:

® Trabaja con un(a) compaiiero(a). Cada uno(a) leerd las palabras anotadas
en su recuadro y el(la) compafiero(a) pondrd un aspa (X) a las palabras o
frases que pronunciaste con dificultad.

E’J ACTIVIDAD

® Trabaja con un compariero y elijan un pdrrafo (con excepcién del pdrrafo 2)
del texto “Mi abuela Isabel y la leyenda de la iguana” (pp.170-171).

® Cada uno coloque en su libro, flechas hacia arriba (" ) cuando
encuentren comas (,) y flechas hacia abajo ( “ ) cuando encuentren puntos
() o dos puntos ().

® Observa el ejemplo:

Mi abuela Isabel es de Mérrope,)l'ma ciudad que queda en Lambayeque
Una de sus leyendas favoritas trata_del origen de Mérropé‘ La leyenda
cuenta que hace muchos afios atrds,)Antes de la llegada de los espafioles,™
existia un caserio de nombre Félant En ese entonces,jrlab[a una sequia muy
grande,}r'lo corria agua por el rio y la gente y losanimales morian de sed™
Los pobladores de Félam estaban desesperado?:‘al ver la tierra infructifera

y los montes secos,/}[uer[an dejar de vivir en aquel lugar.\)‘

[ Comparen Sus respuestas.

® Finalmente, lean el parrafo elegido respetando las flechas que colocaron: la
entonacién debe subir antes de coma ( )y bajar antes de punto o dos

puntos ( o).
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14 AcTivibAD

Forma un grupo de 4 comparieros(as).
Cada uno elija un pdrrafo de la lectura “Mi abuela Isabel y la leyenda

de la iguana”.

Cada uno leerd el pdrrafo que escogié en voz alta.
Mientras tu compafiero(a) lee, los demds anotardn en el recuadro
correspondiente qué tipo de dificultad tuvo.

Observa el siguiente ejemplo.

ESTRATEGIAS

® Escuchamos a

Nombre del compafiero(a): Ricardo Gonzdlez.

Pronuncié con dificultad la(s) siguiente(s) palabra(s):
tristeza, prometido.
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un buen lector
leer un texto
para después
leerlo nosotros
siguiendo el
modelo dado.

Respetamos
los signos de
puntuacion
y entonacion
al leer.
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ME AUTOEVALUO

I. éQué significa narrar? Elige la opcién correcta.

# Narrar significa detallar las caracteristicas de algo.
B Narrar significa explicar los pasos para lograr un objetivo.
B Narrar significa relatar hechos reales o imaginarios.

# Narrar significa dar informacién sobre un evento.

II. El texto narrativo suele tener tres partes para cumplir con su objetivo.
éCudles son estas?

IIL. El texto narrativo suele tener tres partes para cumplir con su objetivo.
éCuales son estas?

Habia una vez una jirafa a

la que le dolian las muelas.
Entonces, fue al dentista para
ver qué tenia. Este le dijo: “Sus
muelas tienen miedo de caer
desde tan alto y por eso le
duelen”. “Pero, doctor, iyo no
puedo dejar de ser alta! éQué
podemos hacer?”. El dentista
mandé a hacer unos paracaidas
muy pequefios y los instalé en
cada una de las muelas. “Asi,
no tendrdn miedo de caer”, dijo
el médico. Y desde entonces,

la jirafa no ha sufrido dolor de Desenlace:
muelas otra vez.
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IV. Completa el siguiente cuadro mencionando cudles son las estrategias
que mads te han ayudado a comprender el texto de esta unidad.

Estrategias

leer

Antes de

Mientras

v

‘Q
3
Q.
7
)

(o]

V. De acuerdo con lo trabajado en esta unidad, indica con un aspa (X) en
qué crees que has mejorado y en qué crees que podrias mejorar.

Habilidades He mejorado | Debo mejorar

Predecimos y exploramos el tema y
los hechos relevantes.

Reconocemos el vocabulario y los conceptos nuevos.

Buscamos y reconocemos informacién
general y especifica.

Inferimos el tema y la informacién
importante sobre el texto leido.

Analizamos e informamos sobre el texto leido.

Interpretamos y opinamos acerca de lo leido.

Reconocemos la estructura e intencién
de un texto narrativo.

Leemos en voz alta de manera adecuada.
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LECTURAS COMPLEMENTARIAS

EL ALGARROBO, UN ANTIGUO AMIGO
DEL NORTE DEL PAIS

' El algarrobo es un drbol emblema-
tico del norte del Perd. En algunos
lugares, le dicen “huarango” y los
cientificos lo llaman “prosopis palli-
da”. Este drbol existe hace muchisimo
tiempo, desde la época de los mochi-
cas y los incas.

2 Ademds de ser parte de la historia

del Per, el algarrobo tiene una cuali-

dad muy especial que no tienen otros drboles: puede vivir sin lluvia durante
mucho tiempo. Esto se debe a que sus raices penetran en la tierra hasta
alcanzar aguas subterrdneas y se alimenta de ellas aun cuando no llueve.
Asi, puede reproducirse mds fdcilmente que otras especies. Por eso, las zo-
nas desérticas estdn llenas de este drbol.

* Como existen muchos algarrobos, los pobladores de la zona aprovechan
sus bondades. Una de ellas es la madera, que es muy resistente. Esta sir-
ve como lefia para el fuego en cocinas y fdbricas de ladrillos. También es
utilizada para la carpinteria, para construir muebles, puertas, pisos y para
hacer artesanias.

“ El algarrobo da frutos dos veces al afio.
Estos frutos son unas vainas llamadas “alga-
rrobas”. De ellas se pueden obtener muchos
beneficios. Las algarrobas sirven de alimento
para los animales que viven en los algarroba-
les, ya que son muy nutritivas. Pero también
son nutritivas para los seres humanos. Con la
harina de algarroba se pueden hacer delicio-
sos postres, como por ejemplo, budines o flanes. Ademds, si se cocinan las
semillas de algarroba con chancaca o aziicar de cafia, se obtiene la miel de
algarrobina con la que se hacen postres y se endulzan jugos. Las semillas
tostadas y molidas se convierten en una bebida muy parecida al café, pero
mucho mds sana y econémica.

> Otras bondades del algarrobo es que sirve de albergue para pdjaros e in-
sectos. Las abejas, por ejemplo, beben del néctar de las flores de algarrobo
para fabricar miel, que luego es vendida por los campesinos de la zona.

y para los peruanos en general. No solo nos ha acompafiado a lo largo de la

‘ ® En conclusion, el algarrobo es un drbol muy importante en el norte del pais
historia, sino que, con sus bondades, nos hace la vida mds fdcil y placentera.
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EL ALGARROBO, UN ANTIGUO AMIGO
DEL NORTE DEL PAIS

' Era la época de los incas. Los
quechuas adoraban al dios Sol, el
Inti, y a la madre tierra, la Pacha-
mama. A ella le pedian abundan-
tes cosechas, proteccién contra las
enfermedades y las desgracias en
general. Para ello, levantaban pe-
quefios monticulos de piedras en
los caminos como una sefial de
respeto hacia ella. A estos monti-
culos se les llamaba “apachetas”.
Asi, cuando los indios pasaban cer-
ca de ellas, dejaban regalos para
la Pachamama: coca, alimentos o
cualquier cosa que asegurara que
se cumplieran sus deseos.

2 Esta tradicién se mantuvo por
mucho tiempo, pero llegé un mo-
mento de mucha riqueza en que
la cosecha era abundante. Enton-
ces, los indios se olvidaron de sus
obligaciones y de rendirle culto
a la Pachamama. Se volvieron
holgazanes y solo se dedicaban
a las fiestas. Desperdiciaban los
alimentos, porque era muy fdcil
obtenerlos.

*Y lleg6 la época en que los ali-
mentos no eran suficientes. Si
querian comer, tendrian que sembrar y cosechar, pero nadie pensaba
en eso. Entonces, el dios Sol, al ver que los indios habian olvidado los
favores de la Pachamama, decidié castigarlos. Con sus rayos secé los rios
y los lagos, y la tierra se secé y endurecié. Ya nada podia crecer de ella.
Las plantas perdieron sus ramas. Muy pronto, los alimentos se agotaron
y el hambre y la miseria se hicieron presentes.
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LECTURAS COMPLEMENTARIAS

“ Entonces, los quechuas recapacita-
ron y decidieron volver a trabajar,
pero el castigo del Inti no habia ter-
minado. Las tierras estaban cada vez
mds secas Yy era imposible sembrar en
ellas. Los animales también comen-
zaron a morir. Pronto, los quechuas
tendrian la misma suerte.

®> De una casa del pueblo, salié co-

rriendo desesperada Urpila, una mu-
jer que estaba arrepentida de todas sus faltas. Sus hijos morian de hambre
y sed. Asi que se arrodill6 frente a una apacheta a rezarle a la Pachamama
y pedirle perdén. Lloré y rezé, lloré y rezé. Muy cansada y sin fuerzas para
sequir rezando, se recosté en el tronco de un drbol y se quedé dormida.

¢ Mientras dormia, sofié con la
Pachamama. Esta se acercé a ella
y muy generosa le dijo: “Tranqui-
la, mujer, el castigo del Inti ha
dado resultado. Sé que estdn
arrepentidos y que todo volverd
a ser como antes. Cuando des-
piertes, recibe de este drbol las
vainas que te regalard. Que las
coman tus hijos. Con ellas, cal-
mardn su hambre y su sed”.

7 Cuando Urpila desperts, miré a su
alrededor, pero nada habia cambiado.
Triste, pensé que habia sido un suefio.
Entonces recordé el drbol sobre el que
estaba recostada y miré hacia arriba.
De las ramas colgaban unas vainas
doradas. Se paré de un salto y cor-
t6 las vainas hasta que ya no podia
cargar mds entre sus brazos. Luego,
corrié al pueblo a contarles a todos lo
que le habia sucedido.

8 El pueblo volvié a ser el mismo de
antes. Desde entonces, los quechuas adoraron al “drbol sagrado” que fue
su salvacién y les brindé pan y bebida. Ese drbol es el algarrobo, el tinico
que en tiempo de sequia da alimento a los animales y a las personas.

Lambayeque 3 unidad 4.indd 188 04/07/2014 03:39:56 p.m.




LA RECETA DE LA ABUELA PARA PREPARAR BIZCOCHO
DE ALGARROBO

" Hace muchos afios, cuando mi mama era chica, la abuela trataba de
ensefiarle sus secretos en la cocina. La abuela era una excelente cocinera,
pero, sobre todo, hacia postres deliciosos. Cuando mamd cumplié nueve
afios, la abuela decidié que era momento de ensefiarle su mejor receta y
le dijo asi: “Te voy a ensefiar a preparar el bizcocho de algarrobo. Mi madre
me lo ensefié cuando tenia tu edad y a ella se lo ensefié su madre. Cuando
tu tengas hijos también se lo ensefiards a ellos”. Hoy cumplo nueve afios y
me tocé aprender a mi. Esta es la receta de mi tatarabuela:

2 Receta de bizcochos de algarrobo
Ingredientes:

+ 3 huevos

* 125 gramos de yogur natural

+ 160 gramos de harina

+ 85 gramos de harina de algarrobo

- 260 gramos de azicar rubia @
+ 2 cucharadas de aceite de oliva
* 16 gramos de levadura u

* ralladura de un limén

? Instrucciones:

Lo primero es partir los huevos y separar las yemas de las claras. Luego,
se baten las claras a punto de nieve, que es cuando se vuelven blancas y
parecen un merengue espeso. Por otro lado, hay que mezclar las yemas, el
yogur y el azicar, y removerlos hasta obtener una masa que sea toda del
mismo color.

* Cuando ya estén batidas las claras y esté lista la masa de yemas, yogur
y azucar, se debe afiadir esta mezcla a las claras, lentamente, sin dejar
de remover. En el mismo recipiente, se coloca la harina y la levadura. Se
mezcla muy bien y luego se afiade la harina de algarrobo. La ralladura de
limén y el aceite son lo ultimo en colocar.

> Cuando la masa esté perfectamente mezclada y sin grumos, se debe pre-
parar el molde. El molde es un recipiente de latén que tiene varios hoyos
donde echar la masa. Se debe aceitar sus paredes para que luego sea fdcil
sacar los bizcochos.

® Se echa la masa en el molde y se mete al horno. La temperatura debe
ser de 200 grados centigrados. Por tltimo, se deja cocinar por 30 minutos.

7 Cuando ya pasaron los 30 minutos, se saca el molde del horno y se deja
enfriar. Después, lo tnico que queda es servir y disfrutar.
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LECTURAS COMPLEMENTARIAS

HISTORIA DEL ALGARROBO

" El algarrobo es un drbol de tronco
grueso. Tiene las ramas retorcidas
y su copa estd llena de pequefias
hojas. Este drbol crece de manera
silvestre en la costa norte del Pert.

2 El origen del nombre algarrobo es
muy antiguo. En la época colonial,
los espafioles encontraron en este
drbol muchas semejanzas con el
algarrobo europeo. Hasta ese mo-
mento, nuestro drbol era conocido como “tacco”, su nombre quechua.

* Hoy sabemos que el algarrobo fue utilizado desde antes de que
llegaran los espafioles a América. Antonio Raimondi, un gran ex-
plorador y geégrafo italiano, encontré en uno de sus viajes dibujos
tallados de dioses preincaicos en la madera de este drbol.

* El algarrobo es considerado un regalo de Dios por los pobladores
del norte del pais. Esto se debe a que crece en zonas donde hay muy
poca agua. Sin lluvia, los drboles no pueden sobrevivir, pero el alga-
rrobo si y lo ha hecho por miles de afios. Por eso, se cree que es un
regalo de Dios.

> Este drbol tiene raices muy profundas
que se alimentan de agua subterrd-
nea. Por eso, no importa si no llueve.
Ademds, el algarrobo ayuda a vivir a
otras especies, como la lechuza o las
ardillas. También utiliza la madera y el
fruto del algarrobo para hacer nego-
cio, ya que se puede construir muebles
0 preparar ricos postres a partir de él.

® Existen muchos algarrobos en el norte de nuestro pais que han vivi-
do ahi por muchos afios, pero, con el tiempo, ha aparecido un grave
problema: la tala del algarrobo para usarlo como lefia y carbén. Si se
mueren los algarrobos, muchas otras especies mds morirdn.

7 Por suerte, el fenémeno de El Nifio de 1997-1998 hizo que miles de
algarrobos revivieran y que se crearan nuevos bosques de algarrobo.
Hoy en dia, los bosques de algarrobo son zonas protegidas para evitar
que los talen. Asi, tendremos algarrobos por muchos afios mds. Nues-
tros nietos y sus hijos y los hijos de ellos conocerdn nuestro algarrobo.
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CREAN EN ARGENTINA NUEVO ALIMENTO PARA
NINOS A PARTIR DEL FRUTO DEL ALGARROBO

" Los nifios de las escuelas de

Buenos Aires, capital de Argen-
tina, estdn felices. Muy pronto,
probardn un nuevo alimento muy
nutritivo. Se trata de una barra
hecha de harina de algarroba con
un ligero sabor a chocolate.

2 Los creadores de este nuevo dulce

buscan alimentar mejor a los escolares con la gran cantidad de vitaminas
y nutrientes que tiene el fruto del algarrobo. Asi, quieren lograr que los

nifios crezcan sanos y fuertes.

® La algarroba es muy facil
de recolectar, ya que existen
muchos algarrobos en el nor-
te de Argentina. Solo hay que
esperar a que sea la época
de recoleccién. Esta es, por
lo general, entre noviembre y
diciembre. En esos meses, po-
bladores cercanos a los alga-

rrobales convierten las algarrobas en harina. Esta, luego es vendida

a las empresas mds grandes.

* Cuando se comenzé con la idea
de esta barrita de algarroba, se
queria lograr dos cosas. Primero,
alimentar a unos 20 000 nifios que
estaban mal alimentados o débiles.
Segundo, crear un dulce que sea
rico y que a los chicos les provoque
comer. Y lograron sus objetivos con
la algarroba, ya que es alimenticia
y ademds tiene un sabor muy pare-

<N

cido al chocolate. Y, éa qué nifio no le gusta el chocolate?

> Pronto empezardn a probar el producto con nifios de varios cole-
gios. Luego, se decidird cudntas barras se repartirdn en ellos. Ade-
mds, habrd que decidir si se repartirdn en el desayuno, en el almuerzo
o en el refrigerio. Se calcula que podrd repartirse estas barras en

1200 escuelas del pais.
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Dibuja a los personajes que nos acompanaron en tus libros "Adelante" en la region
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